HALIOHAJIbHA AKALEMISA NEOATOTNIYHUX HAYK YKPATHU
A IHCTUTYT COUIAJIBHOT TA NOJNITUYHOT NCUXoNorii
BIAAIN COUIAJIBHOT NCUXOJNOriT OCOBUCTOCTI
HAUIOHAJIbHA AKALEMISI MEOUYHUX HAYK YKPATHU
nY «IHCTUTYT TPOMALNCBLKOro 340POB’H
IM. O. M. MAP3€EEBA HAMH YKPATHU»

MPOIPAMA

Kpyraoro crony

«3ABE3MNEYEHHA

OHCTPYKTUBHOI NOBEAIHKWY
HACENEHHA B YMOBAX

EKCTPEMAJ/IbHOIO CTPECY»

27 6epe3Hsa 2025 poky, M. KuiB

https://ispp.org.ua
https://health.gov.ua




HAYKOBO-OPTAHIBAIIIMHUM KOMITET

CmocapeBcbknii Mukosaa MukoJsiaiioBuy, 4ieH- KOPECTIOH/EHT HAIIH YKpalHH
KaHIUAAT TICUXOJIOTIYHUX HayK, AUPEKTOp [HCTUTYTy comiadpHOI Ta MOJITUYHOI
ncuxosnorii HATTH Ykpainu

IlIkpobanens Irop JIMUTpoBMY, JOKTOp MEIMYHMX Hayk, Ipodecop, B.O.
mupektopa Y  «lHcTtuTyr rpomancekoro  3aopoB’s  iM.  O. M. Map3eeBa
HAMH VYxkpainn»

I'yoenanse Ipuna I'ypamiBha, uneH-kopecnioneHT HAIIH Vkpainu, mnokrtopka
MICUXOJIOTIYHUX HAYK, CTaplia JOCIiIHUIIA, TOJOBHA HAYKOBA CIIBPOOITHHUII BIAALTY
MICUXOJIOTIi Mac Ta CHUIBHOT, B. O. 3aCTyIHUKA JUPEKTOpa 3 HAYKOBOi POOOTH
[HcTUTYTY comianbHOI Ta moaiTuaHoi ncuxosorii HAITH Ykpainu

Typoc Ounena IropiiBHa, JIOKTOpKa MEIUYHHMX HayK, Ipodecopka, 3acTyMHULSA
aupekTopa 3 HaykoBoi pobGotu Y  «IHCTHUTYT rpoMajachbKoro 3A0pOB’s
M. O. M. Mapzeesa HAMH VYxkpainu»

AHTOMOHOB Mmuxaiijio FOpiiioBu4, pgokTop OioJOTiYHMX Hayk, mpodecop,
3aBigyBau Jtaboparopii emigemiosnorii HI3 ta meanunoi inpopmatuku Y «lHCcTHTYT
rpomajacekoro 310poB’s iM. O.M. Map3zeesa HAMH VYkpainu»

Pyanunbka Oabra IlerpiBHa, KaHIuAaTKa MEAUYHUX HAYK, 3aBilyBauyka HayKOBO-
KOOPAUHAIIHOTO BIIJILTY Yy «IHCTUTYT TPOMaJICHKOT0 310pOB’ s
M. O. M. MapzeeBa HAMH Vxkpainun»

Yynixina Csitnana JleoHigiBHa, KaHAMIaTKa TCUXOJOTIYHUX HAyK, cTapuia
JNOCIIIHULSA, 3aCTyNHULS AUPEKTOpa 3 HAYKOBO-METOAMYHOI poOoTH [HCTUTYTY
comianbHOi Ta nositTnyHoi ncuxonorii HAITH Ykpainu

Kpenennep Oxcana BagepiiBHa, JOKTOpKa TCHUXOJIOTIYHUX HaykK, Hpodecopka,
3aBiyBauka BIJIIITy COLIAJBHOI TMCHUXOJIOTIT ocoOucTocTi [HCTUTYTY coriambHOl
ta moituyHoi ncuxosnorii HAITH Ykpainu

Turapenko Tersina MuxaiiniBua, miicna wienkuns HAITH VYkpaiam, mokrtopka
MICUXOJIOTIYHUX HAyK, MpoQecopka, TOJOBHA HAYKOBA CIIBPOOITHUI BIIALTY
COLIIAJIBHOI MCUXOJIOTIT 0COOMCTOCTI [HCTUTYTY CoLiaIbHOT Ta MOMITUYHOI IICUXOJIOT1T
HAIIH VYkpaiaun

IMammucbka Caitiiana JleonigiBHa, kanaumarka O10JOT1YHMX HAyK, POBIIHA
HayKoBa CHiBpoOITHULA J1abopartopii emigemionorii HI3 ta meanunoi iHpopMaTuku
Y «IacTutyT rpomaacbkoro 310poB’s iM. O.M. Map3eesa HAMH VYkpainu»



I'pomoBa I'anna MuxaiiniBHa, gokTtopka ¢imocodii B ramysi ncuxodorii (PhD),
HAyKOBa CHIBPOOITHHUIS BIAAUTY COLIAJIbHOI IMCHUXOJOTIi 0coOMCTOCTI IHCTHUTYTY
couianpHOi Ta momitmuHoi ncuxonorii HAITH VYkpainu, ambacamopka Yxkpainu
B €BporeichKiil acomiarii 3 BUBYSHHS TpaBMaTU4IHOTO cTpecy (ESTSS)

Jlazopenko bopuc IlerpoBuu, xanaunat (Ginocochkux HayK, JOLEHT, CTapIIUii
HAayKOBHUH CIIBPOOITHHUK, MPOBIIHUN HAayKOBUH CIIBPOOITHUK BIALTY COIaIbHOT
ncuxosiorii ocobucTocti IHCTUTYTY cormianbHOI Ta moJiTuuHOi mncuxosorii HATIH
Ykpainu

Ckouko Tersana IlaBaiBHA, KaHIWIaTKa MEAMYHUX HAyK, CTapila HayKoOBa
cniBpoOiTHuIsl  Jabopatopii emigemionorii HI3 Ta wmenuunoi iHdopMaTuku
Y «IuctutyT rpomanicbkoro 310poB’s iMm. O.M. Mapzeea HAMH VYkpainn»

Jlapina Tersna OuJekciiBHa, KaHAMIaTKa MCUXOJOTIYHUX HAyK, CTaplia HayKOBa
CHiBpOOITHUILIS BIIAUTY COLIaTbHOI ICUXO0JOTii 0cOOUCTOCTI [HCTUTYTY collianbHOI Ta
nomtuyHoi nicuxonorii HATIH Ykpainu

CaginoB Bosoaumup BikTopoBu4Y, MOJOAIIMN HAyKOBUW CIIBPOOITHUK BIAILITY
COILIAJIBHOI MCUXOJIOT1] 0COOMCTOCTI [HCTUTYTY COIIABHOT Ta MOJITUYHOT TICUXOJIOT 11
HAIIH Ykpaiaun

Menbuenko Ouais BoaoammMupiBHa, Moj0/11a HAyKOBa CIIBPOOITHUIA HAYKOBO-
KOOPAUHAIIMHOTO BIIJILTY Yy «IHCTUTYT rPOMaJICHKOT0 310pOB’ s
M. O. M. MapzeeBa HAMH Vxkpainun»

I'ynpepraiiio FOuais JlanwiaiBHa, MOJIOAIIA HAayKOBa CHIBPOOITHULS BIAJLITY
COLIIAJIBHOI MCUXOJIOT1i 0COOMCTOCTI IHCTUTYTY COLIANIbHOT Ta MOJITUYHOI ICUXOJIOT 11
HAIIH Ykpaiau

CaByenko Aruas IBa”iBHA, MOJIO/IIa HAYKOBA CIIBPOOITHUIIS BIIAUTY COLIAIbHOI
NCUXOJoTii  ocobucTtocTi  [HCTUTYTY comianbHOI Ta MOMITUYHOI ICHUXOJIOTIL
HAIIH VYkpaiau



ITPOI'PAMOIO KPYIJIOI'O CTOJY
HEPEJABAYEHO OBI'OBOPEHHSA HACTYIIHUX IIUTAHD:

v TIcuxo0s10ri9Ha TOTOBHICTH OCOOMCTOCTI 10 MPOTHIIi €KOJIOTIYHAM Ta
EM1IEMIYHUM 3arpo3aM 370pOB 10 JIIOIUHHU.

v" ComiajabpHO-TICHXO0JIOT1UHI cTpaTerii (hopMyBaHHs 3J0pPOBOTO CIIOCOOY
KUTTSI 0OCOOUCTOCTI MMiJT Yyac BiHU.

v’ 36epeKeHHs. MEHTAILHOIO 3J0POB’S BPa3IMBHMX BEPCTB HACEJICHHS
I11]1 Yac BIMHMU.

v ®aKkTOpU PU3MKY Ta 3aXMCTY JUIS IICHXIYHOIO 310pPOB’sl HACEIECHHS B
yMOBaxX €KCTPEMaJIbHUX CUTYAaIIii.

PET'JIAMEHT POBOTHU KPYIJIOI'O CTOJIY

10.00 — 10.15. BigkputTs Kpyrjioro cToiny

10.15 - 12.00. TematnuHi gonosiai (gomoBias — 10 XB., muTaHHSI — 5 XB.)

12.00 — 12.30. 3aranpHa AucKycis (BUCTYMH 10 3-X XBUIIUH)

12.30 — 13.00. I[TinBeaeHHs MiACYyMKIB. 3aKPUTTS KPYTJIOTO CTOJTY
®OPMAT IMPOBEJEHHSA

HazkuBo: M. KuiB, AnapiiBceka 15, aktoBa 3ana (2 mosepx)

Hucranuiifno: Ha matgopmi ZOOM

https://usO4web.zoom.us/j/71981784945?pwd=1WgFObAOM5M18YDb1vA

JzztHbiJKwI9.1

Inentudikatop xordepeniii: 719 8178 4945
Koxa noctymy: M53frm



https://us04web.zoom.us/j/71981784945?pwd=IWgF9bA0M5M18Yb1vAJzztHbiJKwl9.1
https://us04web.zoom.us/j/71981784945?pwd=IWgF9bA0M5M18Yb1vAJzztHbiJKwl9.1

10.00 - 10.15
BIIKPUTTS KPYIT'JIOI'O CTOJY
BitajbHe cJ10BO

CarocapeBcbkuii. Mukosia MukonaioBuy, uneH-kopecnonaeHT HAITH
VYkpainu, KaHIuIaT MCUXOJIOTTYHUX HayK, JUPEKTOp [HCTUTYTY coliajabHOI Ta
nomituaHoi ncuxosiorii HAITH Ykpainu

IlIkpodoaneus Irop JAMUTpPOBUY, TOKTOp MEAUYHUX HAyK, mpodecop, B. O.
nupekropa Y «lactutyt rpomancekoro 3a0poB’s iMm. O.M. Mapzeesa HAMH
Ykpainn»

Kpenenuep Oxcana BagepiiBHa, [OKTOpKa TICHXOJIOTIYHMX  HayK,
npodecopka, 3aBigyBauka BIJIUTY COIIIaJbHOI TICHXOJIOTII  OCOOMCTOCTI
[HcTUTYTY comianbHOI Ta noaiTuyHoi ncuxoiorii HAITH Ykpainu

10.15-12.00
TEMATHUYHI JOITOBIAI
Moaepatop: Kpeaenniep Oxcana BanepiiBHa

MeHTaJibHE 310POB’°H AiTel M yac BiliHU: GaKTOPH PU3HUKY i 3aXUCTY
Ceéimnana I'o3ak, NOKTOpKa MEIMYHMX HAyK, CTaplia HayKOBa CHIBPOOITHHUII,
3aBiyBauka Jiaboparopii COIIaJIbHUX JETEPMIHAHT 370poB’st HaceneHHs Y
«IHCTUTYT TpoMaichkoro 3710poB s iM. O.M. Mapzeea HAMH VYkpainm»

Onena €nizaposa, xanauaaTKa MEIUYHUX HAyK, MPOBiJIHA HAYKOBA CIIBPOOITHUIISA
nabopaTopli coIlladbHUX JETEPMIHAHT 3J0POB’Sl HaceseHHs Jlep»aBHOI yCTaHOBH
«lHcTUTYT TpOoMaacekoro 310poB’s iM.O.M.MapzeeBa HaiioHansHOT akajgemii
MEIUYHUX HAyK YKpaiHm»

Temana Cmankeeuu, KaHauaaTKa MEIUYHUX HAYK, CTapila JOCIITHULISI, TPOBIIHA
HayKOBa CIIBPOOITHHIIS JTA00OpaTOpli COLlaIbHUX JETEPMIHAHT 3/I0POB’Sl HACEIICHHS
JY «IuctutyT rpomancbkoro 310poB’s iM. O. M. Mapzeesa HAMH VYkpainn»

Anna Iapay, kanaunatka MEOUYHUX HayK, CTapllia HayKoBa CHIBPOOITHHULA,
MPOBIIHA HAYKOBa CIIBPOOITHUIl JTAOOpATOpii COIAIIbHUX JETEPMIHAHT 30POB’s
HaceneHHst JIY «luctutyt rpomancekoro 3mopos’s iMm. O. M. Mapzeea HAMH
Ykpainn»

JIrwomuna Kapamsina, nokropka 061070T1YHHUX HayK, CTapilia HAyKOBa CIiBPOOITHULS
nabopaTtopli comiabHUX JAETepMIHAHT 310poB’st HaceneHHs JY '"lacturyr
rpomMajckkoro 310poB’s im. O.M. Mapzeesa HAMH VYkpainu"

MepiaTpaBMaTu3anis Ta NOCTTPABMATHYHMU CTpPeC YKpaiHUIB mig 4Yac
POCICbKO-YKPAIHCbKOI BIliHU

Ipuna I'yboenaose, unen-xopecnongeHT HAITH Vkpainu, moxTopka MCHXOJIOTTYHUX
HayK, CTapIia JOCUITHUIL, TOJIOBHA HAYKOBA CIIBPOOITHHIIS BTy TICUXOJIOTIT Mac
Ta CIIUJIBHOT, B. 0. 3aCTYMHUKA TUPEKTOpa 3 HayKOBOi poOoTH [HCTUTYTY comianbHOI
ta nojituyHoi ncuxosorii HAITH Ykpainu



BnuiMB cTpecoBMX YMHHHKIB BiiiHM HA 310POB’Sl HACEJICHHS

Temana Cmankesuu, KaHIujaTka MEIUYHUX HayK, CTapiia JOCIITHUIL, ydeHa
cekperapka Y «lacturyt rpomaacekoro 3mopoB’s iM. O.M. Map3zeesa
HAMH VYkpainn»

Muxaiino Aumomonos, 1OKTOp OIOJOTIYHUX HaAyK, mpodecop, 3aBigyBau
naboparopii emigemionorii HI3 Ta wmemanunoi indopmatuxku Y «lHcTUTYT
rpomajcekoro 310poB’s iM. O. M. Map3eea HAMH VYkpainn»

Onvea Pyonuybka, KaHAUAAaTKa MEIUYHUX HAyK, 3aBillyBayka HayKOBO-
KOOPAMHAIIMHOTO BIIILTY Y «lHCTHTYT TPOMAJICEKOTO 310pOB’ s
iM. O. M. Mapzeesa HAMH VYxkpainu»

Ceéimnana Ilawuncoka, xaugujgaTka OI0JOTIYHUX HayK, IIPOBIJHA HayKOBa
cniBpoOiTHuLsL  Jabopatopii emigemionorii HI3 Ta wmenuunoi iHdopMaTuku
HY «IuctutyT rpomazicbkoro 310poB’s iM. O. M. Mapzeea HAMH VYkpainn»
Temana Ckouko, KaHIAWJIATKa MEAUYHUX HAyK, CTapllia HayKoBa CIIBPOOITHUIISA
nabopatopii enigemionorii  HI3 Tta wmeguunoi indopmatuku Y «lHCTHTYT
rpoMajicbkoro 310poB’s iM. O. M. Map3zeesa HAMH VYkpainu»

IlcuxoJiOriYyHA  TOTOBHICTL  OCOOMCTOCTI A0  MNPOTHAIL  €KOJOTIYHMM
Ta eMiieMiYHUM 3arpo3aM 310POB’I0 JIIOAUHH

Oxkcana Kpedenuep, noxtopka TCHUXOJOTIYHUX HayK, Mpodecopka, 3aBiyBayka
BIIJIUTY COLIQJIBHOI MCHUXOJIOT1i 0COOUCTOCTI [HCTUTYTY COIlabHOI Ta MOJITUYHOL
ncuxodorii HAITH Ykpainu

Mogenabp  comiabHO-NCHXOJIOTIYHOI  pealuriTamii  TpaBMOBaHOI  BiilHOIO
ocoducTocTi

Temana Tumapenko, niicna unenkunst HAITH Ykpainu, 1oKTOpKa MCHXOJIOTTYHUX
HayK, Ipodecopka, TOJIOBHA HayKOBa CHIBPOOITHHUIIS BIIIUTY COIiaabHOI IICHXOJIOTIT
ocobuctocti [HcTUTYTY comianbHOi Ta noniTuaHoi ncuxodorii HAITH Ykpainu

Poab opranizamiiiHO-ICUXOJIOTIYHUX pecypciB y 3a0e3me4eHHi Cy0’€KTHBHOIO
0J1aronoJIy44si NepCoOHATY

Jwomuna Kapamywxa, niicha winenkunss HAIIH  Vkpainu, goxtopka
MICUXOJIOTIYHUX HayK, TMpodecopka, 3aBilyBauka JiadopaTopii opraizaiiiHOi Ta
comiaybHOI ricuxoorii [HetutyTy ncuxosnorii imeHi I'. C. Koctioka HAITH Ykpainu

JlaHi 1010 NCUXiYHUX 3aXBOPIOBAHb B CUCTEMi I'POMAICHKOI0 310POB’si

Haszapin Konauuncekuil, 3aCTYITHUK TEHEPAIBHOTO JUPEKTOpAa 3 KOMYHIKAITi
Ta po3BUTKY Y «JIbBIBCHKHIT 00JaCHUI IEHTP KOHTPOJTIO Ta MPOGITAKTUKH XBOPOO
MO3 Vkpainuny, aikap-nicuxiaTp

Hlogo mnOmMMPEHOCTi CHOKUBAHHS AJKOTOJbHMX HAIOIB cepel 4Y0JIOBIi40ro
HaceJieHHs OnechbKol 00J1acTi

JImumpo bonoapenxo, renepanbuuii aupexrtop Y "Onecbkuil oOJacHUM IIEHTP
KOHTpOJIt0 Ta npodinaktuku xBopod MO3 Ykpainu"

Temana Jlopowenko, 3acTyHUK TeHepaibHOro naupekropa Y "Onecbkuii
00JacHU HEHTP KOHTPOIIO Ta mpodiakTuku xBopod MO3 Ykpainu"

FOnia Makcumenko, B. 0. 3aB1lyBayKy BiJAUICHHS IPOMOIIIi 3J0POB 4, JIKap BIAILTY
emiHarsy (CIOCTepeKEeHHs) Ta NpodiIakTUKKM HeiHpekuiiHux xBopod Y

"Onechkuit 001aCHUN EHTP KOHTPOIIO Ta podinakTuku xBopod MO3 Ykpainu"
6



12.00 - 12.30
3ATAJIBHA JTUCKYCIA
Mopepatopu: Kpenennep Oxkcana Banepiisaa, Typoc Onena IropiBua

PoGouya motuBauiss Ak pecypc npogeciiHOro 0/1aromoJyq4si IepcoHay
oprasizauiu

Kipa Tepewenko, noxTopka mcuxoJOTIYHUX HAYyK, MPOBIHA HAYKOBA CI1BPOOITHUIISL
nabopaTopii opraHizamiifHOi Ta COIliaabHOI MCUX0JOTii [HCTUTYTY mcuxoJorii iMeHi
I'.C. Koctroka HAITH VYkpainu

@®opMyBaHHS ICUXOJIOTTYHOI CTIMKOCTI MaOYTHIX MeAUYHUX NMPALIBHUKIB
10 BUKJIMKIB Ta 3arp03 YMOB BOEHHOI'0 CTAHY

Poman bpyxuno, k. Med. H., JIOLEHT, JOLEHT Kadenpu TirieHu, Oe3meKdu IMpairii
Ta npodeciitHoro 3xp0post HMYVY imeni O. O. boroMmosbiis

HaBuanus mepuiid A0moMo3i sIK JONOMIXKHHMI MeTOJ pecouiajizamii ociod
3 HA0yTOI0 IHBAJIIIHICTIO

Anna Hikonbcoka, noxktopka (inocodii B ramysi ncuxosiorii, (axiBelp 3 HaBUaHHS
HaceseHHs nepiiid qonoMosi ToBapucta YepBoHoro Xpecrta YKpaiHu.

be3neyHna giisHKa y He0e3nmeYHUX yMOBax
Jwomuna Illumann, Marictp NCUXOJOTi, acmipaHTKa YKpaiHCbkoro BinbHOTroO

VuiBepcutery y MroHXeHi, ICHXOTepamneBT, TpaBMma-mieaaror y Stidt. Realschule
Broich Miilheim an der Ruhr

Ilcuxosoriuauid  100podyT y 3a0e3meyeHi TOTOBHOCTI OCOOMCTOCTI
NPOTUIIATH €KOJIOTIYHUM Ta eMiIeMiYHUM 3arpo3am

bopuc Jlazopenko, xangunat (¢GpinocoPpChbKUX HAyK, JTOIEHT, CTapIINil HAyKOBUMN
CHiBpOOITHUK, MPOBIAHUI HAYKOBUU CHIBPOOITHUK BIIAUTY COLIAIBHOI MCUXOJOTI]
ocobuctocti [HcTUTYTY conianbHOI Ta noniTuaHoi ncuxodorii HAITH Ykpainu

CTpecocTiHKICTD SIK CKJIA/10Ba 0e31eYHOl MOBEAIHKH Y KPU30BUX CUTYaLisX
Temana Menvnuuyk, KaHAUAATKa TICUXOJIOTIYHMX HAyK, CTaplia AOCTIIHUI,
NpOBIJIHA HAyKOBa CHIBpOOITHUII JabopaTopli oOpraHi3aliiHOi Ta COIIaIbHOL
ncuxodorii [nctutyTy ncuxosnorii imeHi I'.C. Koctioka HAITH Ykpainu

IlcuxoJioriuni 0ap’epm Ta CTUMYJM 10 NPOTHIIl €KOJOTIYHMM 3arpo3am:
aHAaJIi3 CydYacHMX Mojiesieil MOTHUBaNil

I'anna Ipomosa, noxtopka dinocodii B ramysi mncuxosorii (PhD), naykoBa
CIIBPOOITHHUIIS BIIJILTY COIIAJIBHOI IICUXOJIOT1i 0COOUCTOCTI [HCTUTYTY collianbHOT Ta
nomituyHoi ncuxonorii HAITH VYkpainu, amOacagopka Ykpainu B €BpomneichbKiii
acorialii 3 BUBUYeHHs TpaBMatuuHoro crpecy (ESTSS)



KornituBHa  CTilKiCTB  0COOMCTOCTI 'y  NPOTHAIL  €KOJOTIYHHUM
Ta eNiIeMiYHUM 3arpo3am

Temsana Jlapina, xanauaaTka MCUXOJIOTIYHUX HAYK, CTapIilla HAyKOBa CITIBPOOITHHUIS
BIIJIUTY COLIQJIBHOI MCHUXO0JIOTIT 0CcOOMCTOCTI [HCTUTYTY COIllajbHOI Ta MOJITHYHOT
ncuxonorii HAITH Ykpainu

Cy0’ekTHBHE €eKOHOMIYHE 0JIATOMOJIyYYs AK NCUXOJIOTiYHUN PeHOMEeH
Hamania Knumenxo, PhD B ray3i ncuxosorii, HaykoBa CIiBpOOITHHIIS JIabopaTopii

OpraHizailiifHoi Ta comianbHoi ncuxonorii Inctutyty neuxosnorii imeni I'.C. KocTioka
HAIIH Ykpaiau

CraBJ/ieHHH 10 3MiH IK YMHHHUK CY0’€KTHBHOIO 0JIAronoJIy44s mepcoHasy
opraizauiu

Bonooumup Iexin, kKaHaunar IMCHUXOJIOTIYHUX HAyK, JTOLEHT, CTAPLIMN HAyKOBUM
CHIBpOOITHUK JiIabopaTopii opraHi3aiiifHoi Ta coiiaidbHOl mcuxojorii IHcTutyTty
ncuxoJorii imeHi I'.C. Koctioka HAIIH Ykpainu

Teopernunuii aHaJi3 MOHATTA EMOLIWHOIO IHTEJEKTY OCBITHBHOIO
MmepcoHaIy

Banenmuna Jlacoodinceka, xanaujaTka TCHUXOJIOTIYHHMX HAyK, CTaplla HayKoOBa
CHIBpOOITHHUIIST JTabopaTopili opraHi3aliifHOi Ta ColiaJibHOI Mcuxoiorii [HecTUTyTy
ncuxodorii imeHi I'.C. Koctioka HAITH Ykpainu

IIpoOsiemn mnpoMouii NPAKTHK TMCHXOrIN€HH YYACHHMKIB OCBITHbOIO
npouecy 10 NPOTH/il €KOJOrYHUM Ta emiieMiYHMM 3arpo3am 3J10pPOB’I0
JIIOTUHU

HOnian I'ynoepmaiino, Monojiia HayKoBa CIIBPOOITHHUI BIIIUTY COIaTbHOI
NCUXOJoTii  ocobucTtocTi [HCTUTYTY comianbHOI Ta TMOMITUYHOI IMCHUXOJIOTIL
HAIIH Ykpaiau

IIpoakTHBHICTH SIK OCOOMCTICHA pHCAa Ta NPEAMKTOP KOHCTPYKTHBHOI
NMOBEIHKHU Yy 3arpO3JIMBHX 00CTABHHAX

Bonooumup Caginos, moyoammii HayKOBUH CHIBpOOITHUK, BIJAUTY COIIAJIbHOI
MCUXoJiorii  0coOMCTOCTI  [HCTUTYTY COIIAJIBHOI Ta TOJITHYHOI  TCHUXOJIOTIT
HAIIH Ykpaiau

HacrtinbHi  poaboBi  irpm  sIK IHCTpPYMEHT [UJIA  MOJCJIIOBAHHS
eKCTPEeMAJIbHUX CUTYyalil

Aznasa Casuenko, MOJO/IIIa HAYKOBA CIIBPOOITHUIIS BIAJIUTY COILIAIBHOT MCUXOJIOT11
ocobucTtocTi [HCTUTYTY corianbHOi Ta noaiTuyHoi ncuxosorii HAITH Ykpainu

12.30 — 13.00
MIABEJAEHHS MIJICYMKIB
3AKPUTTS KPYTJIOTO CTOJY



