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ОРГАНІЗАЦІЙНО-РЕДАКЦІЙНИЙ КОМІТЕТ 

 

Петришин Роман Іванович – доктор фізико-математичних наук, 

професор, ректор Чернівецького національного університету імені Юрія 

Федьковича – голова комітету; 

Саміла Андрій Петрович – доктор технічних наук, професор, 

проректор з наукової роботи Чернівецького національного університету імені 

Юрія Федьковича; 

Зорій Ярослав Богданович – доктор педагогічних наук, доцент, декан 

факультету фізичної культури і здоров’я людини Чернівецького 

національного університету імені Юрія Федьковича; 

Наконечний Ігор Юрійович – кандидат психологічних наук, доцент, 

завідувач кафедри теорії та методики фізичного виховання і спорту 

Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича; 

Гакман Анна Вікторівна – доктор наук фізичного виховання і спорту, 

професор кафедри теорії та методики фізичного виховання і спорту, членкина 

наукового товариства студентів, аспірантів, докторантів та молодих вчених 

кафедри теорії та методики фізичного виховання і спорту Чернівецького 

національного університету імені Юрія Федьковича – заступник голови 

комітету; 

Балацька Лариса Василівна – кандидат наук фізичного виховання і 

спорту, доцент кафедри теорії та методики фізичного виховання і спорту 

Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича; 

Пашнюк Анастасія Ігорівна – членкина наукового товариства 

студентів, аспірантів, докторантів та молодих вчених кафедри теорії та 

методики фізичного виховання і спорту Чернівецького національного 

університету імені Юрія Федьковича; здобувачка ОП «Фізична культура і 

спорт» першого рівня вищої освіти – секретар комітету; 

Пашнюк Катерина Ігорівна – членкина наукового товариства 

студентів, аспірантів, докторантів та молодих вчених кафедри теорії та 

методики фізичного виховання і спорту Чернівецького національного 

університету імені Юрія Федьковича; здобувачка ОП «Фізична культура і 

спорт» першого рівня вищої освіти – секретар комітету; 

Задорожна Ірина Олегівна – членкина наукового товариства студентів, 

аспірантів, докторантів та молодих вчених кафедри теорії та методики 

фізичного виховання і спорту Чернівецького національного університету імені 

Юрія Федьковича; здобувачка ОП «Фізична культура і спорт» другого рівня 

вищої освіти; 

Григоришин Валентин Іванович – член наукового товариства 

студентів, аспірантів, докторантів та молодих вчених кафедри теорії та 

методики фізичного виховання і спорту Чернівецького національного 

університету імені Юрія Федьковича; здобувач ОП «Фітнес та рекреація» 

першого рівня вищої освіти. 
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13 травня 2024 року 

 

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 

Актова зала ФФКЗЛ, 

Чернівецький національний університет імені Юрія Федьковича 

вул. Небесної Сотні, 4Д 

https://meet.google.com/bvt-tihw-duc 

1500 – 1600 

 

Модератор: 

Анна ГАКМАН 

 

Секретар: 

Анастасія ПАШНЮК 

 

Привітання учасників конференції 

(Регламент до 3-х хвилин) 

Чернівецький національний університет імені Юрія Федьковича – декан 

факультету фізичної культури та здоров’я людини, доктор педагогічних 

наук, професор Ярослав ЗОРІЙ; 

Львівський державний університет фізичної культури імені Івана 

Боберського – в.о. проректора з науково-педагогічної роботи та 

міжнародних зв’язків, доктор наук з фізичного виховання і спорту, 

професор Мар’ян ПІТИН; 

Національний університет фізичного виховання і спорту України – доктор 

наук з фізичного виховання і спорту, професор Мирослав ДУТЧАК; 

Національний університет фізичного виховання і спорту України – доктор 

наук з фізичного виховання і спорту, завідувач кафедри оздоровчо-

рекреаційної рухової активності, професор Олена АНДРЄЄВА; 

Чернівецький національний університет імені Юрія Федьковича – завідувач 

кафедри теорії та методики фізичного виховання і спорту, кандидат 

психологічних наук, доцент Ігор НАКОНЕЧНИЙ; 

Чернівецький національний університет імені Юрія Федьковича – голова Ради 

молодих вчених ЧНУ, кандидат юридичних наук, доцент Павло 

КРАЙНІЙ.  

https://meet.google.com/bvt-tihw-duc
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Наукові доповіді 

(Регламент до 10 хвилин) 

 

Волосюк Анна. АНАЛІЗ ЯКОСТІ ЖИТТЯ ТА РІВНІВ ПСИХОЛОГІЧНИХ 

СТАНІВ ВНУТРІШНЬО ПЕРЕМІЩЕНИХ ЖІНОК 

ЗРІЛОГО ВІКУ 

Національний університет фізичного виховання і спорту 

України 

Ясенчук Іванна. ВИКОРИСТАННЯ СУЧАСНИХ ІНФОРМАЦІЙНИХ 

ТЕХНОЛОГІЙ В ХОРЕОГРАФІЇ 

Чернівецький національний університет імені Юрія 

Федьковича 

Цюваник Богдан. ПАРТИ ДЛЯ НАВЧАННЯ СТОЯЧИ В 

УКРАЇНСЬКИХ ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ  

ГО «Дамо дітям рухатись!» 

Толок Віктор. КІНЕЗІОТЕЙПУВАННЯ ЯК МЕТОД ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ПРИ 

ДИТЯЧОМУ ЦЕРЕБРАЛЬНОМУ ПАРАЛІЧІ  

Чернівецький національний університет імені Юрія 

Федьковича 
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Дискусійна панель  

НАУКОВО-МЕТОДИЧНІ ЗАСАДИ ЗДОРОВ’Я ЛЮДИНИ, РЕКРЕАЦІЇ 

ТА ФІТНЕСУ 

 

Актова зала ФФКЗЛ, 

Чернівецький національний університет імені Юрія Федьковича 

вул. Небесної Сотні, 4Д 

https://meet.google.com/xue-haah-edf  

1600 – 1700 

Модератор: 

Лариса БАЛАЦЬКА 

Секретар: 

Катерина ПАШНЮК 

 

Гакман Анна, Задорожна Ірина РОЛЬ ГІМНАСТИКИ В ПРОЦЕСІ 

КОРЕКЦІЇ ПОСТАВИ У ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Гакман Анна, Кузик Наталія. РОЛЬ ОЗДОРОВЧОГО ТУРИЗМУ В 

СТРУКТУРІ АКТИВНОГО ДОЗВІЛЛЯ 

Гакман Анна, Макаренко Поліна. МЕТОДИКА ПРОФІЛАКТИКИ 

КОМП’ЮТЕРНОЇ ЗАЛЕЖНОСТІ ЗАСОБАМИ ОЗДОРОВЧО-

РЕКРЕАЦІЙНОЇ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ У ДІТЕЙ ПІДЛІТКОВОГО ВІКУ 

Гопей Максим, Гопей Аліна. Рудоман Анна. ОПТИМІЗАЦІЯ ПРОЦЕСУ 

ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ З ВАДАМИ СЛУХУ 

Єлізарова Олена,  Гозак Світлана. Парац Алла. ДИНАМІКА РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ ШКОЛЯРІВ ЗА РОКИ ПАНДЕМІЇ ТА ВОЄННОГО СТАНУ 

Колеснік Ірина. ДОСЛІДЖЕННЯ МОТИВАЦІЙНИХ ЧИННИКІВ ДО 

ЗАНЯТЬ ГІМНАСТИКОЮ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ТА МОЛОДШОГО 

ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

https://meet.google.com/xue-haah-edf
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Лістау Карина, Шубкіна Ольга. НОВІТНІ ПІДХОДИ ДО 

ВИКОРИСТАННЯ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ У ВІДНОВЛЕННІ 

ФУНКЦІОНАЛЬНОГО СТАНУ ЛЮДИНИ 

Лукасевич Іван, Склярова Наталія, Забірченко Лілія. ДО ПИТАННЯ 

ВЕГЕТАРІАНСТВА У СИСТЕМИ ХАРЧУВАННЯ СПОРТСМЕНІВ 

Лясота Тетяна, Лясота Олександра. СТРАТЕГІЯ ЗАЛУЧЕННЯ ДО 

ФІЗИЧНОЇ ГРАМОТНОСТІ НАСЕЛЕННЯ КАНАДИ 

Рачок Марина, Калугін Ігор. ПЕРСПЕКТИВИ ВИКЛАДАННЯ 

БАСКЕТБОЛУ У ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ОСВІТИ 

Терещенко Тетяна, Книш Тетяна, Семенко Дарія. ОКРЕМІ ПИТАННЯ 

АДАПТАЦІЇ ОРГАНІЗМУ ШКОЛЯРІВ ДО УМОВ ДИСТАНЦІЙНОЇ 

ФОРМИ НАВЧАННЯ 

Футорний Сергій, Лисюк Світлана, Гандей Олег. ОКРЕМІ АСПЕКТИ 

МЕНЕДЖМЕНТУ МІСЬКИМ БІОРІЗНОМАНІТТЯМ ПІД ЧАС 

ОРГАНІЗАЦІЇ ТА ПРОВЕДЕННЯ СПОРТИВНИХ ПОДІЙ 

Хрипко Інна, Мартин Петро, Домашенко Наталя. ДО ПИТАННЯ 

УДОСКОНАЛЕННЯ ФІЗИЧНОГО СТАНУ ПІДЛІТКІВ 
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Дискусійна панель  

АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ СПОРТИВНОЇ ПІДГОТОВКИ  

В УМОВАХ СУЧАСНОСТІ 

25 аудиторія ФФКЗЛ, 

Чернівецький національний університет імені Юрія Федьковича 

вул. Небесної Сотні, 4Д 

https://meet.google.com/tpr-yrpj-xpk  

1600 – 1700 

 

Модератор: 

Ігор НАКОНЕЧНИЙ 

Секретар: 

Анастасія ПАШНЮК 

 

Балацька Лариса, Камбур Ілля. СУЧАСНІ ІНФОРМАЦІЙНІ 

ТЕХНОЛОГІЇ ТА ЇХ ЗАСТОСУВАННЯ В ПІДГОТОВЦІ СПОРТСМЕНІВ 

(НА ПРИКЛАДІ БАСКЕТБОЛУ 

Гакман Анна, Бушуляк Михайло, Бушуляк Альона. РОЛЬ МОТИВАЦІЇ 

СПОРТСМЕНІВ У ЗАНЯТТЯХ ЄДИНОБОРСТВАМИ 

Гакман Анна, Пашнюк Анастасія ІННОВАЦІЙНІ ПІДХОДИ ДО 

ТРЕНУВАНЬ У ТХЕКВОНДО ВТ 

Ганага Ольга, Петровська Тетяна. ВПЛИВ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ 

НА СПОРТИВНУ МАЙСТЕРНІСТЬ ГРАВЦІВ У КІБЕРСПОРТІ 

Кокош Тетяна, Молдован Андрій. ВПЛИВ  КАРДІОТРЕНУВАНЬ  НА  

ОРГАНІЗМ  ЛЮДИНИ 

Коломієць Тетяна, Богданович Лариса, Яковенко Тетяна. ОГЛЯД 

ПИТАННЯ ДЕСИНХРОНОЗУ У ПРАКТИЦІ ПІДГОТОВКИ СПОРТСМЕНІВ 

В ІГРОВИХ ВИДАХ СПОРТУ 

Лясота Тетяна, Коватар Костянтин. ВИНИКНЕННЯ 

ПАНКРАТІОНУ ТА ЙОГО МІФІЧНЕ ПОХОДЖЕННЯ 

https://meet.google.com/tpr-yrpj-xpk
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Осадча Оксана, Шевцов Сергій, Волошина Владислава. ДО ПИТАННЯ 

ОПІРНОСТІ ОРГАНІЗМУ СПОРТСМЕНІВ ПІД ВПЛИВОМ НЕГАТИВНИХ 

ФАКТОРІВ АНТРОПОГЕННОГО СЕРЕДОВИЩА 

Тисленко Сергій, Маслова Олена, Ростоцька Вікторія. ВПЛИВ ШУМУ 

НА СТАН ОРГАНІЗМУ ТА ПРОФЕСІЙНУ ДІЯЛЬНІСТЬ БАСКЕТБОЛЬНИХ 

АРБІТРІВ 

Чекман Анна, Маслова Олена, Редько Наталія. ОКРЕМІ ПИТАННЯ 

СНУ СПОРТСМЕНІВ ТА ЙОГО ЗАЛЕЖНОСТІ ВІД СПЕЦИФІКИ 

ТРЕНУВАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ 

Чернікова Ольга. СУЧАСНИЙ СТАН ПИТАННЯ ОКСИДАТИВНОГО 

СТРЕСУ У ПРАКТИЦІ СПОРТИВНОЇ ПІДГОТОВКИ 

Шахліна Лариса, Котко Діна, Журомський Станіслав. 

АКТУАЛЬНІСТЬ ПИТАННЯ ТРАНСГЕНДЕРНОСТІ В ОЛІМПІЙСЬКОМУ 

СПОРТІ 

Шевчук Олеся . ПІДХОДИ ДО ФОРМУВАННЯ ТА ВДОСКОНАЛЕННЯ 

МЕТОДИЧНОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ІНКЛЮЗИВНОСТІ В СПОРТІ 

Шматова Олена, Гончарук Наталія, Барчук Марина. АСПЕКТИ 

МЕНЕДЖМЕНТУ ВИКОРИСТАННЯ ПЛАСТИКУ В ПРАКТИЦІ 

СПОРТИВНОЇ ІНДУСТРІЇ 

 


