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ВІДГУК 
офіційного опонента доктора медичний наук, старшого наукового співробітника Мокієнка Андрія Вікторовича 

на дисертаційну роботу Зоріної Олесі Вікторівни  «Гігієнічні проблеми питного водопостачання України та шляхи їх вирішення в умовах євроінтеграції»,  представлену на здобуття наукового ступеня доктора біологічних наук за спеціальністю 14.02.01- «Гігієна та професійна патологія»
Актуальність теми. З кожним роком проблема якісного забезпечення населення питною водою в Україні поглиблюється. Отримання питної води належної якості ускладнюється внаслідок безгосподарного відношення до водних ресурсів, зокрема: антропогенного забруднення поверхневих і підземних вод, які є джерелами питного водопостачання, незадовільного санітарно-технічного стану водопровідних мереж, використання на водогонах застарілих водоочисних технологій, відсутності санітарно-захисних зон, недостатнього очищення стічних вод промислових та комунальних підприємств, втрат природних водозбірних площ, зменшення або зникнення лісових масивів тощо. Забруднення водних об’єктів – джерел питного водопостачання за недостатньої ефективності роботи водопровідних очисних споруд тягне за собою погіршення якості питної води та створює серйозну небезпеку для здоров’я населення в багатьох регіонах України. До основного недоліку в організації забезпечення населення питною водою слід віднести недосконалість нормативної бази. Відповідно до Угоди про асоціацію України з ЄС наша країна зобов’язалася імплементувати європейське водне законодавство, зокрема, Директиву ЄС  щодо води, призначеної для споживання людиною. У дисертаційній роботі автор пропонує своє вирішення основних зазначених гігієнічних проблем з урахуванням вимог сьогодення.  Дисертаційна робота спрямована на реалізацію наукової частини Загальнодержавної програми «Питна вода України» на 2006-2020 роки, є фрагментом роботи, що була проведена для реалізації проекту Європейського Союзу «Підтримка України в апроксимації європейського законодавства» та 6 науково-дослідних робіт  ДУ «ІГЗ НАМНУ», де автор була відповідальним виконавцем. 
Наукова новизна отриманих результатів. Автором дисертаційної роботи  внесено суттєве доповнення у теорію профілактичної медицини у сфері гігієни питного водопостачання, зокрема, запропоновано напрямки удосконалення питного водопостачання в країні в умовах євроінтеграції з метою збереження життя та здоров’я людей. В результаті проведення досліджень вперше:

- здійснено комплексне теоретичне узагальнення взаємопов’язаних гігієнічних проблем у системі «стан джерела водопостачання – якість питної води» в умовах антропогенного навантаження на р. Дніпро як основного джерела питного водопостачання та обґрунтовано можливі шляхи їх вирішення в сучасних умовах;

- розширено уявлення про особливості сучасного стану та якості води р. Дніпро в місцях питного водокористування  у просторово-часовому аспекті;

- обґрунтовано наукові підходи до удосконалення системи моніторингу якості поверхневих вод, що включатимуть оцінку стану водних об’єктів і прогноз його можливих змін за різних умов;

- описано динаміку змін якості вихідних та питних вод водопровідних станцій з використанням методики інтегральної оцінки та виявлено причино-наслідковий зв’язок між якістю питної води з місцем розташування водозабору вздовж русла Дніпра, технологічними рішеннями очищення та транспортування великими водоводами;

- встановлено в експериментальних дослідженнях можливість використання в технології підготовки питної води гуанідинових сполук – солей ПГМГ як флокулянтів із знезаражуючою дією, що можуть бути використані замість хлору на етапі первинної обробки вихідної води;

- доведено в хронічному токсикологічному експерименті безпечність питної води, підготовленої за участю солей ПГМГ;

- дана гігієнічна оцінка новітньої технології опріснення солонуватих вод до вимог питної з використанням баромембранних установок;

- у порівняльному плані та просторово-часовому розрізі дано гігієнічну оцінку якості різних видів питних вод (водопровідних, фасованих, з пунктів розливу комерційного призначення, колодязів, індивідуальних свердловин, каптажів джерел та бюветів), технологічних рішень з їх водоочищення; сформовано перелік показників,  у тому числі «індикаторних», рівень вмісту яких найчастіше не відповідає гігієнічним нормативам відповідно до вимог українського та європейського законодавства, які потребують жорсткішого контролю у питній воді;

- розроблено гігієнічні критерії оцінки якості різних видів питних вод, а також порядок проведення її моніторингу та механізм інформування населення про якість водопровідної питної води;

- обґрунтовано пропозиції щодо удосконалення алгоритму прийняття управлінських рішень з оцінки якості питних вод  за «індикаторними» показниками;

- розроблено наукові підходи до перегляду у питних водах, що виготовляються з поверхневих джерел, нормативу показника «перманганатна окиснюваність», керуючись принципами Директиви 98/83/ЄС щодо регламентування «індикаторних» показників;
- обґрунтовано концепцію та розроблено пропозиції до удосконалення законодавчої та нормативної бази з питань якості питних вод та питного водопостачання з метою збереження життя та здоров’я людей. 

Практичне значення отриманих результатів. Наукові здобутки дисертаційного дослідження мають практичне загальнодержавне  значення.  Результати роботи дозволили: систематизувати дані щодо стану питного водопостачання в Україні та якості всіх видів питних вод, а також ефективності очищення вод на підприємствах питного водопостачання; рекомендувати нові технології для очищення питних вод, методичні підходи для оцінки, моніторингу якості природної, питної води та інформування її споживачів; розробити нові або внести зміни у чинні законодавчі, нормативно-правові акти та нормативні документи у галузі питного водопостачання з урахуванням основних засад зовнішньої політики України. Зокрема, до одного Закону України, одного Державного гігієнічного нормативу, одних Державних санітарних норм та правил (із двома змінами), двох Державних будівельних норм. Окремі результати досліджень впроваджено у педагогічний процес двох університетів, надавалися до двох Національних доповідей про стан навколишнього природного середовища в Україні та для реалізації проекту «Національних цільових показників до Протоколу про воду та здоров’я та заходи їх досягнення», що проводився згідно з міжнародною Конвенцією про охорону та використання транскордонних водотоків та міжнародних озер. Крім того, автор була членом багатьох міжвідомчих  робочих груп та комісій, зокрема міжнародного проекту GLAAS, під час роботи яких використовували матеріали роботи Зоріної О. В. Отже, наукові рекомендації, висновки, пропозиції, отримані в дисертації, були використані на загальнодержавному рівні. 
Ступінь обґрунтованості та достовірності наукових положень, висновків і рекомендацій, сформульованих у дисертації. Дисертація виконана на достатньому фактичному матеріалі за допомогою традиційних та сучасних методик. Методи дослідження: бібліографічний; порівняльно-описовий;  гігієнічного моніторингу; експериментальний; токсикологічні, біохімічні, гематологічні, імунологічні; санітарно-хімічні, мікробіологічні; соціологічний; аналітичний аналіз; математичні. Методи є адекватними меті та задачам роботи, високоінформативними та надійними. Високий рівень обґрунтованості наукових положень, висновків та рекомендацій обумовлено використанням широкої джерельної бази за темою дисертації, достатнім масивом аналітичних даних та професійним вирішенням наукових завдань, що сприяло реалізації поставленої мети дослідження. 
Повнота викладу основних результатів дисертації в наукових фахових виданнях та апробація результатів дисертації. Матеріали дисертаційної роботи в повному обсязі відображені у двадцяти чотирьох статтях, опублікованих у наукових фахових  виданнях, в яких можуть публікуватися результати дисертаційних робіт згідно з наказом МОНУ. З-поміж зазначених двадцяти чотирьох статей 15 опубліковано у виданнях, що включено до міжнародних наукометричних баз. Загалом за результатами досліджень опубліковано 53 наукові праці, розроблено та затверджено 5 нормативних документів загальнодержавного значення. Крім того, результати наукової роботи були представлені та обговорені більше ніж на 30 семінарах, конференціях, форумах, конгресах, круглих столах, а також використовувалися при виконанні двох проектів, що фінансувалися Європейським Союзом, та при роботі 9 міжвідомчих робочих груп та комісій. 
Відповідність дисертації профілю спеціалізованої вченої ради.  В дисертаційній роботі науково обґрунтовано напрямки удосконалення питного водопостачання в країні в умовах євроінтеграції з метою збереження життя та здоров’я людей. Мета роботи: наукове обґрунтування теоретичних, методичних підходів та превентивних заходів для забезпечення населення якісною питною водою в умовах євроінтеграційних процесів з позицій профілактичної медицини. Мета, завдання, методи, результати та висновки в роботі відповідають профілю спеціалізованої вченої ради Д26.604.01 ДУ «ІГЗ ім. О.М. Марзєєва НАМНУ». Результати дійсного дисертаційного дослідження можуть бути використані при навчанні спеціалістів з гігієни та охорони громадського здоров’я.
Аналіз змісту дисертації. Як свідчить детальний аналіз представленої наукової праці, виконана докторська дисертація побудована класично та складається із анотації українською та англійською мовами, вступу, огляду літератури, розділу з описом методів та обсягів досліджень, ще 6-ти розділів власних досліджень, висновків, списку використаних джерел та додатків. Обсяг основного тексту дисертації – 300 сторінок (загальний – 382).  
У першому розділі «Вступ» дисертант обґрунтовує актуальність, мету, завдання, теоретичне та практичне значення дисертаційної роботи. У цьому ж розділі висвітлюється зв’язок роботи з науковими програмами, темами, грантами, особистий внесок здобувача, апробація матеріалів роботи, її структура та обсяг. 
У другому розділі, освітлено результати проведеного огляду наукової літератури з питань еколого-гігієнічної оцінки стану джерел питного водопостачання, якості питних вод та шляхів їх поліпшення з метою захисту та збереження здоров’я населення. Автором проаналізовано великий спектр наукової літератури щодо зарубіжних та вітчизняних досліджень, цей розділ вміщує посилання на  492 літературних джерела (349 – українською та російською, 143 – іноземними мовами).
У третьому розділі надається характеристика сучасного стану основного джерела питного водопостачання – річки Дніпро за групою пріоритетних показників у просторово-часовому аспекті згідно з вимогами українського та європейського законодавства щодо джерел питного водопостачання. Авторка переконливо доводить, що якість дніпровської води за вмістом органічних та біогенних речовин  відноситься до 2-3 класу та категорії А2-А3 згідно з ДСТУ 4808:2007 «Джерела централізованого питного водопостачання. Гігієнічні і екологічні вимоги до якості води та правила вибору» та Директивою 75/440/ЄЕС стосовно вимог до якості поверхневих вод, призначених для забору питної води, відповідно. Якість води річки Дніпро протягом останніх 20 років за ХСК суттєво не змінилася та відповідає 3 класу якості за ДСТУ 4808:2007 «Джерела централізованого питного водопостачання. Гігієнічні і екологічні вимоги до якості води та правила вибору». Проведено аналіз факторів (температури, пори року), що впливають на вміст досліджених речовин. За допомогою методу математичного моделювання розраховано максимальний пік ХСК протягом року. Описано динаміку ХСК та біогенних речовин здовж русла річки. Зазначено, що високі концентрації органічних речовин за ХСК виявлялися у всі роки спостережень у всіх пунктах відбору проб води. Побудовано модель просторової тенденції зміни якості води за показниками, що формують ризик «цвітіння» води, із використанням індексу її забруднення. Доведено, що у порівнянні з даними 50-60-х років минулого століття кольоровість річкової води у Нижньому Дніпрі суттєво знизилася. Метод кластерного аналізу дозволив виявити приховані закономірності за схожими ознаками у багатомірному просторі між 7 показниками якості води, що досліджувалися, а також 12 пунктами відбору проб. У цьому ж розділі за допомогою запропонованого метода інтегральної оцінки проаналізовано якість дніпровської води в місцях питних водозаборів та після очищення на спорудах 6-ти водопроводів централізованого питного водопостачання (за 27 показниками). За допомогою інтегрального показника продемонстровано кількісний взаємозв’язок між якістю дніпровської питної води, місцем розташування водозабору вздовж русла Дніпра та технологією водоочищення. Таким чином, науково обґрунтовано підходи до удосконалення системи комплексного моніторингу поверхневих та питних вод, що дозволять оптимізувати цей процес у просторово-часовому розрізі, а також проаналізовано потенційні проблеми забруднення водопровідних питних, виготовлених з дніпровської води.  
У четвертому розділі узагальнено дані про технології водопідготовки, що використовуються на дніпровських водопровідних станціях, розташованих вздовж русла Дніпра. З’ясовано особливості традиційних підходів водоочищення у сучасних умовах, їх ефективності та недоліки з гігієнічної точки зору. У питних водах 5-ти водопровідних станцій, що використовують дніпровську воду в якості вихідної, виявлено перевищення  9-ти «індикаторних» (згідно з Директивою 98/83/ЄС щодо води, призначеної для споживання людиною) санітарно-хімічних показників, при цьому проблемним визначено один показник – перманганатну окиснюваність. Цей показник у порівнянні з іншими, що виявляються епізодично та несуттєво перевищують гігієнічні нормативи, має найстабільніше (до 100 %) та найбільше перевищення нормативу (у 2 рази). Встановлено, що технології очищення питних вод, що застосовуються на деяких станціях, ефективніші з поліпшення цього показника майже у 2 рази та зазначено можливі чинники цього: використання коагулянту гідроксихлориду алюмінію ТМ «ПОЛВАК», флокулянту із групи поліакриламідів «EXTRAFLOСK», швидких фільтрів із засипкою активованим вугіллям та цеолітом тощо. У дніпровських питних водах у понаднормативних концентраціях серед санітарно-хімічних було виявлено 8 показників, що не відносяться до «індикаторних», з-поміж яких 5 санітарно-токсикологічні. Зазначено, що чинниками невідповідної якості водопровідної питної води є  природне та/або антропогенне забруднення води р. Дніпро та/або недосконалі технології водоочищення, що застосовуються на водопровідних станціях. В роботі, керуючись принципами Директиви 98/83/ЄС, запропоновано впровадити можливість перегляду нормативу перманагнатної окиснюваності при відповідному науковому обґрунтуванні.
В цьому ж розділі зазначено, що в Україні тільки на поодиноких станціях впроваджуються нові технології. У м. Алчевську для очищення мінералізованої води з Ісаковського водосховища на р. Білій (з мінералізацією до 2 г/л) впроваджено інноваційну технологію підготовки питної води. Дана позитивна гігієнічна оцінка цій технології, що передбачає застосування реагентного (первинне хлорування гіпохлоритом натрію, коагуляція, заключне знезараження), механо-сорбційного (фільтри з антрацитом та кварцевим піском, а також з піском та вугіллям) та нанофільтраційного очищення поверхневої солонуватої води. Ця технологія рекомендується для застосовування в умовах водопровідної станції та забезпечує демінералізацію води за сухим залишком (на 63 %), загальною жорсткістю (на 85 %), марганцем (на 97 %) та сульфатами (на 98 %), а також зниження у питній воді перманганатної окиснюваності (на 78 %).  

З’ясовано в лабораторних дослідженнях ефективність та безпечність використання різних за складом солей полігексаметиленгуанідину (хлорид, фосфат, хлорид+фосфат) у різних дозах, що відповідають дозам традиційних коагулянтів (10; 15 мг/л) та флокулянтів (0,5; 1,0; 3,0 мг/л). З’ясовано, що реагенти на основі полігексаметиленгуанідину за ефективністю стосовно поліпшення гідрохімічних показників не відрізняються від традиційних флокулянтів (Floguat DB 45SSH, Floguat FL 45 C, Магнафлок LT-27), але, на відміну від них, проявляють антимікробну активність, серед них найбільшу – полігексаметиленгуанідин-гідрохлорид+фосфат, що не поступається хлорному вапну. Доведено, що у разі використання зазначених реагентів разом з коагулянтами після відстоювання та фільтрування питної води через піщаний фільтр доза може бути на рівні 0,5-3,0 мг/л.
В 6-ти місячному хронічному санітарно-токсикологічному експерименті встановлено, що споювання білих щурів питною водою, підготовленою з поверхневої води за традиційною водоочисною технологією з використанням полігексаметиленгуанідину (хлорид, хлорид+фосфат) в якості флокулянтів (залишкові концентрації полігексаметиленгуанідину у воді не визначались або були суттєво менші за ГДК – 0,1 мг/л) не впливає на загальний стан піддослідних тварин та не призводить до змін гематологічних, імунологічних та біохімічних показників, а в якості коагулянтів (залишкові концентрації полігексаметиленгуанідину у воді виявлялися на рівнях, еквівалентних 1 та 5 ГДК відповідно) чинить певний токсичний вплив на організм. Отже, на підставі проведених лабораторних та натурних досліджень в умовах водопровідних станцій доведено можливість використання в технології очищення поверхневих вод реагентів на основі полігексаметиленгуанідину як флокулянтів (дози – 1,0-3,0 мг/л у разі використання разом із коагулянтами дозами – 40-60 мг/л) та розроблено гігієнічні рекомендації безпечного застосування солей полігексаметиленгуанідину як флокулянтів у традиційній технології підготовки питної води з поверхневих водойм.  
У п’ятому розділі оцінено якість всіх видів питних вод, що використовуються на території України, у просторово-часовому розрізі. Описано динаміку змін якості водопровідних питних вод протягом 20-ти років, оцінено ступінь використання привізних вод та якість різних видів питних вод (водопровідних, доочищених, фасованих, каптажів джерел, колодязів, індивідуальних свердловин, бюветів)  за вимогами українського та європейського законодавства, сформовано перелік проблемних показників, що використано для розробки концептуальних підходів з удосконалення українського водного законодавства. Встановлено, що проблеми у сфері централізованого питного водопостачання є у всіх регіонах України та не вирішуються протягом багатьох десятиліть, а в умовах євроінтеграції висвітлюються пріоритетні, що потребують першочергового вирішення: впровадження ефективного законодавства із захисту вододжерел від забруднень та впровадження інноваційних технологій водоочищення на водопровідних станціях, зокрема, нових підходів із знезараження води з метою підвищення її ефективності та мінімізації вмісту побічних продуктів дезінфекції, а також поліпшення її якості за вмістом мінеральних речовин. Висвітлено також чинники нестандартної якості питних вод фасованих та з пунктів розливу комерційного призначення, зокрема: порушення чинних нормативних вимог із проведення попередніх досліджень якості вихідної води та санітарно-гігієнічних умов виробництва, підбір водоочисного обладнання без врахування типу, якості вихідної води, ефективності методів водопідготовки, відсутність державного нагляду за якістю питної води.

У шостому розділі проведено порівняльний аналіз відповідності української нормативної бази з якості питних вод вимогам європейського водного законодавства. Виявлено, що у ДСанПіН 2.2.4-171-10 включено 22 санітарно-хімічних, 6 епідеміологічної безпеки та 2 радіаційних показників, що відсутні у Директиві 98/83/ЄС, а також регламентовано ширший спектр побічних продуктів дезінфекції та залишкового вмісту реагентів. Однак, в українському документі відсутні 9 показників, що є у Директиві 98/83/ЄС. Крім того, 3 показника (акриламід, вініл хлорид, епіхлоргідрин) мають ГДК в країнах Європейського Союзу у 100 разів жорсткіші, ніж в Україні. Вимоги до якості питних вод водопровідних щодо показників епідемічної безпеки у Директиві 98/83/ЄС менш жорсткі, ніж у ДСанПіН 2.2.4-171-10, а для вод, що призначені для розливу у споживчу тару, навпаки. Крім того, у ДСанПіН 2.2.4-171-10 кількість санітарно-хімічних показників для оцінки якості питної води з колодязів у 2 рази менша, ніж у Директиві. У двох зазначених документах не збігаються вимоги до моніторингу якості питних вод та її оцінки за «індикаторними показниками». Встановлено, що у двох документах відсутній алгоритм прийняття рішень у разі понаднормативного вмісту «індикаторних» показників. У Директиві 98/83/ЄС велику увагу приділено розв’язанню проблеми інформування споживачів щодо стану питного водопостачання та якості питних вод, що не передбачено у ДСанПіН 2.2.4-171-10. Зроблено висновок, що українська нормативна база щодо якості питної води потребує подальшого удосконалення з метою імплементації Директиви 98/83/ЄС.

На підставі проведених досліджень у сьомому розділі запропоновано концептуальні підходи до удосконалення нормативно-правової бази з оцінки, моніторингу якості питних вод та інформування споживачів. 

Шляхом анкетного опитування населення різних областей України доведено відсутність в Україні діючого механізму інформування споживачів щодо якості водопровідної якості питної води. Зокрема, хоча за результатами проведених в дисертації  досліджень спектр проблемних показників якості водопровідних питних вод достатньо високий, 99 %  респондентів при її оцінці опираються лише на показники, що характеризують її якість за допомогою органів чуття (зір, нюх, смак). 
У роботі запропоновано у разі невідповідної якості водопровідних питних вод за певним переліком показників не забороняти їх використання, а дозволяти їх обмежене використання. Запропоновано використовувати уніфіковані форми для інформування споживачів у разі заборони або обмеження використання водопровідної питної води, систематизовано умови надання інформації споживачам, запропоновано алгоритми прийняття управлінських рішень для інформування споживачів водопровідної питної води про її якість та стан питного водопостачання. Зазначено, що для різних трьох груп нестандартних показників слід використовувати різні алгоритми інформування споживачів. Показники поділено на такі 3 групи: «індикаторні», епідемічної безпеки («крім «індикаторних») та всі інші показники. 
У роботі зазначено, що основою у разі корегування нормативів для «індикаторних» показників повинні стати наукове обґрунтування та впровадження профілактичних заходів. Рішення щодо можливість корегування нормативу для «індикаторного» показника повинно прийматися у кожному конкретному випадку за визначених науково обґрунтованих умов. Науково обґрунтовано наукові підходи до перегляду у питних водах, що виготовляються з поверхневих джерел, нормативу показника «перманганатна окиснюваність», що є «індикаторним» згідно з Директивою 98/83/ЄС. Зазначено, що через виявлене суттєве техногенне забруднення поверхневих вод при вирішенні можливості корегування нормативу «перманганатної окиснюваності» у питній воді обов’язковим має стати визначення токсичності питної води за допомогою біотестів. Запропоновано проводити корегування нормативу «перманганатної окиснюваності» впровадженням корегувальних коефіцієнтів від 1,2 до 2,0. 
За результатами проведених досліджень в роботі запропоновано удосконалений: підхід з проведення моніторингу якості питних вод, перелік методів очищення «природних» питних вод тощо, а також поновлено класифікації питних вод привізних і поліпшеної якості, що увійшли у нову редакцію ДСанПіН щодо води, призначеної для споживання людиною.  
У восьмому розділі узагальнено результати проведеної наукової роботи та зазначено, що всі завдання роботи виконані і мета дослідження досягнута. Наприкінці дисертаційної роботи надано 11 загальних висновків та додатки. 
Ідентичність змісту автореферату і основних положень дисертації. Дисертація та автореферат оформлені відповідно до вимог Міністерства освіти і науки України, що висуваються до такого роду наукових робіт. Виявлено ідентичність змісту автореферату і основних положень дисертації.
Дискусійні положення і зауваження до дисертації. Оцінюючи дисертаційну роботу Зоріної О.В., слід зауважити на те, що вона справила позитивне враження. Всі зауваження, що виникали під час розгляду дисертації автором усунено. Під час роботи виникли окремі запитання:
1. У роботі Ви проаналізували методи очищення питних вод фасованих та зазначили, що основний метод, що негативно впливає на їх якість є зворотний осмос (стор. 245). Які ще методи для очищення цього виду питних вод, що використовуються, спроможні негативно впливати на їх якість? 
2. За даними наукової літератури, чим обумовлена низька токсичність солей полігексаметиленгуанідину?
3. Чи рекомендується у країнах ЄС використовувати побутові фільтри для доочищення водопровідної питної води та у яких випадках? 

4. Ви визначили пріоритетні показники для водопровідних дніпровських питних вод. Чи будуть відрізнятися вони від проблемних показників питних вод з поверхневих джерел інших водних басейнів України та від чого це залежить? 
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