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  на дисертаційну роботу Лотоцької Олени Володимирівни «Гігієнічні проблеми охорони поверхневих і підземних вод від антропотехногенного забруднення та їх використання в питному водопостачанні в західному регіоні України», представлену на здобуття наукового ступеня доктора медичних наук за спеціальністю 14.02.01  «Гігієна та професійна патологія»
 Актуальність теми дисертації.  Басейни Дніпра, Десни, Сіверського Дінця, Дністра, інших великих рік є головним джерелом централізованого водопостачання населення великих міст України. Лише з басейну Дніпра забезпечується водою 75-80% населення та 2/3 господарського потенціалу країни.  Однак за запасами водних ресурсів (1,7 тис. м3, за іншими даними 1,3 тис. м3 на особу) Україна найменш забезпечена в Європі. У той же час в Україні з року в рік спостерігається чітка тенденція до збільшення техногенного забруднення поверхневих і підземних водних джерел, що використовуються як для централізованого, так і децентралізованого водопостачання населення. Поверхневі водойми забруднюються піском, мулом, глиною, внаслідок ерозії грунту, змиву поверхневого стоку з території міських і сільських поселень, з сільськогосподарських полів. До відкритих водойм потрапляють бактерії, віруси, найпростіші, інші біологічні забруднювачі із стічними водами м’ясокомбінатів, цукрових, молоко- і маслозаводів. До водойм надходять кислоти, луги, нафта й нафтопродукти, синтетичні поверхнево-активні речовини, інші забруднювачі стічних вод. Це, безумовно, впливає на якість питної води не тільки річкових, але й окремих артезіанських водогонів. Проведений моніторинг якості води з підземних джерел показав, що майже 50 % проб дослідженої води за показниками якості не відповідають гігієнічним нормативам. Звертає увагу те, що формування хімічного складу підземних вод відбувається не тільки за рахунок геологічних структур, але і за рахунок розчинних хімічних елементів, які потрапляють до підземних водойм при внесені їх на поверхню ґрунту. Це можуть бути мінеральні добрива, отрутохімікати, інші хімічні засоби захисту рослин, які вносяться в грунт цілеспрямовано, також викиди промислових підприємств, транспортних засобів, стічні води, тощо, що є  випадковими антропогенними забруднювачами прісних водойм суші. Наразі добре відомо, що від якості питної води, яку споживає населення,  залежить здоров’я та умови життя людей, тому важливим є  те, що  споживання людиною  упродовж тривалого часу некондиційної питної води може викликати у населення зростання різноманітних неінфекційних та інфекційних захворювань. Звідси стає очевидною актуальність подальшого вивчення цієї важливої еколого-гігієнічної проблеми, а саме впливу на організм людини  питної води, якість якої не відповідає гігієнічним вимогам, встановленим чинним санітарним законодавством. 
Дана дисертаційна робота й присвячена науковому обґрунтуванню та визначенню пріоритетних еколого-гігієнічних проблем поверхневих і підземних джерел централізованого господарсько-питного водопостачання населення за умов їхнього антропогенного забруднення та використання останніх у  питному водопостачанні населення, обґрунтування шляхів їх вирішення в Західному регіоні України. Все вище зазначене є свідченням того, що актуальність і новизна теми дисертації О.В. Лотоцької, сформульованої нею мети, завдань, об’єкту та предмету дослідження не викликає сумніву.

Для досягнення визначеної мети автором поставлено і вирішено низку завдань, кожне з яких є окремим важливим питанням сучасної еколого-гігієнічної проблеми гідросфери,  зокрема прісних вод суші, на прикладі річкового басейну Дністра – головного джерела централізованого водопостачання населення в Західному регіоні України. Ці завдання чітко сформульовані автором у «Вступі» і на них надані відповідні відповіді у «Висновках» дисертації. 

З метою реалізації  поставлених у науковому дослідженні завдань дисертантом використані адекватні, сформульованій меті, методи дослідження: бібліографічний (аналіз наукової інформації), соціологічний (анкетне опитування населення), санітарно-гігієнічні, санітарно-хімічні, токсикологічні (біохімічні, гематологічні, імунологічні) та математико-статистичні з використанням U-критерію Манна – Уїтні та програмного забезпечення «STATISTICA» 10.0 («Statsoft», США). 
Наукова новизна отриманих результатів. За результатами вивчення та глибокого аналізу пріоритетних джерел забруднення поверхневих і підземних джерел централізованого господарсько-питного водопостачання населення в Західному регіоні України, автором дисертаційного дослідження вперше розроблені теоретичні, методологічні та практичні питання, спрямовані на комплексне вирішення еколого-гігієнічної проблеми охорони і оздоровлення басейну ріки Дністер з його притоками, захисту підземних міжпластових і грунтових вод від забруднення, поліпшення якості питної води із систем централізованого та децентралізованого водопостачання та охорони здоров'я населення міського та сільського населення, яке поживає в західному регіоні України. Особливо привертає на себе увагу те, що в результаті проведених досліджень О.В. Лотоцькою вперше: дана комплексна еколого-гігієнічна оцінка сучасного стану поверхневих та підземних вод, систем централізованого та децентралізованого господарсько-питного водопостачання та якості питної води в західному регіоні України; встановлено «плямовий» характер забруднення річкового басейну Дністра, головного джерела централізованого водопостачання населення великих міст Івано-Франківської, Тернопільської та Чернівецької областей,  що є типовою ознакою чисельності місць скидання, різноманіття біологічного та хімічного складу стічних вод – джерел забруднення річок, а також еколого-гігієнічних особливостей водойм та місць водозабору; встановлено причинно-наслідковий зв'язок систематичного масового і тривалого антропогенного забруднення р. Дністер у Подільській і південній частині та її притоків, як джерел водопостачання із низькою ефективністю очищення та знезараження поверхневих та стічних вод; доведена надійність та ефективність застосування традиційної технології для отримання питної води з р. Дністер та її основних притоків. Вказана технологія, як зазначає автор, послідовно передбачає попереднє окислення річкової води хлором, відстоювання з коагуляцією, фільтрування на швидких фільтрах і заключне знезаражування води хлором на завершальному етапі водоочищення; за результатами соціологічного (анкетного) опитування населення західного регіону отримано дані щодо оцінки ними якості та безпечності водопровідної питної води, що співпадають з результатами, отриманими в інших регіонах країни, та пропозицій по її покращенню  централізованими та децентралізованими заходами; науково обґрунтовані та розроблені гігієнічні нормативи (ГДК) у воді водних об’єктів для стеарату натрію та калію – пріоритетних забруднювачів р. Дністер, які не порушують органолептичні властивості води, процеси природного самоочищення водойм, не впливають на організм теплокровних тварин; одержано нові наукові дані щодо загальних закономірностей та особливостей структурно-функціональних та метаболічних порушень в організмі лабораторних тварин внаслідок споживання питної води, забрудненої синтетичними поверхнево активними речовинами (стеаратами натрію та калію) та важкими металами (міддю, марганцем, кадмієм та свинцем), що є безпосереднім наслідком комбінованої дії екзогенних хімічних речовин антропогенного походження; визначено реальні дози навантаження нітратів питної грунтової води на сільське населення західного регіону (на прикладі Тернопільської області), які є близькими і для інших регіонів України; визначено неканцерогенний ризик здоров'ю дорослих та дітей від споживання питної води з різним вмістом нітратів та показано реальну небезпеку  здоров'ю надлишку цих токсикантів у питній колодязній воді.

  Практичне значення отриманих результатів. Наукові положення дисертації використані як методична основа для розроблення практично важливих завдань у сфері охорони та оздоровлення водних ресурсів басейну Дністра, підземних джерел водопостачання, якості питної води з систем централізованого та децентралізованого водопостачання, направлених на зменшення ризиків екологічної небезпеки у водному господарстві та збереження здоров’я міського й сільського населення в західному регіоні України, зокрема:

· Одержані результати використані для розробки двох гігієнічних нормативів: «Гранично допустима концентрація (ГДК) стеаратів калію та натрію у воді господарсько-питного та культурно-побутового водокористування» – пріоритетних забруднювачів р. Дністер (знаходяться на розгляді в ДП Комітет з питань гігієнічного регламентування МОЗ України). 

· Одержано патент України на корисну модель №69801-2014 «Спосіб контролю якості води» та видане галузеве нововведення в системі охорони здоров’я МОЗ України «Спосіб контролю якості води» (К. : Укрмедпатентінформ, 2015).

· За участю автора розроблено та впроваджено інформаційні листи про нововведення в системі охорони здоров’я МОЗ України: «Профілактика комбінованої дії кадмію при вживанні питної води з різними концентраціями іонів натрію» (№ 140-2008) та «Профілактика комбінованої дії наночастинок свинцю та ацетату свинцю на фоні вживання води із стеаратом катрію та калію» (№ 418-2014).

· Матеріали роботи використано при підготовці: «Національної доповіді про стан навколишнього природного середовища в Україні» (2012-2013 рр.), «Національної доповіді про якість питної води та стан питного водопостачання в Україні» (2015-2017 рр.), а також регіональної програми «Питна вода Тернопільщини», розробленої за участю дисертанта, на виконання завдань наукової частини Загальнодержавної програми «Питна вода України» на 2006-2020 роки»;

· Ініційовано та підтримано керівниками державних адміністрацій західноукраїнських областей створення проекту комплексної регіональної Програми водної безпеки західного регіону України на 2020-2025 рр.

 Матеріали дисертаційної роботи впроваджені, що підтверджено відповідними актами, у навчальний процес кафедр загальної гігієни та екології ДВНЗ «Тернопільський державний медичний університет імені І. Я. Горбачевського МОЗ України» (акти впровадження від 15.03.2018 та 21.10.2018), гігієни та екології № 3 Національного медичного університету імені О.О. Богомольця (акт впровадження від 05.03.2018), гігієни та екології № 1 Харківського національного медичного університету (акт впровадження від 09.02.2018), гігієни та екології № 2 Харківського національного медичного університету (акт впровадження від 09.02.2018), загальної гігієни з екологією Львівського національного медичного університету ім. Данила Галицького (акт впровадження від 05.06.2018 і 20.09.2018). Також впроваджені у практичну роботу центральної науково-дослідної лабораторії Харківського національного медичного університету; кафедри  гігієни та екології Буковинського державного медичного університету (акти впровадження від 23.02.2018), та ДУ «Тернопільський обласний лабораторний центр державної санітарно-епідеміологічної служби України» (акт впровадження від 25.09.2018).
Ступінь обґрунтованості та достовірності наукових положень, висновків і рекомендацій, сформульованих у дисертації. Положення та висновки дисертації добре аргументовані та підтверджені достатнім обсягом фактичного матеріалу, отриманого автором і обробленого статистично, з використанням сучасних стандартизованих методик. Репрезентативність отриманих результатів забезпечена високим  науково-методичним рівнем планування та проведення гігієнічних досліджень. Звертає на себе увагу різноплановість застосованих методів: санітарно-гігієнічних, санітарно-хімічних, токсикологічних, оцінки ризику. Значний обсяг виконаних досліджень дозволили автору отримати дані достовірність яких підтверджена сучасними математичними методами. Усі методи цілком адекватні об'єкту, предмету, меті і завданням дисертаційної роботи.
Автором проаналізовано отримані результати та сформульовано цілком обґрунтовані висновки, які відповідають представленим матеріалам і логічно випливають із суті виконаної роботи.

Відповідність дисертації профілю спеціалізованої вченої ради. Дисертація Лотоцької О.В. є завершеною працею, в якій вирішено важливе завдання гігієни, а саме: на підставі проведення комплексних наукових досліджень, з використанням сучасних методів багатовимірного статистичного аналізу і математичного прогнозування вперше одержано нові науково обґрунтовані результати, що в сукупності вирішують наукові завдання з галузі охорони здоров`я населення від впливу синтетичних поверхнево - активних речовин, на прикладі стеарату калію та натрію, як пріоритетних хімічних забруднювачів поверхневих водойм басейну Дністра - головного джерела централізованого господарсько-питного водопостачання населення в Західному регіоні України. Результати цих досліджень мають суттєве значення для гігієнічної науки, санітарно-епідеміологічної практики в роботі управлінь Держпродспоживслужби, що здійснюють державний нагляд і контроль за дотриманням санітарного законодавства у сфері забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення, лабораторних центрів МОЗ України та водо-господарського комплексу країни. Мета, завдання, методи досліджень, основні результати та висновки дисертації відповідають спеціальності 14.02.01 – гігієна та професійна патологія та профілю спеціалізованої вченої ради Д 26.604.01 ДУ «Інститут громадського здоров'я імені О.М. Марзєєва НАМН України».

Аналіз змісту дисертації. Дисертаційна робота Лотоцької Олени Володимирівни написана за традиційною схемою, викладена логічно, грамотно, ретельно оформлена, легко читається та сприймається. Дисертація викладена на 399 сторінках друкованого тексту (обсяг основного її тексту становить 343 сторінки), ілюстрована 81 рисунком, містить 87 таблиць. Вона складається з анотації, списку публікацій здобувача, змісту, переліку умовних позначень, вступу, аналітичного огляду літератури, розділу «Матеріали та методи дослідження», 4-х розділів власних досліджень, аналізу і узагальнення результатів дослідження, висновків, практичних рекомендацій, списку використаних джерел, який нараховує 512 найменувань, із них 443 – кирилицею, 69 – латиницею. 

  Слід зазначити, що літературні джерела, на які автор посилається в роботі, охоплюють усі розглянуті питання й згадуються у відповідних структурних підрозділах дисертації. Всі розділи дисертації написані на достатньо високому науковому й методичному рівні за стилем викладення останніх, наведеними табличними та графічними зображеннями цифрового матеріалу. Висновки дисертації науково обгрунтовані, цілком логічно витікають із суті проведених досліджень, заперечень не викликають.

За своєю структурою, об’ємом виконаних експериментальних досліджень, сформульованими науковими положеннями, висновками і практичним впровадженням результатів дисертація Лотоцької О.В. є завершеною науково-дослідною роботою. Достатній обсяг та різноплановість експериментів стали запорукою успішного вирішення дисертантом поставлених у науковій роботі завдань та досягнення її мети. Виконані дослідження на сьогодні вже частково впроваджені в практику роботи Держпродспоживслужби України у вигляді двох інформаційних листків. 

У вступі представлені дані про актуальність дослідження, зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертаційна робота Лотоцької О.В. виконана відповідно  до плану двох науково-дослідних робіт ДВНЗ «Тернопільський державний медичний університет імені І.Я. Горбачевського МОЗ України»,  у яких автор була виконавцем окремих фрагментів науково-дослідної роботи. Також у вступі висвітлені мета й завдання дослідження, наукова новизна одержаних результатів, їх практична значимість, особистий внесок автора, відомості про апробацію результатів дисертації та публікації. Для досягнення мети дисертаційної роботи автором сформульовано 8 завдань. Завдання адекватні поставленій меті дисертації. Для досягнення поставлених завдань дисертант вдало використала широкий спектр методик, які були направлені на виконання комплексу теоретичних, інструментальних та експериментальних наукових досліджень.  Вони реалізовані у відповідних розділах дисертаційної роботи. Матеріали вступної частини дисертації оцінюються позитивно.  
Аналітичний огляд літератури (розділ І) викладений на 33 сторінках машинописного тексту та містить відомості про наукові роботи, виконані переважно в останні роки, і що стосуються, як актуальності проблеми забезпечення населення чистою прісною водою так і причин можливого, як визначила автор, антропотехногенного забруднення басейну ріки Дністер з його  притоками у тому числі й сучасними хімічними речовинами синтетичного походження – стеаратами калію та натрію. Дисертант аналізує стан забруднення поверхневих і підземних джерел централізованого господарсько-питного водопостачання населення Львівської, Івано-Франківської, Тернопільської областей у зв’язку із господарською діяльністю. Описує якісний склад води ріки Дністер і його приток та значення останніх в системі водно-господарського комплексу західного регіону України. Автор акцентує увагу на гідрологічній та гідрохімічній характеристиці стану водних джерел; загальній характеристиці основних забруднювачів води водойм, включаючи походження, поведінку, властивості, дію на біологічні об’єкти, а також гігієнічні проблеми водокористування та якості питної води з поверхневих та підземних джерел питного водопостачання в сучасних умовах.  Висвітлює шляхи поліпшення роботи системи водоочисних споруд для попередження потрапляння стеаратів калію та натрію до води, придатної для споживання людиною. Коментує дані літератури щодо сучасних принципів та критеріїв гігієнічного нормування шкідливих хімічних речовин у воді водойм на прикладі стеаратів калію та натрію.   Дисертант також наголошує, що за даними літератури відсутні гігієнічні дослідження, що вирішували б комплексно проблему санітарної охорони поверхневих водойм басейну ріки Дністер – головного джерела централізованого водопостачання населення від надмірного впливу стеаратів калію та натрію шляхом гігієнічного нормування вмісту останніх у воді водойм. Всього здобувачем використано 370 наукових джерел, переважна більшість яких надруковані вітчизняними дослідниками. Докладне ознайомлення з оглядом літератури та переліком посилань дозволяє констатувати, що дисертант добре володіє сучасною науковою літературою, вміє аналізувати, узагальнювати та робити відповідні логічні припущення й висновки. Проведений аналіз літературних джерел дозволив здобувачеві зробити висновок про актуальність своєї роботи, сформулювати мету та визначити завдання наукового дослідження для її досягнення, яких, як уже зазначалось, сформульовано 8. Розділ заслуговує позитивної оцінки.
Другий розділ «Матеріал і методи досліджень», на 25 сторінках, містить обґрунтування вибору напрямку досліджень, обсягу, матеріалів, методів і загальної методики проведення досліджень з теми дисертаційної роботи. Для досягнення поставленої мети автором була розроблена спеціальна методологічна схема, що забезпечила можливість одержання повної та об'єктивної інформації при послідовному виконанні запланованих завдань. До її складу входили методичні, санітатно-гігієнічні, санітарно-хімічні, санітарно-мікробіологічні, токсикологічні, математичні, та статистичні методики.

Методичні дослідження були спрямовані на розробку нових підходів до визначення сумарного навантаження сучасних хімічних сполук – стеаратів калію та натрію на поверхневі водойми,  встановлення особливостей їх гігієнічного нормування у воді поверхневих водойм як ізольовано так і в комбінації з такими важкими металами, як кадмій, мідь, марганець, свинець, що має важливе значення для санітарної охорони поверхневих водойм від забруднення зворотними водами, до складу яких входять досліджувані автором шкідливі хімічні елементи.

 Санітарно-хімічні дослідження були спрямовані на встановлення закономірностей антропогенного забруднення води ріки Дністер і його приток, зокрема на інтенсивність запаху, присмаку, прозорості, кольоровості, води. Також низку інших показників якості води поверхневих водойм регіону, передбачених чинним  ДСТУ 4808–2007 «Джерела централізованого питного водопостачання. Гігієнічні та екологічні вимоги щодо якості води і правила вибирання» – Київ : Держспоживстандарт, 2007. – 38 с.

Токсикологічні дослідження, зокрема визначення поведінки  сучасних СПАР були направлені на встановлення гранично допустимих концентрацій досліджуваних стеаратів натрію та калію у воді. З цією ж метою автором були використані загальноприйняті методики, зокрема визначення інтенсивності запаху, каламутності, забарвленості води тощо. Біохімічні дослідження передбачали визначення концентрацій самих хімічних сполук та активності ферментів. Морфофункціональні - визначення патологічних порушень в органах і тканинах експериментальних тварин. Визначення показників клітинного та гуморального імунітету були направлені на встановлення закономірностей впливу стеаратів натрію та калію на імунний статус лабораторних тварин.

Використання даних методик дозволило автору встановити гігієнічні нормативи безпечного вмісту стераратів натрію та калію у воді водойм господарсько-питного та культурно-побутового призначення на рівні 0,1; 0,3 і 0,5 мг/л за органолептичною ознакою (піноутворення) шкідливості, що виявилось для досліджуваних хімічних сполук лімітуючою ознакою. Також встановити високу стабільність досліджуваних СПАР у воді, визначити для них 3-4 клас небезпеки хімічних сполук, віднести останні до слабкокумулятивних речовин, з незначною шкірно-резорбтивною дією.

Нарешті для оцінки токсичного впливу стеаратів калію та натрію виробничих стічних вод на організм теплокровних тварин автором опрацьована математична модель створення оптимальних умов утримання лабораторних тварин під час проведення експериментальних досліджень.
Позитивно оцінюючи розділ, слід відмітити, що програма досліджень є логічною та включає послідовні етапи, при впровадженні яких здобувач використовує адекватні, достатні за об'ємом, методи дослідження, практично реалізовує гігієнічні принципи нормативного і дослідницького прогнозування.  
У третьому розділі дисертаційної роботи «Санітарно-гігієнічна оцінка особливостей формування та якості води річки Дністер – основного джерела питного водопостачання в західній Україні» наведені дані щодо особливостей формування та якості води річки Дністер - головного джерела питного водопостачання в Західній Україні. Автором вивчалася загальна характеристика екологічного стану річкового басейну Дністра, характеристика гідрохімічного режиму та якості води у верхів’ї Дністра та окремих його притоках, Подільській і південній його частині. Показано, що басейн Дністра неоднорідний за фізико-географічними умовами, що сприяє поділу ріки на три відмінних між собою за природними умовами частини. Формування хімічного складу води річки Дністер, із значним погіршенням якості води  вниз за течією,  визначається регіональними факторами, внутрішньоводоймними біологічними процесами, а також надходженням в річку зливових з сільськогосподарських полів, побутових і промислових стічних вод як безпосередньо, так і через притоки. В початковому вигляді склад дністровської води зберігається лише на гірській ділянці річки.   

Значної уваги також приділялося санітарно-гігієнічній проблемі середніх і малих річок – приток Дністра (на прикладі річок Тернопільщини). Автором відмічено, що середні, а особливо малі річки дуже чутливі до господарської діяльності, осушення, інтенсивного відбору підземних вод та іншої діяльності,  які вимагають вилучення з річок значної кількості води, що особливо гостро позначається на водному режимі територій та зменшені підземного живлення річок, аж до повного зникнення річкового стоку за рік, як в цілому так і в меженні періоди. Надмірне скидання стічних вод та інші види забруднень погіршують якість води у середніх і малих річках через її нестачу для зменшення концентрації забруднюючих речовин шляхом розведення, як одного з основних процесів самоочищення води у водоймі. Результати досліджень ілюстровані 11 рисунками та 9 таблицями, прокоментовані літературними посиланнями, висвітлені в 14 публікаціях і оцінюються позитивно. 

 Розділ четвертий «Санітарно-гігієнічні проблеми питного водопостачання населення в західній Україні» присвячений проблемам організації та стану централізованого питного водопостачання населення в досліджуваному регіоні України. Дисертантом показано, що водопостачання обласних центрів західного регіону України відбувається як за рахунок поверхневих вод (м. Чернівці та Івано-Франківськ), так і за рахунок підземних джерел (міста Львів і Тернопіль). У розділі автором наведено та зроблений аналіз результатів лабораторних досліджень води, відібраних у місцях водозабору з ріки Дністер, окремих її приток,  підземних джерел водопостачання і питної води водопровідної, отриманої після відповідних процесів водопідготовки. Аналізуються також проблеми децентралізованого водопостачання сільського населення в усіх областях західного регіону України. На підставі зробленого автором глибокого аналізу цифрового матеріалу встановлено, що найбільш пріоритетними хімічними сполуками, які визначаються у воді в кількостях, що перевищують гігієнічні нормативи в західному регіоні України є нітрати, жорсткість загальна, залізо загальне, мінералізація води. І якщо останні три показники зумовлені геохімічними особливостями формування і розміщення підземних вод, то підвищений вміст нітратів у підземній воді найчастіше обумовлений антропогенним забрудненням. Тому, автором справедливо проведено розрахунок величини неканцерогенного ризику при надходження нітратів з питною водою, який відповідає середньому рівню небезпеки (НQ (1).  Також наведені результати анонімного анкетного опитування, які свідчать про те, що жителі м. Тернополя усвідомлюють проблему з якістю питної води, сподіваються на заходи з боку держави по її покращенню і водночас намагаються захистити своє здоров’я, використовуючи альтернативні джерела водопостачання, або запроваджуючи  методи доочистки водопровідної води в домашніх умовах. Матеріали розділу ілюстровані 18 рисунками та 30 таблицями,  висвітлені в 28 публікаціях. Розділ оцінюється позитивно.
У розділі п’ятому «Токсиколого-гігієнічне обґрунтування нормативів аніонних поверхнево-активних речовин у воді водних об’єктів господарсько-питного водокористування (на прикладі стеаратів калію та натрію)» представлено матеріали про вивчення впливу стеарату натрію та калію на органолептичні властивості води, процеси самоочищення та санітарний стан водойм. Дана оцінка впливу стеарату натрію та калію на організм піддослідних тварин в умовах підгострого санітарно-токсикологічного експерименту, наведено обґрунтування гігієнічних нормативів стеарату натрію та калію у воді водойм за результатами токсиколого-гігієнічних досліджень. Виявлено несприятливий вплив стеаратів калію і натрію на організм піддослідних щурів в дозах 1/50 та 1/250 від ЛД50, що проявляється змінами білкового, вуглеводного, мінерального обміну, активності амінотрансфераз та перекисного окиснення ліпідів, морфологічного складу крові та функціонального стану імунної системи, зміни поведінкових реакцій білих щурів. Встановлено, що тривале вживання піддослідними тваринами водного розчину стеарату натрію і калію в концентраціях на рівні МНД та ½ МНД негативно впливає на стан клітинних мембран гепатоцитів внаслідок активації процесів ПОЛ та викликаючи запальні ураження та набряк печінки, про що свідчить збільшення масового коефіцієнту печінки у піддослідних групах. Порушення  активності антиоксидантної системи  (АОС) сприяє посиленню ендогенної інтоксикації.  Матеріали цього розділу ілюстровані 26 рисунками, 21 таблицею, висвітлені в 17 публікаціях, оцінюються позитивно. 

У розділі шостому «Експериментальні дослідження характеру комбінованої дії поверхнево-активних речовин (стеаратів калію та натрію) і важких металів з питною водою на організм піддослідних щурів» представлені результати експериментальних досліджень автора дисертаційної роботи з вивчення дії аніонних поверхнево-активних речовин в комбінації з важкими металами, зокрема міддю, марганцем, кадмієм на перекисне окиснення ліпідів та стан оксидантного захисту організму піддослідних тварин. Було встановлено, що на фоні тривалого надходження до організму експериментальних тварин стеаратів калію та натрію, яких напували   водним розчином досліджуваних поверхнево-активних  речовин (ПАР) у комбінації з важкими металами (ВМ) у концентраціях на рівні максимально недіючої  дози (МНД) та ½ МНД навіть одноразове введення ВМ посилює токсичну дію ПАР, про що свідчило більш виражена активація процесів ПОЛ та пригнічення активності АОС. Дані автора переконливі, ілюстровані 29 рисунками, таблицею, прокоментовані літературними посиланнями та висвітлені в 13 публікаціях і оцінюються позитивно. 

У розділі сьомому «Аналіз та узагальнення результатів дослідження» автор узагальнює результати виконаної роботи та зазначає, що вирішення завдань, поставлених нею при виконанні дисертаційної роботи, дозволило досягти поставленої мети. Матеріали розділу викладені на 31 сторінках комп’ютерного тексту, підтверджені аналізом літературних даних, яких у розділі згадується 71. Розділ заслуговує позитивної оцінки.
У висновках дисертаційної роботи автор узагальнює, аналізує і підсумовує, отримані нею результати. Висновки, а їх 9, що на с. 338-342, є логічним завершенням дисертації, відбивають реалізацію поставлених завдань, містять найважливіші наукові, теоретичні та практичні результати, сформульовані у відповідності з отриманими автором даними, ілюстровані цифровим матеріалом. Висновки оцінюються позитивно.
І, нарешті перелік посилань на с. 344-399 автором представлено список використаних джерел наукової літератури. Наведений список літератури, складений згідно вимог.
Повнота викладу основних результатів дисертації в наукових і фахових виданнях. Отримані результати наукових досліджень  при виконанні дисертаційної роботи були апробовані на міжнародних наукових і науково-практичних конференціях і з'їздах. За результатами досліджень   Лотоцькою О.В. опубліковано 69 робіт, у тому числі: 25 статей, з них 11– у наукових фахових виданнях України, 8 – що входять до міжнародних наукометричних баз, 3 – в іноземних періодичних виданнях і 44 тез конференцій, написаних одноосібно та у співавторстві, а також 1 патент України на корисну модель, 2 інформаційних листи і 1 галузеве нововведення.  Відмічені публікації повною мірою висвітлюють наукові положення та висновки, які сформульовані в дисертації, повнота викладу яких відповідає вимогам ДАК України.

Ідентичність змісту автореферату і основних положень дисертації. Зауважень щодо оформлення дисертаційної роботи та автореферату немає. Структура та зміст автореферату ідентичні тим, що наведені в дисертації. Висновки по дисертації конкретні, відповідають завданням дослідження, відображають усі закономірності, що адекватно випливають з результатів роботи, є цілком логічними, науково обґрунтованими, такими, що мають об’єктивне підґрунтя та носять чітко виражений інформативний характер. Висновки привертають увагу на себе вагомою науковою новизною, теоретичною та практичною значимістю для сучасної гігієнічної науки та санітарно-епідеміологічної практики. Отже, дисертаційна робота Лотоцької Олени Володимирівни «Гігієнічні проблеми охорони поверхневих і підземних вод від антропотехногенного забруднення та їх використання в питному водопостачанні в західному регіоні України», заслуговує позитивної оцінки.

Позитивно оцінюючи дисертаційну роботу в цілому, разом з тим необхідно зупинитись на деяких зауваженнях та побажаннях: 

1. У тексті дисертаційної роботи мають місце помилки, неточності, повтори, невдалі формулювання, що потребує уважної вичитки та редагування.

2. Поверхневі водойми є головним джерелом централізованого водопостачання великих міст в багатьох країнах світу. В Україні - це, насамперед річки Дніпро, Десна, Дунай, Дністер, Сіверський Донець та ін. Екологічні проблеми в сучасних у мовах характерні, як для гідросфери в цілому, так і для більшості прісних водних об’єктів суходолу в Україні. У Вашій роботі, як представлено в огляді літератури, зазначена проблема торкається, чомусь, лише басейну Дністра.
3. На стан і якість води великих і малих річок значною мірою впливають водосховища. У річковому басейні Дністра, як відомо, передбачавсь каскад з водосховищ на території Івано-Франківської, Тернопільської та Чернівецької областей.  Хотілось би почути думку автора, як ці штучні водойми  впливають або вплинуть на стан Дністра, його приток, якість підземних вод, використовуваних для водопостачання населенням Західного регіону України? 
 4. Два розділи дисертаційної роботи присвячено поведінці у воді водойм аніонним поверхнево-активним речовинам (ПАР) на прикладі стеаратів калію та натрію, у тому числі й у комбінації з міддю, марганцем, кадмієм і науковому обгрунтуванню гігієнічних нормативів вмісту останніх ПАР у воді водних об’єктів питного водокористування. Не зрозуміло чому зазначені ПАР та відповідні комбінації з важкими металами, як зазначила автор, є актуальними для річкового басейну Дністра в Західному регіоні України. Чи можуть бути використанні гігієнічні нормативи стеарату калію та натрію для інших водойм України, наприклад, річкового басейну Дніпра, Сіверського Донця.
 5. Значної уваги в четвертому розділі дисертації автором приділено нітратному забрудненню підземних вод, головного джерела децентралізованого водопостачання сільського населення. Дисертантом навіть проведено розрахунок величини неканцерогенного ризику при надходженні нітратів з питною водою, який відповідає середньому рівню небезпеки (НQ (1). Але чомусь у дисертації відсутня інформація щодо ролі нітратів колодязної води у виникненні та поширенні водно-нітратної метгемоглобінемії серед дітей грудного віку.
Зазначені запитання не зменшують наукової новизни та практичної значимості роботи і тому не впливають на її позитивну оцінку.

 Висновок.  Дисертаційна робота Лотоцької Олени Володимирівни «Гігієнічні проблеми охорони поверхневих і підземних вод від антропотехногенного забруднення та їх використання в питному водопостачанні в західному регіоні України» на здобуття наукового ступеня доктора медичних наук за спеціальністю 14.02.01 - гігієна та професійна патологія є актуальною самостійною завершеною науковою працею, яка виконана на високому науково-методичному рівні.  В дисертаційній роботі на підставі комплексних еколого-гігієнічних, соціологічних, експериментальних та токсикологічних досліджень узагальнено та науково обґрунтовано нове рішення актуальної наукової проблеми, яка полягає в аналізі та  гігієнічній оцінці стану річкового басейну Дністра та підземних вод, їх охороні та 
[image: image1.jpg]palloHaJbHOMY BHKOPHCTaHHI, YMOB BOJOCIIOXKMBAaHHSI HACEJICHHSIM B 3aXiJHOMY
perioni Yxpainu. TeopeTHuHO BH3HAYEHO Ta EKCIIEPUMEHTAIBHO OOIPYHTOBAHO
OCOOJIMBOCTI Ta OCHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI 0e3Me4Hoi Iii Ha opraHi3M MpiopUTETHUX
3a0pyAHIOBAUYIB JHICTPOBCHKOI BOJM — JAETEPreHTIB Ta BAKKUX METAliB 3a YMOB
130JIbOBAHOIO Ta KOMOIHOBAHOrO BIUIMBY, IO CIPUSATHME pPO3podIi Ta
BIIPOBA/KEHHIO 3aXO/1B 3 MOINEePeKEHHS XIMIYHOTO 3a0pyIHEHHS BOOAHUX 00’ €KTIB i
IIUTHOI BOJM, MIHIMI3alil BIUVIMBY BOXHOTO (aKTOpy Ha 30pOB'St HACEICHHS.
PesynpTaT BHKOHAHUX [JOCHIJKEHb MAalOTh CYTTEBE 3HAUEHHs [UIS Tiri€HivyHOI
HayKd,  CaHITapHO-eIiJeMIONOri4HOi  NpakTUKM B poOOTI  yIpaBiiHb
JepKIpoACHOKUBCIYKO0H, (axiBLi SKUX 3HIACHIOIOTh JEpKaBHAN HArsg i
KOHTPOJIb 3a JOTPUMAaHHSM CaHITApHOTO 3aKOHOJABCTBA TAKOXX CHCTEMH BOJHOTO
rocrofapcTBa KpaiHu. :

3a CBOEI aKTYalbHICTIO, METOJUYHAM piBHEM, HAayKOBOK) HOBH3HOIO Ta
NPAaKTUYHUM  3HAYEeHHSM OTpPUMAaHMUX pe3yJbTaTiB, IIOBHOTOI BHKIIAJEHHS
MarepialiB B OIlyOJIKOBaHUX IIpalsixX, OOIPYHTOBAHICTIO BHCHOBKIB Ta piBHEM
BIIPOBA/UKEHHS [UcepTaliiiHa podoTa 1inkoM Biamosigae Bumoram 11. 10 IToctanosu
KaGinery MinictpiB Ykpainu Ne 567 Bix 24 munnas 2013 p. (31 3minamu) «ITopsimox
NPUCYIKEHHsS. HAyKOBHMX CTYIEHIB 1 IPHUCBOEHHS BYEHOrO 3BaHHS CTapLIOro
HayKOBOTO CIIBPOOITHHKAY, a ii aBTop JloToupka Onena BonogumupiBHa 3aciyroBye
Ha MPUCY/KEHHS] HayKOBOT'O CTYIEHIO JOKTOpa MEIUYHHMX HAayK 3a CIEIialbHiCTIO
14.02.01 — ririena ta npodeciiiHa maToyoris.

OdiuifHUN OTIOHEHT,
3aBigyBay Kadeapu TirieHu Ta eKOJIOTil

Ne 3 HMY imeni O.0O. boromosbeis
1. MeJl. H., Ipodecop





