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1.Актуальність теми дисертації. У зв'язку з інтенсивним розвитком міжнародного судноплавства, експлуатацією якісно нового флоту з потужними енергетичними установками, високою вантажопідйомністю, пасажиромісткістю і швидкістю, необхідне рішення проблем утилізації будь-яких суднових відходів, які неминуче утворюються на борту при проведенні виробничої та загальносуднової діяльності (Сердюк А.М.,2011; Трахтенберг І.М.,  2010).  Особливу небезпеку несуть неочищені стічні води з суден,  що знаходяться на зовнішніх рейдах морських портів, очікуючи на вантажно-розвантажувальні роботи, а також води, в яких містяться хвороботворні мікроорганізми, віруси, гельмінти, паразити, шкідливі хімічні речовини, що роблять їх небезпечними для жителів водойм і рекреаційних можливостей для людей. Вміст хвороботворних мікроорганізмів і хімічних речовин у воді, що скидається в море підприємствами транспорту і промисловості, робить воду небезпечною, як для мешканців водойм, так і для людей, що пов’язано також з недосконалістю окремих вузлів функціонуючих систем суднових очисних установок. Це являється однією із основних проблем глобального характеру і біологічної безпеки, пов’язаних із забрудненням акваторії не тільки Чорного моря, а і міжнародних морських портів, рекреаційних зон приморських населених пунктів, особливо міст. Значний ризик для людини при цьому представляють: місто-порт, порт-судна, судновий баласт (чистий та ізольований), стічні лляльні води, вантажі, відходи прибережні зони з рекреацією і берегові каналізаційні стоки. Актуальність проблеми впливу водного транспорту, об’єктів портової інфраструктури на забруднення поверхневих морських вод і атмосферного повітря приморських міст нині не викликає сумніву (Гончарук Є.І., 1986; Проданчук М.Г., 2000; Сердюк А.М.,2002). 

Цілий комплекс питань негативного впливу об’єктів морегосподарського комплексу країни  на сьогоднішній день не вивчено, не вирішені питання системного прогнозування та оздоровлення умов водокористування населенням в прибережних зонах північно-західної частини Чорного моря. Не вивчені еколого-гігієнічні проблеми забруднення морського середовища і рекреаційних зон при міжнародному судноплавстві, експлуатації портів з морськими акваторіями та процесами днопоглиблення, фумігації при проведенні морегосподарської діяльності (Станкевич В.В., 1996; Сидоренко Г.І., 1999; Проданчук М.Г., 2000; Сердюк А.М., 2009; Greenberg M.I., 2015; Woodward G., 2015). 

Особливості стану гігієнічної та екологічної безпеки об’єктів та функцій морегосподарської діяльності, динаміки їх розвитку потребують розробки науково-обґрунтованих рішень оздоровлення рекреаційних зон моря, умов водокористування та зменшення їх впливу на стан здоров’я населення припортових населених пунктів. Означені питання являють собою проблему не тільки для Чорноморського басейну, а й інших морських акваторій світу, що вимагає детального вивчення (Надворний М.М. та ін., 1998; Чікановський В.А.,  Шарапов В.В., 2006, Faure М.G., 2006). Тому наукова, практична та соціальна значимість дисертаційного дослідження не викликає сумніву.

2. Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертаційна робота  виконана в межах планів науково-дослідних робіт ДУ «Інститут громадського здоров’я імені О. М. Марзєєва НАМН України» «Еколого-гігієнічний моніторинг стану навколишнього середовища при перевантаженні, транспортуванні та зберіганні вантажів у портах України та на спеціалізованих майданчиках з метою запобігання забруднення       довкілля та виключення шкідливого впливу на здоров'я людей» (№ держреєстрації 0112U004294, 2008-2011 рр.);  «Наукове обґрунтування еколого-гігієнічних принципів регламентації морських акваторій чорноморських портів та прилеглих рекреаційних районів України» (№ держреєстрації 0112U001049, 2012-2014 рр.), в яких дисертант був активним співвиконавцем.
3. Ступінь обґрунтованості і достовірності наукових положень, висновків і практичних рекомендацій, які сформульовані у дисертації.

У дисертації чітко сформульовані завдання, які поставив здобувач. Досягнення мети та розв’язання завдань дозволило автору вперше провести науково-гігієнічну оцінку та характеристику рівнів забруднення прибережних морських вод акваторій портів при експлуатації суден, їх впливу на рекреаційні зони, біологічні ресурси моря, здоров’я населення міст північно-західної частини Чорного моря. В натурних умовах  встановлена міграція забруднень морської води зі стічно-фановими водами суден в зону рекреації та їх вплив на захворюваність гострими кишковими хворобами населення приморських міст. Визначено вміст шкідливих токсичних речовин у морській воді та досліджено їх вплив на процеси самоочищення, мікробну деструкцію ксенобіотиків в умовах експерименту. Встановлено забруднення баластних вод гідробіонтами, небезпечними біопатогенами, що заносяться в рекреаційні зони морського середовища Чорного моря при судноплавстві. Розроблені та оцінені сучасні схеми біологічного, фізико-хімічного очищення суднових стічних вод, відповідність їх якості, встановленим нормативам. Дисертантом запропоновані сучасні технології обробки суднових стічних вод та осадів, встановлені закономірності прискорення біологічного дозрівання активного мулу аеротенків суднових очисних установок з ініціацією біохімічних процесів при застосуванні новітніх коагулянтів-стимуляторів і біоактиваторів, що значно підвищило ефективність біологічного очищення суднових стоків. Доведена ефективність детоксикації суднових фанових та баластних стічних вод при застосуванні новітніх технологій їх очищення. Дисертантом запропоновані також спеціальні заходи санітарно-епідеміологічного нагляду при проведені днопоглиблювальних робіт та поводжені з донними відкладеннями. Обґрунтовані методичні підходи до санітарно-токсикологічної безпеки  проведення фумігаційних робіт для знезараження сільськогосподарських  вантажів на морських суднах та в контейнерах. Розроблені нормативні документи з методичних питань еколого-гігієнічної оцінки ефективності очищення суднових стоків системами водовідведення морських суден на що одержані 4 патенти «Укрпатент».
В процесі виконання дисертації пошукувачем опрацьовано 168 Державних статистичних звітів м. Одеси  і Одеської області ГКІ встановленої та невстановленої етіології - 76 750 випадків, результатів санітарно-вірусологічних і бактеріологічних досліджень стічних вод до і після систем очищення та знезараження на суднах в портах Іллічівськ, Одеса і Южний на бактеріологічні показники 16 868 проб,  на присутність холерного вібріону –

441 проба,  на хімічні показники -16 868 проб.


На підставі експериментальних, біологічних досліджень, теоретичних обґрунтувань і наукових положень, висновків і практичних рекомендацій, які сформульовані у дисертації, вирішена важлива еколого-гігієнічна проблема акваторії Чорного моря і приморських рекреаційних зон.

 4. Наукові положення, висновки і практичні рекомендації, сформульовані у дисертації, основані на достовірних даних, одержаних при проведені експериментальних і натурних досліджень, адекватні завданням. Дисертаційна робота виконана з використанням гігієнічних, токсикологічних, фізіологічних, біохімічних методів дослідження, сучасних статистичних методів обробки цифрових  даних, що дозволило автору отримати достовірні результати. Проведена науково-гігієнічна оцінка характеру і рівнів хімічних і бактеріологічних забруднень прибережних морських вод та акваторій портів при експлуатації суден, характер їх впливу на рекреаційні зони, біологічні ресурси моря, здоров’я населення міст північно-західної частини Чорного моря. Крім обстеження прибережних морських вод і акваторій портів Чорного моря проведено майже 17 тис. вірусологічних, бактеріологічних і хімічних аналізів морських і стічних вод. Кількість експериментів та отриманих наукових результатів цілком достатній для реалізації поставлених завдань і обґрунтування основних наукових положень та висновків. Це дозволяє затвердити на державному рівні розроблені автором документи, направлені на охорону і покращення стану акваторії Чорного моря. 

5. Новизна проведених досліджень і одержаних результатів. У результаті проведених досліджень і на основі фактичного матеріалу дисертантом вперше отримані нові сучасні дані: проведена науково-гігієнічна оцінка характеристики рівнів забруднення прибережних морських вод акваторій портів при експлуатації суден, їх вплив на рекреаційні зони, біологічні ресурси моря, здоров’я населення міст північно-західної частини Чорного моря. Дисертантом вперше встановлено (в натурних умовах) міграцію забруднень стічно-фанових вод судна в зону рекреації та їх вплив на захворюваність гострими кишковими хворобами населення приморських міст, визначено вміст шкідливих токсичних речовин у морській воді та досліджено їх вплив на процеси самоочищення, мікробну деструкцію ксенобіотиків в умовах експерименту; встановлена можливість забруднення баластних вод гідробіонтами, небезпечними біопатогенами, що заносяться в рекреаційні зони морського середовища Чорного моря при судноплавстві. Розроблені та оцінені сучасні схеми біологічного, фізико-хімічного очищення суднових стічних вод, відповідно їх якості і встановленим нормативам. Запропоновані сучасні технології обробки суднових стічних вод та осадів, встановлена закономірність прискорення біологічного дозрівання активного мулу аеротенків суднових очисних установок з ініціацією біохімічних процесів при застосуванні новітніх коагулянтів-стимуляторів і біоактиваторів та значного підвищення ефективності біологічного очищення суднових стоків. Доведена ефективність детоксикації суднових стічних вод (фанових та баластних) при застосуванні новітніх технологій їх очищення. Запропоновані спеціальні заходи санітарно-епідеміологічного нагляду при проведенні днопоглиблювальних робіт та поводженні з донними відкладеннями. Обґрунтовані методичні підходи до санітарно-токсикологічної безпеки  проведення фумігаційних робіт для знезараження сільськогосподарських  вантажів на морських суднах та в контейнерах. Розроблені нормативні документи з методичних питань еколого-гігієнічної оцінки ефективності очищення суднових стоків системами водовідведення морських суден, отримані 4 патенти «Укрпатент» та міжнародне свідоцтво індивідуальної власності «ВОІВ». Викорис​тан​ня адекватних широко планових досліджень і методів дали можливість Голубятникову М.І.  сформулювати ряд нових положень і висновків, які характеризуються новими підходами і мають важливе значення для науки і практики при очищенні та охороні  водних ресурсів акваторії Чорного моря.

6. Значення основних положень, висновків і практичних рекомендацій дисертанта для науки і практики 

Дисертаційна робота має безсумнівну наукову новизну. Наукові положення, висновки та практичні рекомендації, сформульовані у дисертації, основані на достовірних даних, одержаних при проведенні досліджень, які  адекватні завданням. Дисертаційна робота виконана з використанням сучасних гігієнічних, токсикологічних, фізіологічних, біохімічних  методів дослідження і статистичних методів математичної обробки цифрових  даних, що дозволило автору отримати достовірні результати. Так, для вирішення поставлених в роботі завдань, автором проведено біля 17 тис. бактеріологічних, вірусологічних та хімічних досліджень морських і стічних вод.

Одержані дані при виконанні дисертаційної роботи дозволили автору зробити обґрунтовані висновки і дати практичні рекомендації для науки і практики, які полягають у суттєвому розширенні теоретичних і практичних положень еколого-гігієнічних принципів оздоровлення оточуючого морського середовища в прибережних зонах моря. Встановлені особливості формування антропогенного забруднення акваторій морських портів, приморських рекреаційних зон при техногенному навантаженні судноплавства, експлуатації об’єктів морегосподарського комплексу, функціонуванні приморських міст. Визначені практичні шляхи забезпечення санітарно-екологічної безпеки морського середовища при використанні сучасних природоохоронних систем і технологічних процесів обробки і очищення поверхневих та суднових стічних вод;  при розробці сучасних схем очищення судових стічно-фанових, нафтоутримуючих баластних вод, сміття. У роботі узагальнено досвід ВООЗ та ІМО, в організації в масштабах України превентивної системи санітарної охорони морських рубежів в реальних умовах. За результатами досліджень М.І. Голубятникова розроблена велика кількість санітарних правил, норм для морських суден, захисту водойм від забруднення при судноплавстві, методичних вказівок, рекомендацій, тощо.

7. Повнота викладу основних наукових положень, висновків та практичних рекомендацій, сформульованих у дисертації, в опублікованих працях. 

Матеріали, отримані дисертантом у ході виконання досліджень, досить повно викладені в наукових працях. Так, за результатами виконаних досліджень опубліковано 49 наукових праць, з них: 16 статей у фахових виданнях України (із них 5 – самостійні), 8 статей у періодичних фахових виданнях інших держав, в тому числі, 4 – у науко-метричних; 2 монографії, 5 навчальних посібників, 4 патенти.
8. 
Структура та обсяг дисертації. Дисертаційна робота складається із вступу, аналітичного огляду літератури, розділу об’єкти, методи і обсяг дослідження, дев’яти розділів власних досліджень, аналізу та узагальнення результатів, висновків. Дисертація оформлена згідно існуючих вимог та містить 320 використаних джерел літератури, із них 160 кирилицею, та 160 латиницею. Робота викладена на 321 сторінці машинописного тексту (обсяг основного тексту 289 сторінок), містить 59 таблиць, 44 малюнки. 

ОСНОВНИЙ ЗМІСТ РОБОТИ

У вступі обґрунтована актуальність теми дисертаційного дослідження, визначаються її зв'язок із науковою діяльністю науково-дослідного інституту гігієни та медичної екології ім. О.М. Марзєєва НАМН України, визначається мета і завдання, об’єкт і предмет, методи дослідження, наукова новизна, теоретичне та практичне значення  отриманих результатів, особистий внесок здобувача в їх одержанні, апробація результатів дисертації та публікації.

Перший розділ «Еколого-гігієнічна характеристика основних джерел забруднення морського середовища та прибережних морських зон (огляд літератури)» присвячений  огляду літератури з досліджуваної проблеми та аналізу сучасних наукових досягнень у галузі захисту моря від забруднення при судноплавстві та впливу на оздоровчу функцію морського середовища. 

В розділі проводиться аналіз особливостей та рівня контамінування поверхневих вод північно-західної частини Чорного моря, забруднюючих компонентів стоків та систем водовідведення і законодавчі акти щодо захисту моря від забруднення при судноплавстві. Резюмується аналітичний матеріал літератури, обґрунтовані не вирішені проблеми еколого-гігієнічної безпеки міжнародного судноплавства, та визначається необхідність поглибленого вивчення впливу антропогенних факторів забруднення, у т.ч. в зонах рекреацій Причорномор'я. 

Результати проведеного пошуку та аналізу літературних джерел з напрямку, який вивчався, свідчать про відсутність у науковому просторі комплексних праць з обраної теми дослідження.

У другому розділі «Матеріали та методи дослідження» Розглядаються основні наукові напрямки та обсяг дисертації, дана загальна методологія досліджень, яка сприяла досягненню мети відповідно до комплексу теоретичних, інструментальних та серії експериментальних робіт. За дванадцятьма напрямками всього вивчено 2284 об'єкта, виконано  18162  дослідження. Програма дослідження сформована на основі методу системного підходу, а в структуру проведеної роботи покладені принципи етапності.

У третьому розділі «Антропогенне забруднення прибережних вод морських акваторій портів, рекреаційних зон та їх вплив на живі ресурси моря». Проводиться еколого-гігієнічна і гідробіохімічна оцінка північно-західної частини Чорного моря і гирла річок – об'єктів багатоцільових досліджень, розглядаються комплексні дослідження рівня і ступеня контамінування морського середовища акваторій чорноморських портів, обґрунтовується вивчення морегосподарської діяльності (МГД), аналізується потенційна небезпека, що виникає при роботі морського транспорту шляхом оцінки рівня біологічного та хімічного забруднення морських акваторій, прибережної зони моря, у тому числі баластними водами з суден закордонного плавання. Виявлено випадки контамінації «чистого» баласту – скидів з іноземних суден, що прибули з Китаю, Індії, В'єтнаму, Японії в Одеський регіон. 

У четвертому розділі «Вплив процесів міграції контамінантів моря на рекреаційні райони і захворюваність на ГКІ населення України» шляхом натурного експерименту вивчаються  шляхи поширення біозабруднювачів. Визначена потенційна санітарно-епідемічна небезпека водного транспорту шляхом поширення біоконтамінантів і оцінки ступеня біологічного забруднення в акваторії Одеського порту. Проведені аналітичні дослідження гострих кишкових інфекцій серед населення центральних і приморських областей України. 

У п’ятому розділі  «Хімічні речовини морської води та їх вплив на процеси самоочищення модельних мікрокосмів (експериментальні дослідження)» проаналізовані дослідження впливу хімічних контамінантів на мікробіоз водойми (в експерименті). Тест-об'єктами служили штами бактерій групи кишкової палички, ентерококи, Е.соli, колі-фаги, Salmonella typhimurium. Експериментальна модель, наближена до натурних умов, відображена автором у дисертації. Вивчався вплив СПАР і нафтопродуктів на модельні мікрокосми. 
Досліджувалися процеси самоочищення морської води в залежності від рівня її забруднення небезпечними біокомпонентами, а також у присутності солей важких металів (мідь, свинець, цинк) у різних концентраціях на мікроорганізми.
Встановлена різна дія шкідливих речовин на динаміку розвитку сапрофітної мікрофлори і життєдіяльність санітарно-показових і патогенних мікроорганізмів, що обґрунтовує необхідність обліку впливу цих речовин на показники епідемічної безпеки морських вод при гігієнічній регламентації промислового (хімічного) забруднення.

Підтверджена виражена здатність до тривалого виживання і стійкість збудників кишкової групи у прісних і морських водах при промислово-побутовому забрудненні та визначено, що найбільш адекватним показником вірусного забруднення є колі-фаги. Виявлена стимулююча дія окремих шкідливих речовин на виживання санітарно-показових і патогенних мікроорганізмів, що підвищує епідемічну небезпеку морських вод при їх оздоровчо-лікувальному і культурно-побутовому використанні.

У модельному експерименті дослідження процесів самоочищення морської води в залежності від рівня її забруднення небезпечними біоконтамінантами, розроблено так званий коефіцієнт ризику контамінування об'єктів сальмонелами за ентерофагом.

У шостому розділі «Забруднення морського середовища судновими баластними водами. Проблема обростання суден небезпечними патогенами та їх занесення в чорноморський регіон» досліджувався вплив суднового водяного ізольованого баласту та біообростання корпусу суден на еколого-епідемічну безпеку морського середовища та здоров’я населення. Вивчалися соціально-гігієнічні аспекти, що сприяють забрудненню Чорного моря і заходи щодо поліпшення обстановки в структурах морегосподарської діяльності.
Проводився моніторинг гідрохімічного режиму і рівень забруднення вод української частини Чорного моря, оцінювався ризик індукування небезпечними патогенами акваторій морських портів. Результати досліджень вказують на багатофакторність проблеми згідно міжнародних та національних вимог, необхідність постійного моніторингу щодо безпеки суднового ізольованого баласту. Оцінювався також ризик індукування небезпечними патогенами акваторій морських портів у зв’язку з біобростанням плавзасобів. При цьому були задіяні лабораторні спостереження служб держсанепіднагляду на водному транспорті (2006-2015 рр.).

У сьомому розділі «Наукове обґрунтування захисту від забруднення акваторій портів, рекреаційних зон і районів водокористування при судноплавстві» проведені дослідження модельних інноваційних технологій. Особливу санітарно-епідемічну та екологічну небезпеку становлять забруднені води, що містять небезпечні для людини і морського середовища мікрогідробіонти. Скидання таких вод може стати джерелом контамінування збудниками інфекційних та паразитарних хвороб природних вод внутрішніх водойм. Представлені дані свідчать про те, що стоки з установок містять значну кількість хімічних показників забруднення суднових стоків за рахунок нерівномірного добового навантаження на очисні установки і якість їх роботи. При цьому відмічається і високий вміст мікроорганізмів в неочищених суднових стоках. В розділі розглядаються системи очищення і знезараження суднових стічно-фанових вод та оцінка ефективності їх роботи, питання гігієнічної регламентації технологічних схем при розробці нових пристроїв і природоохоронних модулів захисту моря від забруднення та виробничо-економічна ефективність суднових систем водовідведення, заснована на підвищенні технології очищення та знезараження стічних вод. Взаємозв'язок між біологічними і хімічними показниками у водному середовищі не однозначний при впливі на біологічні об'єкти. За результатами досліджень представлені санітарно-гігієнічні пропозиції щодо удосконалення, впровадження нововведень у практику морегосподарської діяльності [свідоцтво ВОІВ 055609]. 

У восьмому розділі «Еколого-гігієнічна регламентація знезараження отрутохімікатами сільськогосподарської продукції від небезпечних комах у структурі морегосподарського комплексу» представлені аналітичні дослідження і результати оцінки фумігаційних робіт, які проводяться в портах на морських суднах, при їх завантаженні зерновими вантажами, з метою виключення випадків масових отруєнь моряків на суднах, згідно вимог міжнародних медико-санітарних правил. У процесі досліджень вивчені фізико-хімічні властивості фосфінних препаратів і динаміка процесу їх розкладу і виділення фосфористого водню в атмосферу, динаміка розкладання фосфіну і виділення фосфористого водню при різних значеннях температури, відносної вологості. При фумігації продукції в трюмах суден кількість виділеного фосфіну часто досягає токсичних доз, тому необхідно виселяти команду судна, на весь час знезараження. Це вимагає постійного контролю під час проведення фумігаційних робіт. Таким чином, необхідно контролювати безпеку при проведенні фумігаційних робіт у портах і на суднах. Відповідно розроблено система санітарно-профілактичних заходів при проведенні фумігаційних робіт. 

У дев’ятому розділі «Гігієнічна оцінка навколишнього середовища за допомогою математичного моделювання та концепція оперативного контролю морегосподарської діяльності» розглядається основне завдання – розробка системи оперативного контролю санітарно-гігієнічних об'єктів: побудова математичного опису причинно-наслідкових зв'язків об'єкта; визначення оптимального набору контрольованих змінних (спостережуваних або узагальнених); встановлення алгоритму оцінки системи контролю, або прогнозованого санітарно-гігієнічного складу в т.ч. природоохоронних об'єктів. Найважливішими факторами, що визначають процес очищення, крім дози коагулянту, можна вважати рН і температуру води, що очищається (для певного складу вод і, зокрема, фанових стічних вод). 

Вивчення складних систем проводиться інформаційно-аналітичними і математичними методами, шляхом розробки алгоритму гігієнічного оперативного контролю, у тому числі, на основі створення оптимальної моделі з моніторингу та прогнозу впливу транспортних засобів на навколишнє середовище. Математичний метод обґрунтування економічної ефективності оснащення суден сучасними установками для очищення і знезараження стічних вод,  дозволяє визначити найбільш оптимальний варіант суднового санітарного устаткування. 

За результатами проведених досліджень для очищення стічних вод були використані два коагулянти - відходи титанового виробництва: залізо-алюмовмісний хлоридний реагент і алюмовмісний, що включає в себе оксихлорид алюмінію в рідкому стані. Доза коагулянту обиралась на основі експериментів за методом пробного коагулювання, з урахуванням вмісту основних речовин-коагулянтів. Коагулянт, за оптимальних умов коагулювання, пов'язаний з коригуванням рН вихідної води і дози коагулянту практично повністю очищає воду від завислих речовин, частково від азотистих з'єднань і сульфат-іонів, а в деяких випадках і фосфатних забруднень, але забруднює воду хлоридами, збільшуючи мінералізацію води, залишаючи забруднення по алюмінію і залізу.

У десятому розділі «Науково-аналітичні критерії безпеки морського середовища при днопоглиблювальних роботах у системі санепіднагляду» дається класифікація ґрунтів днопоглиблення Азовсько-Чорноморського басейну за ступенем їх забруднення, загальна характеристика процесу днопоглиблення ґрунту акваторії, оскільки достатність глибин біля причалів, в підхідних каналах до порту і в порту є головною проблемою вітчизняного судноплавства. Розвиток портів України призводить до необхідності підтримки глибин і навіть їх збільшення. Дисертантом встановлено, що днопоглиблення – це багатофакторний процес, який залежить від місця поглиблення, відстані від місць рекреації, обсягу дно черпання, методу проведення днопоглиблювальних робіт, застосованих плавзасобів технічного флоту днопоглиблення (грейферний, ковшового черпання, пневмовідсоси), місць відвалу ґрунту, глибин, гідрологічних умов у зоні відвалу ґрунту. Технологія днопоглиблення та інтегрованого лабораторного контролю відкладень і водних зразків природного горизонту вимагає поетапної технології днопоглиблення, безперервного моніторингу за станом та ступенем забрудненості ґрунту, санітарно-токсикологічними та мікробіологічними показниками. 

У одинадцятому розділі «Еколого-гігієнічні засади оздоровлення морських акваторій і прибережних рекреаційних зон» представлені дослідження, виконані з урахуванням трансформованого довкілля та його особливостей на основі механізму дії антропогенних факторів у системі «судно-порт-море-місто». Розроблено систему перспективних природоохоронних засобів за фізико-хімічними і біологічними критеріями та впливу об'єктів морегосподарської діяльності на водойму. Наукові технологічні аспекти санітарної охорони водойм вирішуються у системі управління якістю навколишнього середовища. 
Вперше встановлено інтегральний принцип природоохоронних засобів захисту морського середовища від забруднення при судноплавстві. Гігієнічно регламентована система знижує витрати і підвищує ефективність утилізації забруднень, виконує оздоровлюючий вплив на середовище, здоров'я населення, перешкоджає поширенню небезпечних патогенів, чим сприяє  захисту морського середовища в умовах антропогенного впливу. Комплексний підхід заснований на еколого-гігієнічної регламентації техніко-експлуатаційних систем берегових об’єктів, морських суден в умовах їх функціонування з метою забезпечення раціональних навантажень на природне середовище.

У заключному розділі “Аналіз та узагальнення одержаних результатів” М.І. Голубятников підводить підсумок щодо теоретичного обґрунтування та експериментального підтвердження потенційної небезпеки антропогенного забруднення морської акваторії і прибережних зон рекреації, у результаті зростаючої чисельності населення регіону, зростання виробництва. Основні шляхи надходження забруднюючих речовин у моря і океани: з річковими водами, зливовими стоками, атмосферною циркуляцією, з льодами. Обумовлені антропогенним впливом: стічні води з населених пунктів, втрати і скидання відходів при перевезеннях водним транспортом, можливі відходи при розробці корисних копалин на шельфі і дні морів та океанів.

У зв'язку з інтенсивним розвитком мореплавання з'явилися сучасні судна, значно збільшилася чисельність плавскладу, перевезення пасажирів і різних вантажів, зросла тривалість рейсів без заходу в порти. Загальний річний обсяг скидання в морське середовище Світового океану перевищує 6,0 млн. тонн. Нафта, потрапляючи в воду, покриває найтоншою плівкою великі ділянки морської поверхні, перетворюючи їх у мертві зони. Мікроорганізми, використовуючи частину розчиненого у воді кисню, розкладають мертві органічні речовини на прості сполуки і діоксид вуглецю. При надмірному або постійному забрудненні вміст розчиненого у воді кисню різко зменшується, що призводить до порушення процесу природного самоочищення і, як наслідок, до зміни всього екологічного характеру акваторії. Низька концентрація розчиненого кисню і висока концентрація органічних речовин створюють несприятливі умови для існування риби, яка або гине, або йде із забрудненого району. Фосфати і нітрати, що містяться в побутових стічних водах, служать їжею для водоростей і є причиною їх бурхливого розростання. Гинучи, водорості осідають на дно, ще більш збільшуючи шар мулу і гниючих рослин, на розкладання яких також іде кисень.

Забруднення Світового океану, в т.ч. прибережних (морських) вод, відбувається за рахунок скидання стічних вод і сміття з суден, контамінованих патогенними мікроорганізмами і небезпечними хімічними речовинами і стоками промислових підприємств. B умовах зростаючого комплексного освоєння природних ресурсів моря найбільш схильними до антропогенного впливу виявляються порти і прибережні акваторії. Ці дані свідчать про наявність зв'язку між використанням забруднених морських вод і виникненням різних захворювань. Тому важливого значення набуває розробка заходів щодо захисту водойм, спрямованих на рішення першочергових питань, таких, як оцінка екологічного стану портових акваторій, обмеження, або запобігання надходження забруднюючих речовин з берега і суден в акваторію порту, стимулювання процесів самоочищення в районах портів. Тому несприятливий екологічний стан портових та прибережних морських акваторій та відсутність апробованих розробок щодо поліпшення ситуації, робить дуже актуальними дослідження санітарного стану портових територій.

Умови скидання стічних вод з суден в територіальних водах визначаються «Санітарними правилами охорони прибережних вод» і «Переліком речовин, шкідливих для здоров'я людей, або для живих ресурсів моря, скидання яких забороняється», і нормами гранично допустимих концентрацій цих речовин у сумішах, що скидаються. Проте, необхідно відзначити, що до теперішнього часу нема єдиного критерію, який визнавався б усіма державами, як універсальний, що задовольняє комплексну оцінку забрудненості скинутих з суден вод з позицій шкідливого впливу на морське середовище та можливих для людини наслідків. Все вищевикладене вимагало подальшого розвитку і наукових досліджень, що і стало предметом вивчення, аналізу, обґрунтування пропозицій і, потім призвело до рішення актуальної проблеми дисертантом.

Даний розділ досить розширено вказує на отримані результати та на можливі напрямки їх застосування. Слід підкреслити з позитивної точки зору, що дисертантом в розділі приводяться не лише результати власних досліджень, а подається їх ґрунтовне співставлення з даними наукової літератури.

Висновки На підставі проведеного аналізу отриманих результатів автор робить дванадцять висновків та десять практичних рекомендацій. Висновки коректні, основані на великому фактичному матеріалі, в повній мірі відповідають поставленим у роботі завданням і результа​там проведених досліджень.

Практичні рекомендації  спрямовані на перспективність подальших досліджень проблеми водоохоронних об'єктів морського судноплавства і формування науково-правових актів санітарно-епідеміологічної діяльності. Розроблена теоретична модель вперше дає підставу об'єктивно формувати пошуки, спрямовані на захист природного середовища та збереження здоров'я людини в структурах морегосподарської діяльності.


9. Зауваження щодо змісту та оформлення дисертації й автореферату. У цілому позитивно оцінюючи дисертацію М.І. Голубятникова,  слід зазначити, що в процесі ознайомлення з роботою виникли деякі зауваження і запитання, які носять в основному дискусійний характер.
1. Деякі графічні матеріали (таблиці, рисунки) оформлені не коректно, а саме графіках не вказані одиниці виміру, під назвою до рисунка при наявності пояснень, відсутнє скерування. 
2. В тексті зустрічаються русизми, граматичні помилки, неузгодженість слів тощо.

3. В тексті дисертації зустрічаються скорочення слів не внесених в список скорочень.
Після знайомства з дисертаційною роботою виникли також деякі запитання:
1. Чому для обґрунтування даних було взято таку велику кількість методів дослідження?
2. Чому для порівняння захворюваності на ГКІ в приморських населених пунктах Ви взяли дані захворюваності у населених пунктах, далеко розташованих від моря?

Викладені зауваження та запитання не носять принципового характеру і не знижують позитивну оцінку дисертації в цілому, а також розроблених автором основних наукових положень, висновків, практичних рекомендацій та одержаних результатів досліджень. Автореферат відображає основний зміст дисертації. Оформлення дисертації та автореферату відповідають вимогам ДАК України.
10. Висновок про відповідність дисертації встановленим вимогам.
Дисертаційна робота Голубятникова Миколи Івановича на тему: “Наукове обґрунтування гігієнічних основ екологічної безпеки при морегосподарській діяльності”, представлена на здобуття наукового  ступеня доктора медичних наук, виконана на високому методичному та науковому рівнях з використанням сучасних методів досліджень, на великому фактичному матеріалі з використанням статистичного аналізу, що дозволило дисертанту зробити коректні й обґрунтовані висновки. Робота є самостійним науковим дослідженням, на підставі результатів якого сформульовано та обґрунтовано теоретичні та практичні положення, що кваліфікуються, як вирішення актуальної наукової проблеми, пов'язаної з прогнозом потенційної небезпеки, внаслідок впливу промислових органічних забруднювачів водних джерел, вирішенням практичних аспектів щодо їх гігієнічної регламентації,
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Jluceprauiiina pobora onyGamimkosa Muxonn lasosdua Ha Temy:
“Haykose  oOrpyntysanus ririeniunux ocHoB exonoriuiol Gesneku npu
MOpErocnofaperKii AisAIbHOCTI,” NpeicTaB/ieHy Ha 3100yTTs HayKOBOTO CTYNeHs
JIOKTOpAa MEIMYHHX HayK 3a aKTyalbHICTIO TeMH, HOBH3HOI OTPHMAaHHX
PesyJIbTaTIB, HayKOBO-TIPAKTHYHHM 3HAYEHHSM OCHOBHHX NOJOXKEHb | BHCHOBKIB
BiZMOBia€ BUMOTAM 10N AMCEpTATIiii Ha 3706YTTA HAYKOBOTO CTYMEHA 0KTOpa
Hayk i m. 9 i 10 «TIopsKy NPHCYUKSHHS HAYKOBHX CTYTICHIB i MPHCBOEHSS
BUCHOFO 3BAHHA CTADIIOFO HAYKOBOO  CHIBPOGITHHKA», 3aTBEPIKCHOTO
TMoctasosoio KM Vipaitu Ne 567 sin 24 numss 2013 p. a if astop FonyGsmiikon
Mukonn [BaHOBHY 3aCTyTOBye Ha MPHCYIKEHHS HayKoBOFO CTYNCHS AOKTOpR
MeMUHHX HayK 3a criemianbHicTio 14.02.01 — ririca ta npodeciiina natonoris.
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