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ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА РОБОТИ

Актуальність теми. В останні десятиріччя питання охорони навколишнього  середовища є найбільш важливими для світового співтовариства.

За висновками провідних вчених екологів та гігієністів, використання об’єктів навколишнього середовища, його ресурсів, необмежене скидання відходів у водойми складають значну небезпеку для людства, майбутніх поколінь (Трахтенберг І.М.,  2010; Сердюк А.М., 2011).  
В останні роки, в зв’язку з наростаючими темпами науково-технічного прогресу почали інтенсивно проявлятися ознаки еколого-гігієнічної кризи навколишнього середовища антропогенного походження за рахунок безконтрольного використання природних ресурсів (Проданчук М.Г., 2000; Сердюк А.М., 2002).

За оцінками багатьох авторів, загальний обсяг забруднення Світового океану нафтою та нафтопродуктами складає 5-20 млн. т/рік, на нафтоналивні морські судна припадає до 22-23 % забруднення(Горбатюк Л.О., 2008). 
Дослідження в сфері еколого-гігієнічної безпеки відповідають національним інтересам країни в довгостроковому плані. Незадовільним, з точки зору санітарно-епідеміологічного благополуччя є якість морських прибережних вод, якість питної води, яка використовується населенням в оздоровчих закладах, стан відкритих водних об’єктів в курортно- рекреаційних зонах. 
Швидкість деградації навколишнього середовища в приморських регіонах, в деяких ділянках морської берегової зони України досягла таких масштабів,  що може вийти за межі стійкості екосистеми. Намітилась негативна тенденція до скидання у поверхневі водойми забруднених стічних вод, кількість яких на сьогодні збільшилась в 1,5 рази (Б.В. Буркинський, 2008).
Гігієнічна та екологічна ситуація в Україні характеризується:

•
погіршенням санітарно-епідеміологічних та геоекологічних умов життєдіяльності населення;

•
зменшенням запасів та забрудненням поверхневих і підземних вод, в зв’язку з посиленим водозабором, скиданням забруднених промислових, комунальних вод, хімізацією сільського господарства;

•
забрудненням повітря, змінами його складу, за рахунок промислових, транспортних та інших викидів. 

До звичайних природних шляхів забруднення моря (річковий сток, атмосферні осади, атмосферна циркуляція) додається антропогенний вплив: - стічні води населених пунктів скидання при експлуатації водного транспорту, при розробці корисних копалин, аварійні викиди з різних джерел (Б.В. Буркинський, 2008).
Морський флот є значною частиною єдиної транспортної системи в міжнародному судноплавстві. Актуальною стає проблема забрудненням водойм, акваторій міжнародних морських портів, рекреаційних зон приморських міст при судноплавстві. Має місце значний вплив водного транспорту на прибережні райони моря, при скиданні з морських суден неочищених вод багатокомпонентного складу і твердих відходів (Станкевич В.В., 1996; Сидоренко Г.И., 1999; Проданчук М.Г., 2000; Сердюк А.М., 2009; You.W., 2014). 
У значній мірі, не допущення забруднення морських вод, залежить від ефективної організації державного санітарно-епідеміологічного нагляду та неухильного дотримання санітарних норм і правил за умови їх своєчасного оновлення, відповідно до досягнень науки, техніки та оптимальних соціально-економічних умов життя населення (Будников Г.К., 2002).
Актуальність проблеми впливу водного транспорту, об’єктів портової інфраструктури на забруднення поверхневих морських вод, атмосферного повітря приморських міст нині не викликає сумніву (Сердюк А.М., Кірєєва І.С., Черніченко І.О., 2002; Шафран Л.М., 2005; Торский В.П., 2015). Вміст хвороботворних мікроорганізмів і хімічних речовин у забрудненій воді, що скидається в море підприємствами транспорту і промисловості, робить їх небезпечними, як для мешканців водойм, так і для людини (Лобенко А.А., Надворний М.М., 1998; Чікановський В.А., 2006, Faure М.G.,2006).

У роботах багатьох авторів останніх років вказується на необхідність організації превентивних заходів, які спрямовані на посилення санітарно-екологічного захисту прибережних морських вод в рекреаційних зонах припортових населених пунктів (Лоранский Д.Н. та ін., 1975; Сидоренко Г.И., 1988; Станкевич В.В., 1996;  Шафран Л.М., 2005; Рахманин Ю.А., 2010)

Однак, незважаючи на чинні нормативні акти, санітарно-екологічний стан в причорноморському регіоні залишається напруженим (Колоденко В.А., Надворний М.М., Ніков П.С., Сенкевич К.Я. та ін., 2000; M.Epur, 2001; Руденко Ю.С., 2002; Cognetti G.M. 2005;  Кліментьєв І.М., Прилипко Ю.В., 2007).

У зв'язку з інтенсивним розвитком міжнародного судноплавства, експлуатацією якісно нового флоту з потужними енергетичними установками, високою вантажопідйомністю, пасажиромісткістю та швидкістю пересування, виникають проблеми утилізації будь-яких суднових відходів, які неминуче утворюються на його борту . До них відносяться суднові стічні води та води, що містять нафту, інші відходи. Особливу небезпеку несуть необроблені стічні води з суден,  що знаходяться на зовнішніх рейдах морських портів, очікуючи вантажно-розвантажувальні роботи (Ермошкін Н.Г., Черненко Н.С., 2002; Буркинський Б.В., Степанов В.М. та ін., 2008). Вміст у них хвороботворних бактерій, вірусів, паразитів, шкідливих хімічних речовин робить їх небезпечними для жителів водойм, рекреаційних можливостей, а проблему - актуальною (Сенкевич К.Я.,1986; Зубрілов С.Н. та ін., 1989; Сіденко В.П. та ін., 2007; Красовський Г. М. та ін., 1993, Ерич М.П.,2001).

Вивчення роботи систем очищення та знезараження стічних вод на суднах дозволяє оцінити  ефективність їх роботи, як таку, що не відповідає основним санітарно-гігієнічним вимогам, що пояснюється, як нераціональною експлуатацією, так і недосконалістю окремих вузлів функціонуючих суднових очисних установок(Воронов Ю.В., 2004; Пугачов Е.А., 2004; Шведов В.М. та ін. 2004; Козодой В.М. та ін., 2006; Короткий Н.В. та ін., 2006). 
Ступінь ризику для людини, при цьому, представляють: місто-порт, порт-судна, судновий баласт (чистий та ізольований), стічні і лляльні води, вантажі, відходи, прибережні зони з рекреацією і берегові каналізаційні стічні води (Юровский Ю.Г. 2006.).

На цьому фоні відмічено, що цілий комплекс питань негативного впливу об’єктів море господарського комплексу країни не вивчено, не вирішені питання системного прогнозування та оздоровлення умов водокористування населенням в прибережних зонах північно-західної частини Чорного моря. Особливо відчуваються недоліки в сфері наукового вивчення еколого-гігієнічних проблем забруднення рекреаційних зон моря при міжнародному судноплавстві, експлуатації портів, процесів днопоглиблення морських акваторій, також фумігації сільськогосподарської продукції при морегосподарській діяльності (МГД).

Тому, для удосконалення сучасного санітарного законодавства актуальною є потреба в дослідженнях особливостей стану екосистеми Чорного моря, еколого-гігієнічної безпеки об’єктів МГД та здійснюваних ними функцій, оцінки динаміки розвитку та розробки науково-обґрунтованих рішень при водокористуванні та зменшення впливу екосистеми моря на стан здоров’я населення припортових населених пунктів.

На сучасному етапі в проблемі еколого-гігієнічного обґрунтування заходів по охороні здоров’я населення, захисту прибережних морських вод та рекреаційних зон приморських міст, внаслідок МГД, невирішеними є ціла низка питань, серед яких принципово-важливе місце займає відсутність науково обґрунтованої еколого-гігієнічної концепції щодо проблеми безпечної МГД. 
Не вивчено та не визначено особливості міграції хімічних та біологічних забруднень, що надходять до морської води із стічними та баластними водами суден, зокрема, закордонного плавання. Не встановлені рівні антропогенного забруднення води в акваторіях низки крупних портів.  Вимагає гігієнічної оцінки з наступною розробкою рекомендацій щодо ефективності роботи сучасних схем-модулів з очистки та знезараження стічних і баластних вод суден. В чинних нормативних документах відсутні гігієнічні вимоги до здійснення днопоглиблювальних робіт в акваторії портів, також фумігаційних робіт із знезараження сільгосппродукції в портах, на контейнерних терміналах та морських суднах.  Не визначені узагальнюючі гігієнічні та екологічні показники безпечності функціонування морегосподарського комплексу в цілому. 

Розробка єдиної наукової Концепції гігієни та екологічної безпеки МГД в країні, повинна бути пріоритетною в еколого-гігієнічному плані до вирішення проблеми управління гігієнічними аспектами при судноплавстві, експлуатації об’єктів водного транспорту. Ця концепція базується на нейтралізації багатофакторних контамінантів і антропогенних навантажень при функціонуванні комплексної системи - «море-судно-порт-місто» і спрямована на перспективність подальших досліджень  проблеми безпечності експлуатації водоохоронних об'єктів морського судноплавства і формування науково-правових актів санітарно-епідеміологічної діяльності.

Саме вирішенню цих проблемних питань присвячена мета та завдання дисертаційної роботи.   

Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертаційна робота виконана в рамках науково-дослідних робіт ДУ «Інститут громадського здоров’я ім. О. М. Марзєєва НАМН України» - «Еколого-гігієнічний моніторинг стану навколишнього середовища при перевантаженні, транспортуванні та зберіганні вантажів у портах України та на спеціалізованих майданчиках з метою запобігання забруднення довкілля та виключення шкідливого впливу на здоров'я людей» (д/р № 0112U004294); «Наукове обґрунтування еколого-гігієнічних принципів регламентації морських акваторій чорноморських портів та прилеглих рекреаційних районів України» (д/р № 0112U001049). Дисертант був співвиконавцем вищеназваних НДР.  

Мета і завдання дослідження. Наукове обґрунтування гігієнічної концепції та основ екологічної безпеки прибережних і рекреаційних зон приморських міст при судноплавстві, експлуатації об’єктів морегосподарської діяльності та виявлення факторів ризику для населення при дії комплексної системи «море-судно-порт-місто».

Для досягнення вказаної мети були постановлені наступні завдання:
1.     Провести еколого-гігієнічну оцінку характеру та рівням забруднення води морських акваторій.  Вивчити вплив пріоритетних забруднень на якість морської води. 

2.
Визначити рівні забруднення морських акваторій стічними водами багатокомпонентного складу та оцінити природні і медико-екологічні фактори, що впливають на забруднення Північно-Західної частини Чорного моря. 

3.
Встановити особливості шляхів надходження, характер і рівні забруднення морських акваторій баластними водами та біообростанням морських суден закордонного плавання.

4.
Здійснити експериментальні лабораторні дослідження процесів  міграції хімічних та біологічних забруднювачів морської води стічними водами судна при використанні пасивних домішок з флуоресцеїном натрію та вплив шкідливих хімічних речовин морської води на життєдіяльність самоочисних модельних мікрокосмів (мікроценозу водойми).

5.
Вивчити в  експериментальних умовах ефективність біологічної очистки, знезараження та детоксикації різних типів суднових стічних вод біоценозом мікроорганізмів сучасних суднових компактних каналізаційних модулів. 

6.
 Провести гігієнічну оцінку впливу системи «море-судно-порт-місто» на забруднення морської акваторії Північно-Західної частини Чорного моря та формування факторів ризику для населення приморських міст. 

7.
Визначити та обґрунтувати санітарно-епідеміологічні та екологічні вимоги до днопоглиблювальних робіт в акваторіях морських портів, які розташовані в рекреаційній зоні приморських міст.

8.
Встановити ступінь безпечності гігієнічних та екологічних показників та впровадити в діяльність море господарського комплексу еколого-гігієнічну методологію, як основу виконання профілактичних заходів щодо здоров'я населення та довкілля. 

9.
Визначити безпечні умови водного транспорту при проведенні фумігаційних робіт в портах, на морських суднах (у транзиті) для здоров'я робітників та розробити нормативно-правові акти для еколого-гігієнічної регламентації при знезараженні отрутохімікатами сільськогосподарської продукції.

10.
 Науково обґрунтувати та розробити еколого-гігієнічну концепцію санітарної охорони море господарського комплексу та довкілля для збереження здоров'я населення. 

Об'єкт дослідження: Вплив забруднення прибережних морських рекреаційних зон на здоров’я населення. Стан еколого-гігієнічної безпеки прибережних і рекреаційних зон приморських міст та визначення факторів ризику для здоров’я населення при дії комплексної системи «море-судно-порт-місто» - при судноплавстві та експлуатації об’єктів морегосподарської діяльності, вплив природних і еко-технологічних факторів. 

Предмет дослідження: Конвенції, директиви та регламенти ЄС, Закони України та санітарні правила, форми звітності, інформаційні системи оцінки забруднення довкілля, комплекс показників управління еколого-гігієнічними особливостями та засобами безпеки водного середовища на лініях морського судноплавства.
Методи дослідження: бібліометричний метод аналізу наукової інформації; санітарного обстеження; санітарної експертизи; натурного і лабораторного гігієнічного експерименту на дослідно-промислових модулях  суднових компактних каналізаційних очисних споруд; санітарно-гігієнічні, мікробіологічні, вірусологічні, фізико-хімічні, екологічні, гідрологічні, токсикологічні, медико-соціальні, епідеміологічні,  а також математичні методи статистичної обробки результатів досліджень.

Наукова новизна одержаних результатів. Вперше проведена науково-гігієнічна оцінка рівнів забруднення прибережних морських вод акваторій портів при експлуатації суден, їх впливу на рекреаційні зони, біологічні ресурси моря та здоров’я населення міст північно-західної частини Чорного моря. Встановлена (в натурних умовах) міграція забруднень стічно-фанових вод судна в зону рекреації та їх вплив на захворюваність гострими кишковими хворобами населення приморських міст; визначено вміст шкідливих токсичних речовин у морській воді та досліджено їх вплив на процеси самоочищення, мікробну деструкцію ксенобіотиків в умовах експерименту; встановлена можливість забруднення баластних вод небезпечними біопатогенами, що заносяться в рекреаційні зони морського середовища Чорного моря при судноплавстві; розроблені та оцінені сучасні схеми біологічного, фізико-хімічного очищення суднових стічних вод, відповідність їх якості встановленим нормативам. Запропоновані сучасні технології обробки суднових стічних вод та осадів; встановлені закономірності прискорення біологічного дозрівання активного мулу аеротенків суднових очисних установок з ініціацією біохімічних процесів при застосуванні новітніх коагулянтів-стимуляторів і біоактиваторів та значного підвищення ефективності біологічного очищення суднових стоків; доведена ефективність детоксикації суднових стічних вод (фанових та баластних) при застосуванні новітніх технологій їх очищення; запропоновані спеціальні заходи санітарно-епідеміологічного нагляду при проведені днопоглиблювальних робіт та поводжені з донними відкладеннями; обґрунтовані методичні підходи до санітарно-токсикологічної безпеки проведення фумігаційних робіт для знезараження сільськогосподарських вантажів на морських суднах та в контейнерах; розроблені нормативні документи з методичних питань еколого-гігієнічної оцінки ефективності очищення суднових стоків системами водовідведення морських суден; отримані патенти «Укрпатент».
Теоретичне значення роботи полягає у виявленні закономірностей еколого-гігієнічних принципів оздоровлення оточуючого морського середовища в прибережних зонах моря та формування антропогенного забруднення акваторій морських портів, приморських рекреаційних зон при техногенному навантаженні судноплавства, експлуатації об’єктів море господарського комплексу, функціонуванні приморських міст. Вперше обґрунтовано, розроблено та впроваджено еколого-гігієнічну Концепцію гігієнічних основ екологічної безпеки при морегосподарської діяльності (МГД), на основі визначення техногенних навантажень в системі «море-судно-порт-місто» та здійснено створення нових нормативних, законодавчих і методологічних документів. У роботі узагальнено досвід ВООЗ та ІМО, в організації в масштабах України превентивної системи санітарної охорони морських рубежів в реальних умовах.

Практичне значення отриманих результатів   полягає в тому, що його результати  використано для: наукового обґрунтування та розробки методичних підходів вивчення основних джерел техногенного навантаження на рекреаційні приморські зони; проведення системних аналітичних досліджень еколого-гігієнічних аспектів МГД в системі «море-судно-порт-місто»; визначення практичних шляхів забезпечення санітарно-екологічної безпеки морського середовища при використанні сучасних природоохоронних систем і технологічних процесів обробки і очищення поверхневих та судових стічних вод; розробки сучасних схем очищення судових стічних , нафтоутримуючих, баластних вод і сміття.

Результати роботи використані і знайшли відображення в низці нормативних і методичних документів, зокрема:  «Державних санітарних правилах для морських суден» ДСП 7.7.4.-057-2000. Київ, 2000; «Державних санітарних правилах для морських портів». Київ, 1999; «Тимчасовій інструкції з технології та забезпечення безпеки при знезараженні зерна і сільгосппродуктів препаратами на основі фосфіну на суднах водного транспорту України». Київ, 1999; «Державних санітарних правилах і нормах проектування, будівництва та експлуатації плавальних басейнів на морських і річкових суднах № 202-94». Київ, 2008; «Державний санітарний нагляд за установкою очищення та знезараження стічно-фанових вод (ОЗСФВ) на суднах» (методичні рекомендації, підготовлені до видання, 2016, лист Голови Держсанепідслужби від 08.04.2016 р.); «Санітарно-епідеміологічний нагляд при проведенні днопоглиблювальних робіт судами технічного флоту» (методичні рекомендації, підготовлені до видання, 2015); «Санітарно-епідеміологічний нагляд за технологією знезараження отрутохімікатами зерна, с/г продукції, інших об'єктів на судах і портах України (методичні вказівки, підготовлені до видання, 2015). 

На основі  матеріалів роботи створено санітарно-технічні засоби, на які  отримано патенти: «Пристрій для розподілу рідкої фракції суднових установок» ( № 57705 від 05.08.2010,  бюл. № 5); «Хвиле-енергетичний модуль для захисту рекреаційних зон» (№4657 від 08.12.2011, бюл. № 3); «Пристрій для знезараження баластних вод» (№ 106495 від 10.09.2014, бюл. № 17); «Пристрій для відбору проб води та ін. рідини» ( № 78305 від 11.07.2010, бюл. № 7).
Розроблені автором гігієнічні рекомендації використані при розробці проекту «Конвенції санітарної охорони території України» (знаходяться в МОЗ, вхід. №19/2151-15 від 10.12.2015р.).

 Основні теоретичні положення та висновки, фактичний матеріал дисертації використано  при написанні та виданні чотирьох навчальних посібників, які використовуються у теоретичному та практичному  курсах під час навчання студентів і курсантів Національного університету «Одеська морська академія», Одеському Національному морському університеті, Одеський медичний університет.

Особистий внесок здобувача.  Теоретичне обґрунтування і всі результати роботи отримані автором особисто. Самостійно проведено статистичне опрацювання,  узагальнення, аналіз отриманих результатів, сформульовано висновки та практичні рекомендації.  

У дисертаційній роботі  використано власні наукові публікації, у тому числі написані в співавторстві. Ідеї або розробки, що належать співавторам наукових публікацій, у дисертаційній роботі не використовувалися.

Апробація результатів дисертації. Основні положення дисертації викладені та обговорені: на  міжнародному рівні – на Lowrad 2010 conference (Barcelona, 13 the to15 the December, 2010), The Honorary Membeship at Genaral № 9 in Brest, June 2013; на науково-практичній конференції з міжнародною участю «Актуальні інфекційні захворювання: клініка, діагностика, лікування та профілактика» (Київ, 2013); на ХII міждержавній науково-практичній конференції «Внесок держав-учасниць співдружності незалежних держав у забезпечення санітарно-епідеміологічного благополуччя населення у сучасних умовах» (Росія, Саратов, 2014), International congress of maritime tropical and hyperbazik medicine//Hygienic problems of the seaport with good quality drinking water (Gdynia, Poland, 2009); на міжнародному конгресі «Медицина транспорту 2010» (Одеса, 2010); на науково-практичній конференції «Новітні науково-навчальні досягнення медицини транспорту»; на семінарі ВООЗ «Дотримання міжнародних медико-санітарних правил (ММСП)» (Київ, 2013); на міжнародному семінарі ВООЗ «Проведення оцінки міжнародних вузлів у відповідності з міжнародними медико-санітарними правилами (ММСП)» (Казахстан, м. Астана, 2013); на міжнародному симпозіумі «Актуальні аспекти екстремальної медицини подорожей і туризму (Одеса, 2011)», Екологічна комплектація стратегії міжнародного захисту від забруднення Чорного моря (Одеса, 2011); на міжнародному симпозіумі «Проблеми вдосконалення транспортної медицини» (Одеса, 2007). На державному рівні - на науково-практичній конференції з міжнародною участю «Сучасні проблеми епідеміології та гігієни»/ До питання розробки епідеміологічної моделі трансмісивних вірусних інфекцій на території південноукраїнського регіону (Львів, 2011); на XV з'їзді гігієністів і санітарних лікарів «Наукові основи еколого-гігієнічної та правової діяльності санепідслужби на водному транспорті» (Львів, 2012); на науково-практичній конференції/ Принципи еколого-гігієнічного захисту морського середовища від забруднення суднами (Донецьк, 2009); на Всеукраїнській науково-практичній конференції / Питання контамінування та санітарно-екологічного захисту морського середовища акваторій портів і рекреаційних зон чорноморського басейну (Одеса, 2009); на науково-практичній конференції/Біоутилізація органічних відходів: шляхи вирішення проблеми екології причорноморських міст і територій (Ялта, 2009). 

Публікації. Матеріали дисертації відображені в 54 наукових працях, з них: 25 статей у фахових виданнях України (із них 8 самостійні), у тому числі 10 робіт в журналах, що входять до міжнародних науко-метричних баз; 11 статей у зарубіжних виданнях, 4 навчальних посібника, 12 методичних рекомендацій, 4 патенти.
Структура та обсяг дисертації. Дисертація складається із вступу, аналітичного огляду літератури, опису матеріалів і методів досліджень, дев’яти розділів власних досліджень, аналізу та узагальнення результатів досліджень, висновків, списку використаних джерел літератури. Матеріали дисертації викладено на 364 сторінках комп’ютерного  тексту (обсяг основного тексту 293 сторінок), ілюстровано 63 таблицями і 54 рисунками. Список використаних джерел включає 320 найменувань, з яких 160 кирилицею та 160 латиницею.
ОСНОВНИЙ ЗМІСТ РОБОТИ

У вступі обґрунтовується актуальність теми дисертаційного дослідження, сформульовано мету та завдання, визначено об’єкт, предмет і методи дослідження, викладено наукову новизну, теоретичне та практичне значення  отриманих результатів, їх апробацію, особистий внесок здобувача та публікації.

У першому розділі на підставі  огляду літератури з досліджуваної проблеми та аналізу сучасних наукових досягнень у галузі захисту моря від забруднення при судноплавстві та впливу на оздоровчу функцію морського середовища відображена значимість морської транспортної галузі, яка відрізняється - надзвичайними специфічними еколого-гігієнічними особливостями, що сприяють забрудненню морського середовища при судноплавстві і при цьому негативно впливають на водойму і здоров'я людини. 

Резюмується аналітичний матеріал літератури, обґрунтовані не вирішені проблеми еколого-гігієнічної безпеки міжнародного судноплавства, та визначаються необхідність поглибленого вивчення впливу антропогенних факторів забруднення, в т.ч. в зонах рекреацій Причорномор'я. Проведено дослідження зв'язку судноплавства з медико-екологічними ризиками в сучасних умовах. Представлена ​​проблема відповідає програмам ВООЗ, національним програмам Уряду, Міністерства Охорони Здоров'я України, щодо оздоровлення оточуючого середовища, в тому числі від негативного впливу об’єктів морегосподарського комплексу на рекреаційну здатність Чорного моря. Доцільність обраного напрямку відповідає цілям і завданням дисертаційної роботи.

У другому розділі дана програма, об’єкти та методи досліджень.  З метою реалізації поставлених у роботі завдань, дисертаційні дослідження виконувались в декількох напрямках: проводилось поглиблене санітарно-гігієнічне обстеження об’єктів море господарського комплексу з використанням інструментально-лабораторних методів дослідження; виконувались лабораторні та натурні експериментальні дослідження, спрямовані на розкриття механізму глибокого очищення суднових стічних вод і їх осадів з використанням біоактиваторів і стимуляторів; мікробної очистки лляльних,  нафтоутримуючих, баластних вод і сміття; зменшення біообростань корпусу суден морського флоту. Також визначались умови проведення днопоглиблювальних робіт в морській акваторії портів, процес фумігації пестицидами сільськогосподарської продукції з метою донозологічної діагностики негативного впливу фумигантів на організм. При цьому використовувалися сучасні методи досліджень: аналітичні, гігієнічні, хімічні, бактеріологічні, вірусологічні, токсикологічні, екологічні, епідеміологічні, статистичні та математичні. Дослідження виконували за стандартними або загальноприйнятими методиками у відповідності до вимог нормативних документів. В процесі виконання роботи досліджено 2284 об'єкта, виконано  29022  аналізів морської, річкової води, різних видів суднових стічних вод і твердих відходів, біологічних обростань корпусу суден, міських стічних вод, донних відкладень, баластних вод.  Для виявлення факторів ризику для здоров’я населення приморських міст, при МГД у комплексній системі «місто-море-акваторії-порт-судна-вантажі-рекреації», вперше розроблена поетапна інтегральна структура ідентифікаційної безпеки морського середовища і акваторій портів.  (рис.1)
I ЕТАП - Характеристика морського середовища і акваторій портів; ефективність обробки суднових стічних вод і утворених осадів за регламентованими показниками в натурних і експериментальних умовах

I ЕТАП - Характеристика морського середовища і акваторій портів; ефективність обробки суднових стічних вод і утворених осадів за регламентованими показниками в натурних і експериментальних умовах

	Контамінування морського середовища північно-західної частини Чорного моря і акваторій Одеської затоки (пп. Одеса, Іллічівськ, Южний).
	
	Оцінка функціонування: систем очистки стічних, баластних і лляльних вод на підставі фізико-хімічних, бактеріологічних і біохімічних показників; ефективності очищення і вдосконалення технологій при днопоглибленні; фумігації.
	
	Експериментальне вивчення процесів очищення суднових стічних вод біоактиваторами та стимуляторами в модельних умовах.
	
	Натурні дослідження процесів міграції забруднювачів на моделі пасивної домішки і виявлення ролі водного чинника в підвищеній захворюваності ГКІ населення приморських міст.


	Вплив хімічних сполук на процеси мікробного самоочищення і біологічна безпека в експерименті з музейними штамами культур.
	
	Еколого - гігієнічне обґрунтування нових способів і систем очищення та знезараження стічних вод і утворених осадів.
	
	Токсиколого - гігієнічні дослідження на гідробіонтах. при вивченні забруднення водойми судновими стічними водами


ІI ЕТАП - Гігієнічна оцінка природоохоронних об'єктів

	Морська вода акваторій та рекреаційних зон.
	
	Стічні води і біооброщення суден.
	
	Системи (схеми) технологічного очищення та нейтралізації стічних і поверхневих вод.
	
	Біолабораторні модулі детоксикації та тестування водних зразків.
	
	Математичні розрахунки при моделюванні пріоритетних параметрів, способів і природоохоронне обладнання в системі морегосподарського комплексу.


ІІІ ЕТАП – Критерії якості

	Гігієнічні (гідрологічні)
	РН, солоність, кисень, органічний вуглець, БСК5, температура води, повітря, швидкість вітру, іони амонію, алюмінію, азот, фосфор.
	Токсикологічні
	Найпростіші (хлорела, інфузорії, дафнії) і гідромоделі мікрокосмів.

	Фізико-хімічні
	НУ, спектр металів, СПАР, ПАУ, ХОП, ПХБ, озон, нітрати, нітрити, фосфати, феноли.
	Медико-епідеміологічні
	Моніторинг захворюваності ГКІ населення приморських і континентальних міст України.

	Мікробіологічні
	ЗМЧ, ЛКП, санітарно-показова, умовно патогенна мікрофлора, фаги кишкової палички, клостридії, вібріони, стафілококи.
	Статистичні, математичні
	Достовірність, репрезентативність, кореляційний і регресійний аналіз.

	Гельмінтологічні
	Яйця кишкових гельмінтів і кишкових найпростіших.
	Вірусологічні
	Кишкові віруси


IV  ЕТАП – Обґрунтування гігієнічних вимог експлуатації природоохоронних технологій
	Еколого-гігієнічні критерії
	Системний аналіз джерел та факторів ризику.
	Енергозберігаючі модулі та схеми технологій.

	Соціально-гігієнічний моніторинг морегосподарської діяльності


V ЕТАП – Розробка та впровадження концептуальних підходів щодо природоохоронної технології (нововведення)

	Наукове забезпечення впровадження
	Навчально-методичне забезпечення впровадження
	Інноваційно-технологічне забезпечення 

	Монографії, журнальні статті, збірники, доповіді на конференціях.
	Навчально-методичні посібники з проблеми захисту морського середовища від забруднення при судноплавстві.
	Методичні рекомендації, посібники.


	Апробація та оцінка ефективності


   Рис 1. Інтегральна структура ідентифікаційної безпеки (ІСІБ)

У третьому розділі представлено моніторинг гідрохімічного режиму і забруднення вод української частини Чорного моря, що підтверджує багатофакторність проблеми. Спостереження проводилися у дельтах річок Дунаю, Дністра, Південного Бугу, Дніпра, у акваторіях портів Одеси, Іллічівська, Білгород-Дністровська, Южного, Миколаєва, Севастополя, в районах вхідних морських каналів портів  Одеса та Іллічівськ, при  скиданні суднових стоків з очисних споруд. При цьому, були задіяні лабораторні дослідження установ держсанепіднагляду на водному транспорті (2005-2014рр.).
Проаналізовано гирлову ділянку р. Дунай , яка робить значний внесок у забруднення прибережних вод Чорного моря. Найбільший ступінь контамінації і виносу токсичних речовин, залежить від весняних і зливових паводків у верхів'ях річки, куди скидаються господарсько-побутові та виробничі відходи різного ступеню очистки з сімнадцяти європейських країн. 
Відмічається висока інтенсивність судноплавства по всій довжині річки, з урахуванням загального впливу сформованої системи каналів Рейн-Майн-Дунай. Вміст нафтових вуглеводнів у період спостережень (2007-2014р.)   у всіх пробах, був нижчий від межі чутливості методу хімічного аналізу (0.05 мг/дм3). Концентрація синтетичних поверхнево-активних речовин змінювалася від «не виявлено» до 40 мкг/дм3 (0,4 ГДК). Вміст суми фенолів коливався від аналітичного нуля до 6 мкг/дм3 (6 ГДК). Максимальне значення спостерігаються щорічно в літні місяці року в районі п. Ізмаїл. Повторюваність концентрації фенолів, що досягали і перевищували ГДК, склала 65 % від загального числа спостережень. Середньорічний рівень фенольного забруднення вод не змінився. У дунайських водах відзначені випадки присутності хлорорганічних пестицидів. Середній вміст їх за рік залишився на рівні попередніх років. Вміст шестивалентного хрому змінювався в діапазоні 1-24 мкг/м3 (24 ГДК), його максимальні концентрації зафіксовані в літні місяці п. Ізмаїл. Повторюваність значень хрому вище ГДК склала 100 % від загального числа спостережень. Середньорічний вміст хрому перевищено ГДК у 10 разів.

Вміст загального фосфору змінювався від 39 до 190 мкг/дм3, максимальна концентрація зафіксована в січні, в районі п. Кілія. Середньомісячні значення знижувалися від 170 мкг/дм3 (січень) до 67 (серпень), з подальшим зростанням до 110 мкг/дм3 (листопад-грудень). Середньорічна величина склала 94 мкг/дм3.
 Вміст амонійного азоту змінювалося від 10 до 380 мкг/дм3 (1,3 ГДК); середня за рік величина склала 130 мкг/дм3, що перевищило середньорічну концентрацію 2011 р. практично втричі. Концентрація нітритного азоту варіювала в діапазоні 10-79 мкг/дм3 (4 ІІДК). Найбільші значення спостерігалися в травні. 

Повторюваність, у  районі міст Ізмаїл – Кілія, концентрації нітритів, вище ПДК, збільшилася до 73 % від загального числа спостережень. Середньорічний вміст нітритного азоту істотно не змінився і склав 22 мкг/дм3. Концентрація нітратного азоту змінювалася в межах 380-2450 мкг/дм3, найбільші значення відзначалися в січні-квітні. Середньорічний вміст нітратного азоту склав 1090 мкг/дм3 і був мінімальним за останні роки (рис.2).
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Рис. 2 Внутрішньорічний розподіл середньомісячної концентрації мінерального азоту, загального фосфору (мкг/дм3) і вміст кисню (мгО2/дм3) в поверхневому шарі води в гирлі дельтових водотоків дельтових водотоків
Абсолютний вміст розчиненого кисню в дунайських водах змінювався в межах 6,15-12,40 мгО2/дм3,. Дефіцит за середньомісячним значенням досягав 9-17 %. За останні роки аерація вод покращилася, середньорічний вміст розчиненого кисню досягав 89 % насичення. 

Абсолютний вміст розчиненого у воді кисню в гирлах дельтових водотоків, змінювався в межах 5,27-12,48 мгО2/дм3. При цьому, дефіцит розчиненого кисню щомісячно складав 2-16 %. У середньому, за рік, відносний вміст розчиненого кисню у 2012 році склав 90 %, що відповідає попереднім багаторічним прогнозам.

Виявлені особливості водообміну прибережного морського середовища, розповсюдження  забруднюючих речовини, морськими течіями у водно-рекреаційні зони. Проаналізовано діапазон змін і середні величини основних гідрохімічних параметрів вод поверхневих і глибинних горизонтів, що потенціюють їх надлишок. Встановлено формування  дефіциту кисню з причини його споживання на розкладання надлишкової органічної речовини, в умовах обмеженої динаміки вод і щільнісної стратифікації, дефіцит кисню тягне за собою тяжкі наслідки для гідробіонтів, викликає явища заморів, зниження швидкості самоочищення води, приводить до накопичення речовин, які важко окислюються,  у тому числі токсичних, таких як  поліароматичні вуглеводні і феноли, високомолекулярних сполук з обмеженою розчинністю, що утворюють колоїдні маси.

Розраховано індекс забрудненості вод Чорного моря на різних ділянках, для отримання усереднених результатів спостереження і приведення до ГДК величин концентрацій, пріоритетних для кожного з районів моніторингу забруднюючих речовин і розчиненого у воді кисню для порівняння якості вод різних чорноморських акваторій (табл.1).
Таблиця 1

Оцінка якості вод Південно-Західної частини Чорного моря за індексом забрудненості вод (ІЗВ) і класу якості вод (КЯВ) за 2010-2012 рр.

	Район
	2010 р.
	2011 р.
	 2012 р.
	Пріоритетні показники забруднення

	
	ІЗВ
	КЯВ
	ІЗВ
	КЯВ
	ІЗB
	КЯВ
	

	Гирлова ділянка р.Дунай
	1,79
	III
	1,80
	.III
	2,18
	III
	НВ; СПАР; феноли хром; N-NO2; 

	Гирло дельтових водотоків
	0,55
	II
	0,31
	II
	0,38
	II
	НВ; СПАР; феноли: N-NH4; N-NO2; 

	Сухий лиман
	0,27
	II
	0,24
	I
	0,28
	II
	НВ; N-NO2; N-NH4 ; 

	Вхідний канал і ОС м. Іллічівська
	0,26
	II
	0,21
	I
	0,25
	I
	НВ; СПАВ; N-N02; N-NH4;

	Акваторія п.Одеса
	1,59
	IV
	1,98
	V
	1,56
	IV
	НВ; СПАР; фенолы; 

	Гирло р. Південний Буг, Бузький лиман
	0,98
	III
	1,21
	III
	1,20
	III
	НВ; N-NH4; N-NO4; 

	Гирло р. Дніпро
	1,17
	III
	1,18
	III
	2,29
	V
	НВ; N-NO4; N-NH4; 

	Дніпровський лиман
	1,44
	IV
	1.38
	IV
	1,44
	IV
	НВ; N-NH4; N-NO4; 

	Акваторія п. Ялта
	0,28
	II
	0,18
	I
	0,35
	II
	НВ; у-ГХЦГ; N-NH4; 

	Керченська протока (північна вузькість)
	0,54
	II
	0,32
	II
	0,84
	III
	НВ; а-ГХЦГ: N-NH4; 


Дослідженням встановлено факт транскордонного перенесення забруднень з річковим стоком , що вносить значний вклад в формування стабільного фонового забруднення  прибережних вод Чорного моря та рекреаційних зон моря за межами дельти річки, з виносом, з морською течією на велику відстань (Ар Крим, Херсонська обл.).

У розділі наведено результати досліджень еколого-гігієнічного стану Північно-Західної частини Чорного моря - портових міст Одеса, Іллічівськ, Южний, що зазнають впливу антропогенних факторів природного середовища. Встановлено основні джерела надходження стічних вод в море (табл.2).

Таблиця 2

Характеристики основних джерел надходження стічних вод у акваторію Одеської затоки

	Джерело, нормативна характеристика скидання стічних вод
	Обсяг скидання, тис.м2/рік
	Нафтопродукти т/рік
	Завислі речовини, т/рік
	БСК5, т/рік
	Залізо, т/рік

	СБО «Північна» нормативно чисті
	111300
	522,6
	8004,0
	1022,2
	168,5

	СБО «Південна» недостатньо очищені
	67780
	
	
	
	

	Припортовий завод, нормативно чисті
	2080
	0,55
	15,6
	4,0
	


	Іллічівський порт, нормативно чисті
	9285
	18
	31,5
	45,0
	2,7

	Станція очищення баластних вод, нормативно чисті
	1825
	15,8
	-
	-
	-

	ЗОР, недостатньо очищені
	1609
	14,4
	329,8
	-
	0,6

	ТЕЦ (2 скидання), недостатньо та умовно чисті
	500
	5,7
	29,5
	-
	-

	Скидання 10 і 16 станцій Великого Фонтану, без очищення
	500
	-
	25,0
	34,3
	-


При вивчені бактеріального та паразитарного забруднення морського середовища Одеського порту, за усередненими показниками виявлено перевищення санітарно-допустимих норм: мікробна забрудненість на 18,3±0,8 %; БГКП на - 12,5±0,1 %; яйця кишкових гельмінтів (цисти найпростіших) на - 13,0±0,5 %; клостридії на  51,3 ± 1,1 %; ентеровіруси на  5,1 ±0,2 % .

У результаті інтоксикації вод прибережної зони Північно-Західної частини моря, порушуються еколого-гігієнічні умови і втрачаються рекреаційні властивості морського узбережжя. Встановлено перевищення забруднень у воді і в донних відкладеннях за нафтовими вуглеводнями (далі-НВ), поліциклічними органічними сполуками, хлорорганічними пестицидами.(табл.3)
   Таблиця 3

Показники забруднення морського середовища портів

	Показники
	Проби з перевищенням ГДК

	
	п. Одеса
	п. Іллічівськ
	п. Южний

	
	>1-10ГДК
	> 10ГДК
	>1-10ГДК
	> 10ГДК
	>1-10ГДК
	> 10ГДК

	БСК5
	40
	-
	50
	-
	83
	-

	Розчинений О2
	10
	-
	10
	-
	-
	-

	Феноли
	90
	10
	90
	10
	93
	7

	СПАР
	20
	80
	69
	31
	75
	25

	Індекс ЛКП
	18
	-
	6
	-
	-
	-

	Клостридії
	51
	-
	12
	-
	-
	-

	Колі-фаги
	13
	-
	6
	-
	3
	-


За санітарно-хімічними показниками (розчинений кисень, БСК5, нітрати, нітрити, фосфати, СПАР, феноли, колі-індекс) встановлено значне їх перевищення в порівнянні з ГДК. У портах Іллічівськ, Южний відзначено присутність у морському середовищі великих концентрацій фенолів з перевищенням ГДК до 2-8 разів і до 11-30 разів у порту Одеса. Значне перевищення ГДК також зазначено за вмістом фосфатів, СПАР - до 5 разів. Перевищення ГДК у десятки разів, за нафтовими  вуглеводнями, поліциклічними ароматичними, хлорорганічними сполуками, встановлено, як у морській воді, так і у донних відкладеннях. Перевищення санітарно-гігієнічних допустимих показників відзначені в 64 ± 9,1 % випадків, у тому числі: за індексом ЛКП - в 18 ± 1,1 %; за індексом Е.соli - в 12 ± 2,1 %; за коліфагами - в 13 ± 1,1 %; за клостридіями - в 51,3 ± 4,2 %; за стафілококом - в 5,1 ± 0,3-%, в одній з проб (нафтогавань) виявлений холерний вібріон НАГ 1 групи Хейберга.

У четвертому розділі представлені результати натурних досліджень і експериментів, визначена потенційна санітарно-епідемічна небезпека, що виникає при функціонуванні водного транспорту, шляхом поширення біоконтамінантів і підвищення рівня біологічного забруднення в акваторіях портів Одеської затоки.

Забруднення прибережних вод відбувається промисловими, господарсько-побутовими стічними, зливовими водами, в тому числі різними видами стоків з суден, а також населенням при водокористуванні для оздоровлення, це сприяє появі в морській воді великої кількості кишкових вірусів, мікроорганізмів і паразитів. У свою чергу, тривале купання в забрудненій патогенними мікроорганізмами морській воді, використання її з лікувальною і спортивною метою стає причиною збільшення захворюваності серед населення приморських міст кишковими та іншими інфекціями.

Останнім часом почастішали випадки виявлення в чорноморській воді патогенних ентеробактерій, вірусів та паразитів. Тому є всі підстави вважати, що прибережні води не тільки перестають грати роль оздоровчого фактора, а й стають небезпечними в епідемічному відношенні. У зв'язку з цим, нами виявлено високу захворюваність на гострі кишкові інфекції (ГКІ) невстановленої етіології у містах Чорноморського басейну. 
У 2008-2014 рр., захворюваність на дизентерію (на 100000 населення) у містах Одеса, Миколаїв, Севастополь в 2 рази перевищувала відповідну у містах внутрішнього регіону країни, а питома вага гастроентеритів невстановленої етіології - в 1,2 рази  (рис. 4.). Отримано вірогідну різницю (з довірчою імовірністю р= 95 %) між рівнем захворюваності на ГКІ та дизентерію у весняно-літній період у містах Чорноморського басейну та  містах внутрішнього басейну (t=3,8; р≤0,05 та t=3,1; р≤0,05 відповідно).  Це пов'язано з потенційною роллю водно-рекреаційного фактору у передачі збудників кишкових інфекцій у курортний період. Виявлено вірогідно вищий рівень захворюваності на ГКІ невстановленої етіології та дизентерію серед працівників портів та плавскладу у порівнянні з загальним населенням міст Чорноморського басейну (t=3,4; р≤0,05 та t=3,0; р≤0,05 відповідно), що пов’язано з посиленням впливу професійно обумовлених неспецифічних факторів передачі інфекцій, таких як контакт з забрудненою морською водою при виконання днопоглиблювальних, розвантажувальних робіт, тривалий контакт екіпажу у закритих організованому колективі, суден інші роботи в акваторіях портів з обслуговування суден закордонного плавання (зняття стічних вод, твердих відходів). 
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Рис.3 Питома вага різних нозоформ ГКІ у містах Чорноморського басейну та у містах, розташованих у континентальній Україні в  2008-2014 рр.
При досліджені шляхів розповсюдження забруднень з суден в акваторію Одеської затоки застосували в якості трасера пасивну домішку - флуоресцеїн-натрію (ФН-уранін С20Н10Nа2О5). В морській воді визначали його присутність спектрофлуорометричним методом. Розрахунок концентрації трасера, з урахуванням природного руйнування в досліджуваному обсязі, проводили при допомозі методу математичного моделювання (критерій Стьюдента), з урахуванням існуючої системи течій в акваторії порту та в Одеській затоці, швидкості, напрямку приводного вітру, термодинамічного стану морської поверхні, який визначає процеси дифузії. 

Встановлено, що час надходження забруднювача в акваторію, дорівнював виносу його за межі порту. Однак, для кожного конкретного моменту існує певний просторовий розподіл забруднення акваторії, обумовлений, як місцем надходження забруднювача, так і гідрологічними (існуючі течії) та сезонними факторами  в Одеській затоці, з урахуванням переважного Південно-Західного напрямку цих течій уздовж Одеської затоки і локальною круговою течією всередині затоки.

Отримані нами експериментальні дані про міграцію забруднювачів морської акваторії п. Одеса підтвердили поширення на рекреаційні зони водокористування, що підтверджує потенційну роль водно-рекреаційного чинника в патології ГКІ серед населення приморських міст України.

У п’ятому розділі  проаналізовані дослідження хімічних контамінантів при їх впливі на мікробіоз водойми  (в експерименті) .

До експерименту включено хімічні речовини в наступних концентраціях:

- Алкілсульфати (АС) - 50,0; 25,0; 12,0; 10,0; 5,0; 1,0 і 0,5 мг/дм³.

- Мідь (CuSО4) - 1,0; 0,1; 0,02; 0,01; 0,005 мг/дм³.

- Свинець (Рb (NО3) 2) - 10,0; 1,0; 0,1 м /дм³.

- Цинк (ZnSО4) - 1,0 і 0,1 мг/дм³.

Тест-об'єктами служили штами бактерій групи кишкової палички, ентерококи, Е.соli, колі-фаги, salmonella typhi-murium і вакцинний штам вірусу поліомієліту. Експериментальна модель, наближена до натурних умов, відображена автором у дисертації. Встановлено виборчу дію хімічних сполук на різні індикаторні та умовно-патогенні мікроорганізми.

Результати спостереження показали, що  АС, починаючи з концентрації 10 мг/дм³, впливає стимулююче на БГКП, salmonella typhimurium, фаги кишкової палички. До 7-9 діб, їх кількість перевищувала на 1,5-2,01g порівняно з контролем як у прісній, так і в морській воді, а терміни виживання пролонгувались (20-40 днів).

АС в концентрації 5,0 мг/дм3 і нижче не чинив негативної дії на патогенні ентеробактерії. Ця концентрація при впливі на БГКП у морській воді істотно не відрізняється від дії на Salmonella typhimurium, проте в прісній воді не виявлено різкої різниці при додаванні органічних речовин у імітовану водойму і без них. У той же час АС, діючи стимулююче на фаг, в концентрації вище 10,0 мг/дм³,  не чинив негативної дії на вірус поліомієліту. Виняток становив ентерокок . АС в концентраціях, близьких до ГДК, діє згубно на ентерококи, які, швидко відмирають і втрачають своє індикаторне значення, так як ПАР містяться не тільки в промислових, але і у всіх господарсько-побутових стічних водах. 

Розглядаючи вплив солей важких металів (мідь, свинець, цинк) у різних концентраціях на мікроорганізми, нами встановлено їх різноманітний вплив. Так, свинець в низьких концентраціях до 0,1 мг/дм³ (при ГДК 0,1 мг/дм³) має стимулюючу дію в морській воді відносно фагів кишкових паличок і патогенних ентеробактерій.
Вплив свинцю на БГКП не відмічений ні в морській, ні в прісній воді. В той же час високі концентрації свинцю (10 мг/дм3) пригнічують життєдіяльність як БГКП, так і сальмонел. Аналогічні дані отримані при вивченні впливу цинку на ці мікроорганізми. 

Токсична дія міді  встановлена на  вакцинний штам вірусу поліомієліту в концентрації 1,0 і 0,1 мг/дм3. Із збільшення концентрації зменшується тривалість виживання. Не виявлено достовірної різниці відносно виживання вірусів і фагів для морської і прісної води. На сальмонели мишачого тифу і БГКП мідь здійснює гальмівну дію і в нижчих концентраціях (0,1; 0,02; 0,005 мг/дм3 при ГДК 1 мг/дм3).

Проведені дослідження показали, що для забезпечення епідемічної безпеки морських вод при гігієнічній регламентації і контролі промислово-побутового забруднення цих вод, в першу чергу, необхідне використання санітарно-мікробіологічних прийомів, що враховують вплив шкідливих речовин на процеси мікробного самоочищення морського середовища.

Встановлена різна дія шкідливих речовин на динаміку розвитку сапрофітної мікрофлори і життєдіяльність санітарно-показових і патогенних мікроорганізмів, що обґрунтовує необхідність обліку впливу цих речовин на показники епідемічної безпеки морських вод при гігієнічній регламентації промислового (хімічного) забруднення.
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Рис.4  Вплив солей свинцю на життєдіяльність сальмонел у морській воді
Підтверджена виражена здатність до тривалого виживання і висока стійкість ентеровірусів в прісних і морських водах при промислово-побутовому забрудненні і визначенні найбільш адекватних показників вірусного забруднення — фагів кишкової палички. 

Виявлена стимулююча дія важких металів на виживання санітарно-показових і патогенних мікроорганізмів, що підвищує епідемічну небезпеку морських вод при їх оздоровчо-лікувальному і культурно-побутовому використанні.

У результаті розроблені методичні прийоми вивчення впливу шкідливих речовин на життєдіяльність санітарно-показових і патогенних мікроорганізмів в морських водах.

У серії іншого експерименту, представлені матеріали досліджень впливу СПАР на штучну водойму - лабораторну екосистему «Екотрон», що містить у морській воді представників фонових видів фауни і флори (молюски, черви, ракоподібні, найпростіші, одноклітинні водорості) прибережної зони Одеської затоки. У підсумку біотестування гранично допустима концентрація СПАР становить не більше 0,0125-0,25 мг/дм³.

Методика розроблена нами вперше, запропонована для використання в галузі токсикології, гігієни та екології навколишнього середовища.

У дослідах вивчення деструктивної активності штамів мікроорганізмів на лляльні та баластні води, відпрацьовано регламент доочистки суднових нафтовмісних вод бактеріями Pseudomonas Fluoresces, які отримані методом селекції мікроорганізмів за апробованою технологією. Науково обґрунтована, до впровадження, система доочистки нафтовмісних вод. При цьому, виявлена біодеструкція нафтопродуктів 19,0-50 мг/дм³ до 0,4-1,0 мг/дм³. Гігієнічно регламентована технологія, призначена для берегових станцій доочистки баластних вод, а також суднобудівних і судноремонтних заводів.

У модельному експерименті дослідження процесів самоочищення морської води, в залежності від рівня її забруднення  небезпечними біоконтамінантами,  розроблено коефіцієнт ризику контамінування об'єктів сальмонелами по ентерофагу.
У шостому розділі аналізується потенційна небезпека морського транспорту шляхом оцінки рівня біологічного та хімічного забруднення морських акваторій, прибережної зони моря, баластними водами суден, які прибули з-за кордону. Виявлено випадки контамінації «чистого» баласту, осадів в баластних танках (суднові резервуари) іноземних суден, що прибули з Китаю, Індії, В'єтнаму, Японії в Одеський регіон та здійснювали скидання різної кількості баласту в акваторію Чорного моря. 

Зовнішні морські рейди та акваторії портів використовуються суднами закордонного плавання, для скидання неочищеного морського баласту який судно прийняло в іноземному порту. При дослідженнях якості баласту за мікробіологічними показниками встановлено перевищення нормативних вимог, щодо складу будь-яких видів стічних вод, що скидаються в зоні санітарної охорони морського району рекреаційного водокористування населенням. В період проведення досліджень (2009-2015р.) баластної води, яка скидалась з морських суден в акваторію портів: встановлено невідповідність: індексу лактозо - позитивних кишкових паличок (ЛПКП) від 7 до 23,7%, виявлено Vibrio cholerae non 01- 8-15.7%,  ентеровіруси - 5,1%,  яйця кишкових гельмінтів (цисти найпростіших) - 18,3%;  (досліджено 1474 проби). 
При досліджені чистого морського баласту з суден, при скидані в портах визначена велика різноманітність мікрофлори за чисельністю та видами збудників інфекційних захворювань. Встановлено, що в деяких випадках санітарно-показові мікроорганізми в пробах води на 5-6 порядків перевищували встановлені норми. Останнє підтверджує епідеміологічну небезпеку забортної води акваторій портів Південно-Східної Азії, яка доставлена морським судном та скинута в акваторію Чорного моря. 
При дослідженні встановлено, що бактеріальній забрудненості баластних вод з різними термінами знаходження води в танках судна, створюються умови для поступового накопичення біомаси, в т.ч. мікрофлори і гідробіонтів, токсикантів, в тому числі на підводній частині морського судна. За результатами санітарно-гігієнічних досліджень осаду ізольованого баласту, виявлені життєздатні яйця гельмінтів та цисти кишкових найпростіших (дизентерійних та кишкових амеб) на фоні забруднення нафтопродуктами, залізом, свинцем.  При дослідженні 68 проб елюатів баластних вод, у восьми випадках (12 %) в пасажах на клітинних культурах, виділено віруси, серед яких Коксакі В-3 (6 штамів), поліовірус (I типу) та аденовірус.

Мікроорганізми баластних вод, згідно наших даних, мають унікальну здатність до адаптації та екологічної пластичності і схильні зберігати життєздатність у широкому діапазоні різних абіотичних факторів - вологість, температура, органічний склад, рН та ін. Завдяки чому, ризик забруднення акваторій портів зростає. Останнє пов'язано з морським транспортуванням з іншої екосистеми баласту, з вібрацією яка діє на протязі всього руху судна. При цьому, мікроорганізми в резервуарах морського судна депонуються переважно в планктоні, осаді і біоплівці. Дослідженнями проведена оцінка занесення морськими суднами небезпечних патогенів осадами водного ізольованого баласту в порти Одеської затоки за сумою складових чинників передачі інфекції (інвазії), хімічного забруднення. На підставі досліджень вперше розроблено асоційований еколого-гігієнічний модуль управління водним баластом.

Характер і тривалість стоянки суден під вантажними операціями, з урахуванням коливань температури, тривалості переходів, з тропічних іноземних портів, в українські порти, обумовлюють можливість виживання патогенів у судновій системі водного ізольованого баласту, та безпосереднього занесення їх в акваторії чорноморських портів України. При цьому, в місцях їх стоянки, завдяки забрудненості води, посилюється первинне обростання підводної частини корпусів суден гідробіонтами з інших екосистем. 

При дослідженні шляхів зменшення впливу обростувачів борту морського судна В експерименті встановлено, значне зменшення чисельності бактеріального обростання після обробки озоно-кисневою сумішшю. Отримано результат озонування сприяє зниженню кількості мікроорганізмів на склах обростання. При цьому найбільший, майже 100 %-ий, ефект досягається при озонуванні стекол, на одному сантиметрі поверхні яких, кількість бактерій становить біля тисячі клітин на 1 см². Озонування оброщеної поверхні, на 1см² якої нараховуються десятки тисяч бактерій, привело до зниження їх чисельності в 2,5 - 3 рази. Проведений дослід показав, що мікроорганізми, які вільно живуть у воді, більш чутливі до дії озону, ніж ті, що прикріплені до твердої поверхні.

Це пов'язано, ймовірно, з тим, що бактерії , які розвиваються на будь-якій твердій поверхні, захищені шаром слизової речовини, за допомогою якої вони до неї і прикріплюються. Крім того, відомо, що прикріплені бактеріальні клітини знаходяться в більш сприятливих для розмноження умовах. Найбільш активна життєдіяльність бактерій на оброслій поверхні відбувається в мікрозонах, де на відміну від навколишнього водного середовища підтримуються відносно стабільні фізико-хімічні умови існування: окислювально-відновний потенціал, концентрація деяких хімічних речовин і, особливо, водневих іонів, певне співвідношення інших іонів, які потребують мікроорганізми. 

При спостереженнях, нами вивчено вплив процесу озонування на первинний біоценоз обростання у воді. У стендових умовах, встановлене для досвіду скло обростання, досліджували з різною періодичністю, протягом 30 діб до та після озонування. У результаті відзначена кінетика чисельності мікроорганізмів обростання в експерименті. Максимальне бактеріальне обростання досягає на дев'яту добу експерименту і становило 4 104 клітин на 1 см² поверхні. Потім відбувався поступовий спад чисельності бактерій, яка на 16-у добу експозиції зменшилася. Надалі кількість бактеріальних клітин змінювалася незначно. Бактерії, які вільно живуть у воді, опиняються в менш сприятливих для своєї життєдіяльності умовах, внаслідок чого більш уразливі до впливу різних несприятливих факторів і, зокрема, до дії озонокисневої суміші. 
Біологічне обростання самим фактом свого існування створює конфлікт між життєдіяльністю водних мікро- та макроорганізмів і ефективним використанням різних технічних засобів, у тому числі суден, при їх експлуатації у водному середовищі. Для вирішення цієї проблемі, потрібно попередження виникнення обростання. 

У результаті проведених досліджень доведено, що озонування впливає на чисельність і видовий склад гідробіонтів, а також інтенсивність бактеріального обростання. Отримані дані свідчать, що обробка озоном може використовуватися, як засіб боротьби з біообростанням.

Що стосується технічного застосування озону для запобігання обростання корпусів суден, під час їх стоянки в порту, то це може бути вирішено, за допомогою перфорованих труб, розміщених уздовж корпусу. Однак більш ефективним є створення навколо підводної частини корпусу захисної оболонки з міцної еластичної плівки.

Представлено аналіз міжнародних Конвенціонних та національних вимог з питань безпеки суднового ізольованого баласту для мінімізації ймовірності перенесення чужорідних водних організмів токсикантів в екосистему Чорного моря.

За нашими даними повинні бути прийняті нові організаційні акти національного законодавства з управління водним баластом на судні, в портах. В районі  скидання баласту і і управління цим процесом на регіональному рівні, разом з суміжними країнами Чорного моря, з включенням стандарту термінів: ізольований баласт, водний баласт, осад водного баласту, небезпечні водні організми у водному баласті, небезпечні патогенні мікроорганізми та токсичні елементи у водному баласті. У  зв'язку з цим слід залучити  Науково-дослідні інститути МОЗ України, Національної Академії медичних наук України для розробки національної Концепції, щодо охорони екосистеми Чорного моря з урахуванням комплексу питань з операцій та  нагляду за водним баластом. в т.ч. в питаннях  санітарно-карантинного нагляду, як вимога Міжнародних медико-санітарних правил (2005), де врахована необхідність профілактичних дій стосовно всіх небезпек для громадського здоров'я.

У процесі роботи розглянуті санітарно-гігієнічні, соціальні аспекти і заходи з стабілізації обстановки в структурах морегосподарської діяльності. Нами вперше розроблено стратегія еколого-гігієнічного захисту від забруднення Чорного моря.
У сьомому розділі приведені дослідження модельних інноваційних технологій. Особливу санітарно-епідемічну та екологічну небезпеку становлять забруднені води різноманітного складу та походження.  Скидання таких вод з морських суден може стати джерелом контамінування збудниками інфекційних та паразитарних хвороб природних вод внутрішніх водойм.
При вивчення комплексного впливу судноплавства, в рамках дослідження, проведена оцінка якості очищення та знезараження стічних вод на морських суднах закордонного плавання, які прибували до портів Одеса, Іллічівськ, Южний, Миколаїв.

На установках типу «ЛК» очищення за завислими речовинами (до 50 мг/дм3) відзначено в 12 %, по БСК5 - в 36 % вивчених зразків стічних вод, на установках типу «Трайдент» - відповідно 6 і 13 %, а на установках «Термобіомак» і «Хаманн» отримані результати - більше 50 мг/дм3. Незначний відсоток знезараження суднових стоків відзначений за колі-індексом: на установках «Хаманн» - 20 %, на «ЛК» - 12 %, на установках типу «Трайдент» і «Термобіомак» знезараження стоків не відповідало прийнятим нормам. (табл. 4).
В зразках стічних вод після повного процесу очистки та знезараження виявлені умовно-патогенні ентеробактерії. У 29 випадках (53,5 ± 2,3 %), з 54 зразків стічних вод, що скидаються за борт, містилися також ентеровіруси, що свідчить про незадовільне знезараження суднових стоків на досліджених типах суднових установок очистки.(табл.4.) 

Таблиця 4

Санітарно-гігієнічна характеристика суднових стічних вод після очистки
	Показники
	Суднові установки очистки стічних вод

	
	«ЛК»
	«Трайдент»
	«Термобіомак»
	«Хаманн»

	
	(n=12)
	(n=11)
	(n=1)
	(n=6)

	Завислі речовини, мг/дм³
	589

153-2200
	308,6

124,3-670
	570
	240

108-342

	Окислюваність
перманганатна, мгО2/дм³
	144,3

44,5-252
	219,2

46,2-536
	118
	83,3

67,2-115,5

	БСК5, мг/дм³
	195,1

73,8-392
	479,8

91-1208,5
	142
	144,8

128,8-147,8

	Колі-індекс
	14,3х105

4х104-12х104
	10,2х105

7х104-5х106
	22х105
	19,5х105

4х105-8х106

	Мікробне число
	3,6х103

3,1х105-7,2х103
	5,4х105

2,1х103-12,6х105
	3х105
	2х103

14х103-8х106


Примітка: n - число проб; в чисельнику - середні показники; в знаменнику - межі коливань.

Представлені в цієї таблиці дані свідчать про те, що стоки з установок типу «ЛК» містили в середньому завислих речовин 589 мг/дм3 і органічних речовин 195,1 мг/дм3 по БСК5, стічні води з установок «Трайдент» - відповідно 308,6 і 479,8 мг/дм3; стічні води з установки «Хаманн» містили 240 мг/дм3 механічних і 144,8 мг/дм3 органічних домішок. Таким чином, хімічні показники забруднення суднових стоків до їх очищення коливалися в широких межах за рахунок нерівномірного добового навантаження на установку і якості їх роботи. При цьому колі-індекс і мікробне число свідчать про високий вміст мікроорганізмів в неочищених суднових стоках.

У 27 з 29 зразків стічних вод, до їх очищення, виділені представники умовно-патогенних ентеробактерій: сальмонели (арізона, цітобактер), клебсієли; (пектобактеріі, гафнію, серрація), а також ентерококи, стафілококи і клостридії. У стічних водах з установок: типу «ЛК» умовно-патогенні мікроорганізми виділені 90,9 ± 9 % випадків, типів «Термобіомак» і «Хаманн» - 94 ± 1,6 % випадків.

В цілях модернізації природоохоронних систем (судно-берег), спільно з Одеським проектно-конструкторським інститутом морського флоту, розроблено нові зразки-схеми гігієнічно регламентованої технології обробки та знезараження суднових стічних вод:

 «Коагулювання - озонування», тиск озоно-кисневої суміші - 0,2 МПа, час озонування - 2 хв., температура стічної води – 20 °С, кількість залишкового озону у воді - 2,0-2,5 мг/дм³. Після проведення натурних випробувань, технологічна схема рекомендована до застосування на суднових установках фізико-хімічного принципу дії, при створенні нових природоохоронних систем нейтралізації стічно-фанових, баластних вод паро-газоповітряною сумішшю на морських суднах. Випробування проводили в модельних і суднових умовах за нашою методикою (патент № 055609);.
Безреагентна обробка стічних водах з використанням вихлопних газів головного суднового двигуна в системі знезараження водного ізольованого баласту на суднах [патент № 106495]. Застосування стимулятора очищення стічних вод - препарату сухих мікроорганізмів активного мулу і медіатора нітрозометилсечовини, [патент № 57705]. 
У восьмому розділі  представлені аналітичні дослідження і результати оцінки фумігаційних робіт, які проводяться в портах на морських суднах, при їх завантаженні зерновими вантажами, з метою виключення випадків масових отруєнь моряків на суднах, згідно вимог міжнародних медико-санітарних правил (2005).

У зв'язку з тим, що Міжнародні правила морського перевезення небезпечних вантажів не передбачають впровадження системи контролю безпеки для здоров'я персоналу порту, екіпажу судна при вирішенні питання можливості завантаження контейнера з фумігованим вантажем на судно, у процесі досліджень, дисертантом вивчена динаміка розкладання фосфіну і виділення фосфористого водню при різних значеннях температури , відносної вологості , з урахуванням. кількості виділеного фосфіну. В морських портах перевантажуються різноманітні рослинні вантажі в тому числі деревина., Експортери не враховують необхідність регулювання початку начального етапу морського перевезення використання контейнера під вантажі рослинного походження та не вимагають вирішення питань газації та дегазації вантажу - до відправки контейнера з місця його завантаження в порт. Автором ця норма, як обов'язкова дія, введена в проект Державних санітарних норм і правил щодо «Гігієнічної безпеки технології фумігації вантажів».

В морських портах перевантажуються різноманітні рослинні вантажі в тому числі деревина, яка за вимогами країни – імпортера, перед експортом (відправленням з порту) повинна бути знезаражена від карантинних шкідників.

В останні роки, в портах, деревина знезаражується методом газової фумігації, препаратами на основі фосфіду алюмінію (токсифос, фостек, джин). Але його токсичні властивості, для карантинних шкідників деревини обмежені.Газ-фумігант, Фосфін алюмінію не проникає в деревину, знезараження шкідників проходить тільки на поверхні деревини (в корі) і не може діяти на яйця кліщів та комах. Ефективність дії фосфіну, який виділяється з фуміганту, складає 72- години, а повне розкладання гранул чи пігулок препарату становить 120 годин, в залежності від вологості та температури. При високих концентраціях (>1,8 %) фосфін може спонтанно запалюватися. Деякі види кліщів, які містяться на деревині, пристосовані до фосфіну на генетичному рівні (резистентні популяції). З цих причин, фумігаційні  загони, для досягнення мети, збільшують дозу фуміганта, що збільшує токсичний ризик для екіпажу морського судна під час транзитної фумігації, в умовах морського переходу. 

Дослідженнями встановлено, що застосування метил-броміду, в якості фуміганта, для карантинних шкідників деревини, більш ефективно(рис.5.). Метил-бромід, є сильною нейротропною отрутою, з високою  метиліруючою спроможністю при взаємодії з ферментами, порушує процеси синтезу та розщеплення вуглеводів. В організмі шкідників цей токсикант розпадається з утворенням метилового спирту, формальдегіду.

Пари бромистого метилу важче повітря, глибоко проникають в сорбуючі матеріали. Речовина токсична на всіх стадіях розвитку шкідників деревини. Ефективність препарату збільшується при його комбінованій дії з вуглекислотою.

Ефект знезараження настає вже за 10 - 24 години. На підставі досліджень та вивчення особливостей застосування фумігантів, запропонована фумігація деревини у стаціонарній фумігаційній камері чи в плавучому не самохідному (без екіпажу) судні-ліхтері (типу ДМ) – перед завантаженням на морське судно.
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Рис.5 Ефективність знезараження деревини бромистим метилом 
в порівнянні з препаратами фосфіду алюмінію

В останні роки експорт зернових вантажів збільшено до тридцяти мільйонів тонн, які завантажуються на морські судна та контейнери, з обов'язковим знезараженням кожної партії. 
У результаті проведених досліджень у надзерновому просторі, було встановлено, що на початковому етапі реакції (1-2 год.), незважаючи на безпосередню взаємодію препаратів фосфіду алюмінію з вологою повітря і продукції,  в вантажному трюмі судна кількість виробленого фосфіну незначна (не більше 2 %) від кількості закладеного препарату, і тому вона не може створювати небезпечні концентрації в районі трюмів і люків у процесі їх закриття, який триває до 45 хвилин в залежності від числа трюмів на судні. Тому цей етап робіт з знезараження (закладка фуміганта) повинен проводитись в цей час.
Проаналізовано результати фумігаційних робіт із застосуванням фосфінових препаратів у системі санепіднагляду на водному транспорті. Опрацьовані дані різних умов і методів фумігації на 450 об'єктах спостереження (морські судна, контейнери), основна кількість спостережень проведена в Іллічівському морському порту - 177 суден (85,1 ± 5 , 9 %). 

Розроблена система безпечної технології знезараження і лабораторного контролю різних вантажів рослинного походження, в житлових та виробничих приміщеннях суден, які перевозять вантаж, що профуміговано небезпечною речовиною І класу небезпеки .

Дано гігієнічну оцінку повітряного середовища житлових приміщень судна на момент закладки фуміганта та на час відходу судна в рейс.  

При сумарній щільності зараження зернових вантажів різними шкідниками рослин, при фумігації вантажних приміщень морських суден, оцінено застосування різних видів дезінсекції. Проведені дослідження свідчать про доцільність впровадження санітарно-токсикологічної експертизи житлових, виробничих, вантажних приміщень судна,  для чого необхідно змінити порядок проведення держсанепіднагляду при фумігації на морських суднах, в портах. 

На міжнародні вимоги щодо часу спостереження за судном до найбільшого рівня виділення газу-фосфін в вантажних приміщеннях та обов’язкового контролю якості герметизації нами розроблена програма санітарно-профілактичного забезпечення фумігаційних робіт у портах і на суднах. На підставі міжнародного досвіду рекомендовано спосіб аерозольної дезінсекції із застосуванням препарату 3-го класу небезпеки - типу «К-Обіоль», який можливо вносити до вантажу при завантаженні та витоку токсиканта за межі місця застосування. При позитивних випробуваннях, можливе його впровадження на флоті замість газової фумігації традиційними препаратами, на основі фосфіну, який відноситься до речовин першого класу небезпеки.

Проведено вивчення безпечності проживання екіпажу морського судна, в умовах перевезення небезпечного (І клас небезпеи) вантажу. При обробці матеріалів дослідження, фактів застосування пестицидів в якості фумігантів для вантажів, у тому числі в аварійних умовах з летальними випадками серед  членів екіпажу, вивчено вплив токсичного газу на гігієнічні умови проживання екіпажу на борту судна під час рейсу та транзитній фумігації безпосередньо на борту судна.

У дев’ятому розділі досліджень наведена гігієнічна оцінка навколишнього середовища на основі створення оптимальної моделі з моніторингу та прогнозу впливу транспортних засобів на навколишнє на різні екосистеми.

Система формування оперативного контролю стану природоохоронного об'єкта складалася з основних етапів: постановка і формалізація конкретних завдань оперативного контролю; визначення набору спостережуваних змінних, і створення бази даних; опрацювання блокової структури системи контролю; побудова моделей причинно-наслідкових зв'язків; побудова набору узагальнених показників; визначення оптимального набору вихідних показників, які використовуються в алгоритмах прийняття рішення; перетворення набору вихідних показників у номінальні шкали (відносні, натурального ряду чисел, рангові, шкали станів);

Аналіз інформації, що надходить у вигляді анкет обстеження об'єкта, включав такі основні етапи: збір, коригування та зберігання початкової інформації; надання початкової інформації користувачеві в зручному для огляду і якісного аналізу вигляді. Підготовка та відбір інформації для статистичного аналізу; статистичний аналіз інформації.

При визначенні мінімального набору агрегованих показників, достатніх для адекватного опису еколого-гігієнічного стану об'єкта, використовували алгоритмічне забезпечення - метод головних факторів з косокутним обертанням (varimax, equimax, quartimax).Факторний аналіз проводився для всіх показників еколого-гігієнічного моніторингу.

Алгоритмічне рішення завдання регламентовано використовуваними засобами програмного забезпечення.

При розробці Концепції формування системи оперативного контролю еколого-гігієнічного стану транспортних засобів, об'єктом контролю були територіальні одиниці України: місто, область, регіон, порти, судна.

Набір спостережуваних показників, які характеризують об'єкт і його еколого-гігієнічний стан, був заданий завчасно.

При визначенні мінімального набору показників, достатніх для адекватного опису еколого-гігієнічного стану об'єкта, використовували алгоритмічне забезпечення - метод головних факторів з косокутним обертанням (varimax, equimax, quartimax). Факторний аналіз проводився для всіх показників еколого-гігієнічного моніторингу.

При побудові узагальненого критерію захворюваності використовували вихідні дані: кількість випадків захворювань з тимчасовою втратою працездатності - хвороб нервової системи, органів дихання, травлення, травм і отруєнь. Для оцінки значущості відмінностей рівня захворюваності в областях і містах, використовували статистичну перевірку гіпотез всього набору показників захворюваності за класами і, в цілому, за сумою класів. У результаті проведеного регресійно-кореляційного аналізу взаємозв'язку показників витрати палива, викидів шкідливих речовин в атмосферу, автотранспорту і чисельністю населення, площею областей і міст було встановлено, що за чисельністю населення можуть бути отримані досить надійні кількісні оцінки прогнозованих значень антропогенних факторів. Визначено набори показників, для яких ці моделі статистично значущі і засновані на побудові відповідних регресійних моделей. 

Програмне забезпечення може здійснюватися в процесі комплексної оцінки ряду об'єктів водного транспорту, яка стосуються санітарно-епідеміологічного стану морських портів України при обслуговуванні суден закордонного плавання, кількість яких в різні роки становить від 10- 17 тисяч суден. Збір показників, що характеризують спостережуваний об'єкт, необхідно сконцентрувати відповідно до заданої нами схеми такого змісту: найменування порту, географічні координати, коротка характеристика місцевості, території, етнографічні показники, гігієнічні оцінки портів, причалів, умови стоянки суден і здійснення вантажних операцій, прохідні глибини біля причалів, умови і необхідність прийому водяного баласту при виході з порту, вимоги з охорони навколишнього середовища, умови постачання суден питною водою, продуктами харчування, витратними матеріалами, захворюваність населення, припортового міста і організація медичної допомоги.

Рішення вищевикладеного завдання дозволяє рекомендувати створення та впровадження в інфраструктури водного транспорту інформаційної системи моніторингової оцінки санітарно-епідеміологічного стану портів.

На підставі отриманих результатів вперше розроблена нова комбінована система санепіднагляду, заснована на поетапному моніторингу технології днопоглиблення та інтегрованої санітарно-гігієнічної оцінки рівня вторинного забруднення методами розширеного лабораторного аналізу відкладень і водних зразків природного горизонту. Математичну модель інтегральних показників ефективності роботи можна застосовувати як для існуючих імпортних, так і дослідно-виробничих і проектованих вітчизняних зразків суднових установок.

Математичний метод обґрунтування економічної ефективності оснащення суден установками для очищення і знезараження стічних вод,  дозволяє визначити найбільш оптимальний варіант суднового санітарного устаткування - очисна установка «ЕОС-15» в 6,1 рази ефективніша за установку «ЛК». 

За результатами проведених досліджень для очищення стічних вод були використані два коагулянта - відходи титанового виробництва: залізо-алюмовмісний хлоридний реагент і алюмовмісний, що включає в себе оксихлорид алюмінію в рідкому стані. Доза коагулянту вибиралася на основі експериментів за методом пробного коагулювання, з урахуванням вмісту основних речовин-коагулянтів. Коагулянт, за оптимальних умов коагулювання, пов'язаний з коригуванням рН вихідної води і дози коагулянту практично повністю очищає воду від завислих речовин, частково від азотистих з'єднань і сульфат-іонів, а в деяких випадках і фосфатних забруднень, але забруднює воду хлоридами, збільшуючи мінералізацію води, залишаючи забруднення по алюмінію і залізу.

Дана оцінка навколишнього середовища морегосподарської діяльності за допомогою математичного моделювання: прогнозу впливу інфраструктур водного транспорту на приморську рекреаційну зону; реагентної обробки суднових стічних вод коагулянтами з відходів титанового промислового виробництва; виробничо-економічній ефективності суднових систем водопостачання, заснованій на підвищенні технології очищення і знезараження стічних вод.

У десятому розділі відзначена головна проблема вітчизняного судноплавства - недостатність глибин біля причалів, в підхідних каналах до порту і в порту. 
В зоні санітарної охорони моря (12 морських миль) заборонено скид усіх видів стічних вод, захоронення донних грунтів, які отримані в процесі днопоглиблювальних робіт, скиду пульпи, осадів, що утворюються за результатами знезараження стічних вод, в тому числі при експлуатації суден.

Розвиток портів України призводить до необхідності підтримки глибин і навіть їх збільшення. Згідно з даними Азовського, Чорноморського НІРО, обсяг дампінгу в прибережній зоні північно-західного шельфу Чорного моря на трьох звалищах - Одеському, Іллічівському, Дунайському, становить 60 млн. м3 ґрунту. За даними аналізу ґрунтів перед їх скиданням на донне звалище, під час руху шаланди, відбувається міграція частинок ґрунту через стовп води, в яку забруднюючі речовини дифундують, змінюючи її якість, а у відкритому морі це призводить до перенесення суспензії до берегової смуги - першого поясу санітарної охорони моря. Забруднені донні суспензії при цьому залишаються джерелами вторинного забруднення придонних шарів води вертикальним і горизонтальним переносом на прибережну рекреаційну зону моря.

Нашими дослідженнями встановлено, що днопоглиблення - багатофакторний процес, який залежить від: місця поглиблення, відстані від місць рекреації; обсягу черпання грунту з дна; методу проведення днопоглиблювальних робіт; застосованих плавзасобів технічного флоту днопоглиблення (грейферний, ковшового черпання, пневмовідсоси); місць відвалу ґрунту, глибин; гідрологічних умов у зоні відвалу ґрунту.

Процес днопоглиблення вимагає безперервного моніторингу за станом ґрунту за санітарно-токсикологічними та мікробіологічними показниками. У процесі санепіднагляду при виконанні робіт враховували існуючу класифікацію ґрунтів за ступенем їх забрудненості. 

Суперечливі дані про зони акваторій Чорного моря, щодо значної кількості токсичних металів, які перевищують фонові забруднення, приведені в наукових працях Інституту біології Південних морів. Ці дані наведені на підставі виконання досліджень на останніх етапах технології днопоглиблення, вони здійснені без попередньої класифікаційної оцінки ґрунту та гідрологічних умов в місцях днопоглиблення.

На підставі отриманих результатів, розроблена схема запобігання впливу експлуатації днопоглиблювальних суден на забруднення морського середовища на всіх етапах виконання проектів днопоглиблювання в портах. Узагальнені критерії безпеки морського середовища в рекреаційних зонах при днопоглиблювальних роботах, які виконуються спеціалізованими суднами технічного флоту. Для визначення можливості використання донних ґрунтів при формуванні намивних територій в портах. Розроблені рекомендації з послідовності відсипання земель водного фонду та створення на намитих територіях (землях водного фонду) в акваторіях портів перевантажувальних комплексів - Іллічівський паливний термінал, контейнерні термінали Одеського та Іллічівського портів. Вміст токсичних металів інтегрально вивчено методом інверсійної вольтамперметр. 
Вперше включені інтегровані показники (хімічні, мікробіологічні, паразитологічні) гігієнічної оцінки вторинного забруднення донними ґрунтами, які виймаються в портах і морського середовища при утворенні придонного горизонту. 

Завислі речовини (нафтопродукти, важкі метали, радіонукліди, поліхлоровані біфініли та ін.) при скиданні, діють токсично шляхом їх кумуляції та трофічні ланцюги. Регламентовані технологічні етапи днопоглиблення, порядок та місця та обсяги відбору проб (блок-система) відповідно до скороченої і розширеної програми досліджень в процесі моніторингу. Дослідження свідчать про високу ефективність алгоритму проведення державного санітарно-епідеміологічного нагляду за днопоглиблювальними роботами в чорноморських портах.

За підсумками вивчення процесу днопоглиблення в Чорноморських портах, отримано висновок - необхідне впровадження в практику методу послідовності при днопоглибленні, в першу чергу, ґрунту з наявністю хімічних сполук, у другу чергу, слід покривати цей відвал піщаними ґрунтами. Вибору місця відвалу повинен мати правовий статус, виходячи з морфології дна і течій (в усі пори року) - що за нашими даними, зменшує винесення токсикологічних речовин у суспензіях за межи зони демпінгу (відвалу ґрунту).

Дослідженнями встановлена необхідність комплексного підходу, при складанні проекту днопоглиблення.  Закон про екологічну експертизу потребує змін і має бути доповнений обов'язковим розділом «Про вплив об'єкта експерименту на здоров'я населення до оцінки проекту компетентним органом Міністерства Охорони Здоров'я України».

 В одинадцятому розділі представлені концептуальні дослідження, виконані з урахуванням трансформованого довкілля та його особливостей на основі вивчення механізму дії антропогенних факторів на єдину систему «судно-порт-море -місто», з системою діючих і перспективних природоохоронних засобів за фізико-хімічними і біологічними критеріями і впливу об'єктів морегосподарської діяльності на водойму. 

У системі управління якістю навколишнього середовища нами вперше встановлено інтегральний принцип еколого-гігієнічної регламентації для забезпечення раціональних навантажень на морське середовище, захисту морського середовища від забруднення при судноплавстві. Природоохоронна система повинна бути гігієнічно регламентована та розглядатися, як багатопрофільна конструкція, що знижує витрати і підвищує ефективність утилізації забруднень, здійснює оздоровлюючий вплив на оточуюче середовище, здоров'я населення, перешкоджає поширенню небезпечних патогенів, за рахунок використання енергозберігаючих технологій очищення забруднених стічних вод  та утилізації твердих відходів. 

Оцінено комплексний підхід, який засновано на еколого-гігієнічній регламентації техніко-експлуатаційних систем функціонування берегових об’єктів, морських суден, з метою забезпечення раціональних навантажень на природне середовище.

Виходячи з фундаментальних гігієнічних робіт кількісні та якісні зміни оточуючого середовища (екосистема Чорного моря) обумовлені: швидким наростанням за природою, спектром неоднорідних за інтенсивністю і режимом впливу, кратністю впливу, а також зовнішніми факторами.  Перша особливість - визначає необхідність пошуку прискорених методів оцінки нормування факторів навколишнього середовища, друга - вишукування раціональних підходів до оцінки інтермітуючої дії різноманітних факторів, третя - розробку проблеми єдиного (комплексного) гігієнічного нормування і інтегральної оцінки всієї сукупності факторів навколишнього середовища, в т. ч. і сприятливих.

При обробці результатів досліджень, із застосуванням математичних методів, вперше вивчено механізм забруднення акваторії порту в процесі надходження забруднювачів у воду, як з берега, так і з суден, а також винесення цих забруднень з акваторії, з урахуванням можливих перетворень їх всередині акваторії (осідання, розчинення, хімічне, біохімічне самоочищення та ін.). За  результатами дослідження розроблено санітарно-гігієнічні пропозиції, що стосуються природоохоронних об'єктів і умов роботи експлуатаційних служб морського транспорту.

 Згідно з отриманими вихідними даними і особливостями трансформованого навколишнього середовища, оздоровлення морських акваторій концептуально повинно базуватися на врахуванні поєднаного механізму дії антропогенних факторів через біосферу на водойму.

Основними завданнями, щодо проблеми захисту водойм від забруднень є формування методичних підходів до гігієнічного нормування, що лімітує дії інтегральних факторів, а також пошук прискорених методів оцінки біологічних показників морського (водного) середовища:

- використання мікроорганізмів і їх штамів для знешкодження (оздоровлення) водного середовища морських акваторій; селекція різних культур мікроорганізмів з використанням фізичного (УФ ізотопи і ін.) і хімічного впливу;

- комплексна оцінка якості морських вод і донних відкладень у місцях інтенсивного судноплавства та прибережної смуги моря, а також морських мешканців; визначення хімічних речовин, в т.ч. тих, що володіють бластомогенними властивостями, із застосуванням прогностичних тестів на піддослідних тварин; біотестування, бактеріологічні, вірусологічні та гельмінтологічні показники; розробка сигнальних засобів індикації і інтегральної оцінки за морфологічними і генетичними маркерами, експрес-методів.

Дані структурні заходи оздоровлення морських акваторій портів базуються на статистичних даних, в т.ч. щодобового надходження тисяч кубометрів стічних вод, які скидають в прибережну смугу моря.

Звідси випливає необхідність в інтенсифікації заходів щодо запобігання забруднення моря. У першу чергу це стосується, безпосередньо, технічних засобів, що забезпечують оксигенацію великих водних мас попереджувального характеру, щодо контамінування прибережної морської смуги і рекреаційних зон.

Відомо, що в результаті забруднення водної акваторії промисловими і побутовими відходами особливо несприятливі умови, з точки зору гігієни та екології, спостерігаються в прибережній зоні, так як при поверхневому хвилюванні перемішування водної маси відбувається не по всій товщині водного об'єму, що, у свою чергу, зменшує аерацію, сприяє рясному зростанню планктонних водоростей, виникненню заморів, а також відкладенню важких металів. 

Виходячи з вищевикладеного, є доцільним застосування розробленого нами проекту хвилезахисної споруди в акваторіях портів для посилення аерації, а також на ділянках масового відпочинку: пляжів, лиманів, лагун і ін.. Тобто в тих місцях, де можлива наявність великої кількості патогенних мікроорганізмів, де неприпустимо забруднення морського узбережжя плаваючими розлитими нафтопродуктами з суден, фекальними і стічними водами, сміттям.

Оздоровлення морського середовища акваторій портів в області санітарної охорони водойм має задовольняти наступним вимогам:

- обов'язковий облік негативних наслідків забруднення довкілля, який проявляється у зниженні продуктивності природних і штучних екосистем, знищення морської фауни і рибних запасів, погіршення здоров'я населення, втрати робочого часу, зниженні рекреаційної цінності природних ресурсів, що обумовлюють не тільки екологічні, але й економічні збитки;

- використання системи сигнальної інформації про інтенсивність хімічних і біологічних джерел забруднення водного середовища, які виникають через виробниче індукування та  несприятливо впливають на організм людини, безпосередньо і побічно шляхом погіршення санітарних умов водокористування, а також можливих незворотніх екологічних наслідків для біоти;

- визначення величини антропогенних навантажень на водойму у порівнянні з максимально можливими межами їх деградації і дезінтоксикації за широким спектром характеру вантажних операцій в морських портах, а також за ступенем впливу різних категорій суднових вод і утворених осадів на водоймі підприємст і судноплавство за рахунок надходження різного характеру скидань. 

У наведених схемах оздоровлення морських акваторій диференційовано представлені природоохоронні заходи з урахуванням впровадження в практику перспективних засобів і систем очищення та оздоровлення на підприємствах флоту і їх інфраструктур в портах і судноремонтних заводах.
ВИСНОВКИ

У дисертаційній роботі вперше обґрунтовані комплексні еколого-гігієнічні підходи до регламентації впливу функціонування морегосподарського комплексу на сучасному етапі розвитку цієї галузі з вивченням якості морського середовища акваторій чорноморських портів і рекреаційних зон при морегосподарській діяльності , що дозволяє зробити такі основні висновки:

1. Доведено, що функціонування морегосподарського комплексу та вплив останнього на санітарно-гігієнічний стан північно-західного шельфу Чорного моря сприяють накопиченню забруднення нафтопродуктів, фенолів, СПАР, солей важких металів, органічних форм біогенних речовин, дефіциту розчиненого кисню в морській акваторії, ускладнюють перебіг процесів самоочищення морського середовища, створюючи потенційні хімічні та епідемічні ризики для здоров’я населення, пов’язані з місцем розташування портів, природними умовами включно з впливом стоку річок Дніпро, Південний Буг, Дністер, що призводить до незворотних наслідків для процесів самоочищення морської води. 

2. Проведене ранжування пріоритетних факторів впливу експлуатації суден на забруднення морського середовища, відповідно до діючої національної доктрини та міжнародної конвенції МАРГКХЛ-73/78 (ІМД) і Директив ЕС, дозволило визначити пріоритетні забруднювачі морської води в портах: Одеса: феноли , СПАР, БСК5, кишкова паличка, клостридії, колі-фаги, дефіцит розчиненого кисню; Іллічівськ: феноли, СПАР, БСК5,  кишкова паличка, клостридії, колі-фаги; Южний: феноли, СПАР, БСК5, колі-фаги. 

3. Встановлено, що концентрація та міграція хімічних і біологічних речовин стічних вод з суден до акваторії портів, спричиняє забруднення морського середовища сальмонелами, ентерококами, іншими патогенними та умовно патогенними мікроорганізмами, яке має для морської води розрахунковий критерій ризику 0,74±0,11 (для прісної води – 0,47±0,008), що створює реальну небезпеку поширення збудників в напрямку рекреаційних зон водокористування та сприяє підвищенню рівня захворюваності на ГКІ серед населення приморських міст (Одеса, Миколаїв, Іллічівськ, Севастополь) у весняно-літній період.

4. Експериментально доведено вплив окремих шкідливих хімічних сполук (алкілсульфати, мідь, свинець, цинк) на виживання патогенної та умовно-патогенної мікрофлори в морській воді. Відповідно до чутливості та термінах виживаності мікроорганізми були розміщені наступним чином (сапрофіти, БГКП, Е. coli, Str. fecealis, ентерококи, ентеровіруси, ентеробактерії – Salmonella typhimurium).

5. Розроблено гігієнічний регламент доочистки суднових нафтовмістних вод з застосуванням бактерій деструкції нафтопродуктів (Pseudomonas fluorescens), які отримані методом селекції на спеціальних середовищах. Встановлено, що застосування біодеструкторів нафтопродуктів знижує вміст нафтопродуктів до – 0,4-1,0 мг/дм3, при початковій концентрації 19,0-50,0 мг/дм3 . 

6. Доведено небезпеку занесення нетипових форм патогенних мікроорганізмів морським ізольованим баластом суден з інших водоймищ Світового океану до акваторії Чорного моря в портах Одеської затоки, що негативно впливає на можливості самоочищення та біопродуктивність морської води, про що свідчить перевищення санітарних норм мікробне обсіменіння. Джерелом розповсюдження чужорідних гідробіонтів, патогенних мікроорганізмів, гельмінтів є баластні води. В зв’язку з цим розроблено санітарно-гігієнічні критерії оцінки вод суднового ізольованого баласту та осадів по рівням забруднення як – допустима, помірна, висока. Пріоритетними показниками визначено: БГКП, збудники інфекційних захворювань, колі-фаги, яйця кишкових гельмінтів.

7. Запропоновано схему біохімічного очищення забруднених суднових стічних вод і принципи її регламентації та контролю із застосуванням нітрозометилсечовини, яка є індуктором – медіатором прискорення «біологічного дозрівання» активного мулу в аеротенках суднових установок і  скорочення процесу очищення стічних вод до 2-3 діб (р<0,05) у порівнянні зі штатним режимом (10-15 діб). Підтверджена висока ступінь очищення суднових стічних вод в судових компактних установках при застосуванні каталізаторів тест-систем мікроорганізмів: амоніфікаторів (4,0±0,3)∙104 кл/г; нітрифікаторів (2,8±0,3)∙104 кл/г. 

8. Обґрунтовано та модифіковано систему регламентації технології знезараження сільськогосподарської продукції від карантинних і інших небезпечних шкідників при переробці сільськогосподарських вантажів в морських портах України та транспорті їх в режимі транзит, як високо небезпечного вантажу для екіпажу суден. Вперше доведено недоцільність застосування фосфіду алюмінію для проведення фумігаційних робіт по боротьбі з шкідниками деревини на морських та річкових суднах. Рекомендована в системі нагляду, більш безпечна технологія обробки деревини, у контейнерах із застосуванням фуміганта бромистого метилу.

9. Встановлено, що індикатором токсичності стічних вод, очищених і реактивованих медіатором – нітрозометилсечевиною (НМС) на водоростях та найпростіших в якості тестів є хлорели, дафнії та інфузорії, зменшення токсичності яких становило відповідно 86,1±0,5%, 77,7±0,7%, 65,8±0,5%. Розроблені рекомендації з очистки, знезараження та детоксикації різних, за походженням, стічних вод, які основані на підвищенні експлуатаційних характеристик компактних каналізаційних установок суден. Встановлена висока ефективність очистки стічних вод морських суден в каналізаційних установках різних виробників, зокрема установці «ЕОС -15» (6,1 рази) у порівнянні з «ЛК-50» та іншими існуючими старими системами. Установку «ЕОС -15» запропоновано застосовувати як більш ефективну серед різних типів суднового природоохоронного устаткування.

10. Розроблено та впроваджено перспективну програму оздоровлення та профілактики забруднень морських акваторій та прибережних рекреаційних зон Одеської затоки північно-західної частини Чорного моря при проведенні днопоглиблювальних робіт, що дозволило на знизити рівень цього негативного впливу на навколишнє середовище. Моніторинг за днопоглиблювальними роботами вказав на високий рівень вторинного забруднення морського середовища донними осадами, які містять важкі метали  та інші хімічні й біологічні забруднення, що поширюються на значні відстані за межі районів проведення днопоглиблювальних робіт (від 500 м до декількох кілометрів). 

 11. Доведено високу ефективність дії озону в поєднанні з коагулянтами при очищенні стічних вод від механічних забруднень, органічних речовин, нафтопродуктів, важких металів, фенолів, мікроорганізмів. Найбільш ефективним виявився озон в концентрації 2 г/м3 в поєднанні з коагулянтом оксихлоридом алюмінію. Відмічено високий ступінь очищення і знезараження стічної води від завислих речовин – 95,5±1,3 %; органічних речовин за БСК5 – 90±0,1 %; нафтопродуктів – 99,1±1,4 %; кадмію -70,3±1,0 %; фенолу – 48,1±6,0 %; СПАР – 37,5±0,4 %; колі-індексом 99,9±1,2 %; переведення в осад та окислення більшості присутніх в стічній воді забруднень на 30,0±0,35 %.

12. Розроблена наукова концепція гігієни та екологічної безпеки, яка заснована на нейтралізації багатофакторних контамінантів і антропогенних навантажень в комплексній системі море - атмосфера - судно – порт - місто – рекреація, в області санітарної охорони морегосподарського комплексу та подальших досліджень водоохоронних об'єктів морського судноплавства і формування науково-правових актів санітарно-епідеміологічної діяльності.
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АНОТАЦІЯ

Голубятников М.І.  Наукове обґрунтуавання гігієнічних основ екологічної безпеки при морегосподарській  діяльності  (На правах рукопису)

Дисертація на здобуття наукового ступеня  доктора  медичних наук за спеціальністю 14.02.01 – гігієна та професійна патологія. - ДУ «Інститут громадського здоров’я ім. О.М. Марзєєва  НАМН України, Київ, 2016.
Дисертація присвячена науковому обґрунтуванню гігієнічних основ екологічної безпеки при морегосподарській діяльності. Спрямована на збереження здоров'я екіпажів транспортних засобів, населення припортових міст, а також запобігання несприятливого впливу чинників поширення забруднення і захисту природного середовища.

Встановлені особливості зміни якості води акваторій портів Одеської затоки, які пов'язані з місцем розташування портів, включаючи вплив стоку рік Дунай, Дніпро, Південний Буг, Дністер, що призводить до незворотних наслідків для процесів самоочищення морської води у зв'язку з домінуючим забрудненням морського середовища та акваторій портів нафтопродуктами, фенолами, СПАР, солями важких металів. Проведено ранжування пріоритетних чинників дії експлуатації судів на забруднення морського середовища, відповідно до діючої національної доктрини і міжнародної Конвенції МАРПОЛ -73/78 та Директив ЄС.

Доведена реальна небезпека поширення забруднень у напрямку рекреаційних зон водокористування населенням. Встановлено підвищення рівня захворюваності ГКІ у весняно-літній період серед населення приморських міст (Одеса, Миколаїв, Іллічівськ,Севастополь). Розроблені критерії ризику, які дозволили оцінити рівень забруднення морського середовища сальмонелами, ентерококами, патогенною і умовно-патогенною мікрофлорою, які мають для морської води значення 0,74±0,11; для прісної води - 0,47±0,008. Встановлено, що застосування бактерії біодеструкції нафтопродуктів знижує вміст нафтопродуктів у морській воді до - 0,4 -1,0 мг/дм3, при початковій концентрації 19,0-50,0 мг/дм3. 

Підтверджена небезпека занесення патогенної  мікрофлори морським ізольованим баластом суден, що негативно впливає на самоочищення і біопродуктивність морської води. Результати роботи впроваджені в практичну роботу Держсанепідслужби на водному транспорті, Державних екологічних інспекцій, підприємств водного транспорту, навчальних закладів морського профілю, в медичних університетах.

Ключові слова:гігієна, порти, Концепція, забруднення морських акваторії, стічні води, морські судна екологічна безпека, фактори ризику, фумігаційні роботи,  морегосподарський комплекс, здоров’я населення, рекреаційні зони, днопоглиблення.
АНОТАЦИЯ

Голубятников Н.И. Научное обоснование гигиенических основ экологической безопасности при морехозяйственной деятельности (На правах рукописи)

Диссертация на соискание ученой степени доктора медицинских наук по специальности 14.02.01 – гигиена и профессиональная патология - ГУ «Институт общественного здоровья им. А.Н. Марзеева НАМН Украины», Киев, 2016.

Диссертация посвящена научному обоснованию гигиенических основ экологической безопасности при морехозяйственной деятельности. Направленная на сохранение здоровья экипажей транспортных средств, населения припортовых городов, а также предупреждение неблагоприятного влияния факторов загрязнения на окружающую среду.

В работе  впервые раскрыта научно-прикладная проблема и разработано новое направление в науке – теоретическое обоснование эколого-гигиенических и санитарно-оздоровительных мероприятий в морехозяйственном комлексе страны, в приморских городах, которые направлены на уменьшение отрицательного влияния факторов риска на морскую среду и население причерноморья.
Установлены особенности изменения качества воды акваторий портов Одесского залива, связанные с местом расположения портов, включая влияние стока рек Дунай, Днепр, Южный Буг, Днестр, который приводит к необратимым последствиям для процессов самоочистки морской воды в связи с доминирующим загрязнением морской среды и акватории портов нефтепродуктами, фенолами, СПАВ, солями тяжелых металлов. Проведено ранжирование приоритетных факторов при эксплуатации морских судов на загрязнение морской среды, в соответствии с действующей национальной доктриной и международной Конвенцией МАРПОЛ - 73/78 (ИМД)  Директивами ЕС.

Впервые установлена степень риска при действии химических, токсических соединений и биопатогенов, контаминирующих  водоёмы прибрежных морских рекреационных зон, разработан и применён регламентированный комплекс мероприятий, направленный на сохранение здоровья человека и защиту окружающей среды на водном транспорте. Впервые разработаны гигиенически регламентированные технологические схемы очистки сточных и поверхностных вод многокомпонентного состава и их осадков, обеспечивающие обеззараживающий эффект. Представлены интегральные показатели и дополнительные лабораторные критерии для гигиенической оценки судовых сточно-фановых, балластных и  нефтесодержащих вод. Обоснована характеристика эколого-эпидемиологических рисков для морской среды при судоходстве и даны рекомендации по использованию современных способов  профилактики. Впервые систематизированы и представлены предложения по организационно-методической и нормативно-правовой оптимизации эколого-гигиенической безопасности при эксплуатации судов и объектов водного транспорта, а также усовершенствованы и изменены положения и функциональные задачи учреждений государственной санитарно-эпидемиологической службы на водном транспорте, других контрольных служб. 

Доказана реальная опасность распространения загрязнений в направлении рекреационных зон водопользования. 
Разработаны критерии риска, которые позволили оценить уровень загрязнения морской среды сальмонеллами, энтерококками, патогенной и условно-патогенной микрофлорой, которые имеют для морской воды значение 0,74±0,11; для пресной воды - 0,47±0,008. Установлено, что применение бактерий биодеструкции нефтепродуктов снижает их содержание до - 0,4 -1,0 мг/дм3, от исходной концентрации 19,0-50,0 мг/дм3. 

Подтверждена опасность заноса патогенной микрофлоры морским изолированным балластом судов в черноморские порты Одесского залива. Определена опасность заноса нетипичных форм патогенных микроорганизмов из других водоемов Мирового океана в акваторию Черного моря, которая отрицательно  влияет на состояние морской среды и возможность ее самоочистки и биопроизводительность. 
По результатам диссертационных материалов изданы нормативно-методические документы.
Результаты работы внедрены в практическую работу надзорных и контрольных служб страны, морских и медицинских учебных заведений.  
Ключевые слова: порты, загрязнение морских акваторий, сточные воды, экологическая безопасность, факторы риска, фумигационные работы,  судна, морехозяйственные комплексы, здоровье населенния, рекреационные зоны.
SUMMARY
Golubyatnikov N.I. Scientific substantiation of hygienic basics of marine economic activities. - Manuscript.

Thesis for a Doctor’s degree of Medical Sciences, Specialty 14.02.01 hygiene and occupational pathology (medical sciences). State Institution “O.M. Marzeyev Institute for Public Health of National academy of medical sciences of Ukraine” Kiev, 2016

The thesis is devoted to scientific substantiation of hygienic basics of marine ecological safety aimed at maintaining the health of crews of vehicles and to prevent adverse effects of pollution and protection of the environment.

The peculiarities of changes in water quality waters of the Gulf ports of Odessa related to the location of the ports, including the impact of runoff of the Dnieper, Southern Bug, Dniester, which leads to irreversible consequences for the process of self-purification of sea water due to the dominant pollution (oil products, phenols, sleep, heavy metal salts) harbor waters. A priority ranking factors operating ships on marine pollution, according to the current national doctrine and international conventions MARPOL -73/78 and EU Directives. 
A real danger of the spread of contaminants toward the water recreation areas is proved. Increased incidence of acute intestinal infections in the spring and summer the population of coastal cities (Odessa, Mykolaiv, Illichivsk, Sevastopol) installed. Developed risk criteria that allow to evaluate the level of marine pollution salmonella, enterococci, pathogenic and opportunistic pathogenic microorganisms that are important for seawater 0,74 ± 0,11; for fresh water - 0,47 ± 0,008. It is established that the use bio destruction reduces oil content to 0.4 - 1.0 mg/dm3 at initial concentration 19,0-50,0 mg/dm3. Confirmed danger of skidding pathogenic sea segregated ballast ships in the Black Sea port of Odessa bay.

Identified risk of skidding atypical forms of pathogens from other oceans of water in the Black Sea, which adversely affects the ability of self-purification and productivity in seawater. The results of the practical work introduced in SES for water transport.

Key words: ports, marine pollution akvatorіy, waste water, environmental security, risk factors, fumigation operation, vessel, maritime complex, public health, recreation areas.[image: image5.emf] 
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