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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

 

ОСВІТНЯ  СКЛАДОВА 

Дисципліни, 

навчальні курси 

Кре

ди 

ти 

ECT

S 

Кількість 

учбових 

годин, 

всього 

В тому числі Контрольні 

заходи 

Відпові-

дальність 
аудиторні заняття самостійна 

робота 
лекції семінарс

ькі 

заняття/

консульт

ації 

І рік навчання 

Оволодіння 

загальнонауковими 

компетентностями 

(філософія науки) 

5 150 52 68 30 Іспит, залік, 

реферат 

Профілююча 

кафедра 

НМАПО 

Здобуття мовних 

компетентностей 

(іноземна мова) 

8 240 90 90 60 Іспит, залік, 

реферат 

Профілююча 

кафедра 

НМАПО 

Історичні аспекти 

громадського 

здоров’я 

2 60 21 24 15 Іспит ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 

Біоетика 1 30 12 9 9 Залік ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 

Застосування 

сучасних 

інформаційних 

технологій у 

науковій діяльності 

(математична 

статистика та 

інформатика в 

охороні здоров’я ) 

1 30 9 6 15 Залік ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 

Управління 

науковими 

проектами 

(методика 

підготовки, 

оформлення і 

презентації 

наукових проектів), 

реєстрація прав 

інтелектуальної 

власності 

1 30 6 9 15 - ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 

5 - Здобуття 2 60 10,5 19,5 30 Іспит, залік, ДУ «ІГЗ ім. 
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глибинних знань із 

спеціальності, за 

якою аспірант 

проводить 

дослідження 

реферат О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 

ВСЬОГО 20 600 200,5 225,5 174   

ІІ рік навчання 

6 - Застосування 

сучасних 

інформаційних 

технологій у 

науковій діяльності 

(математична 

статистика та 

інформатика в 

охороні здоров’я ) 

2 60 18 12 30 Залік ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 

Проведення 

навчальних занять 

(викладацька 

практика) 

5 150 60 60 30 Іспит, залік ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 

Профілююча 

кафедра 

НМАПО 

7 - Управління 

науковими 

проектами 

(методика 

підготовки, 

оформлення і 

презентації 

наукових проектів), 

реєстрація прав 

інтелектуальної 

власності 

1 30 6 9 15 Залік ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 

8 - Здобуття 

глибинних знань із 

спеціальності, за 

якою аспірант 

проводить 

дослідження 

4 120 21 39 60 Іспит, залік, 

реферат 

ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 

9 - Належна 

експериментальна 

методична  

практика в 

профільних 

лабораторіях 

1 30 5 10 15 - ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 

10 - Спецкурс 

«Актуальний стан 

законодавчої та 

нормативної бази в 

галузі гігієни за 

профілем 

2 60 18 12 30 Залік  ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 
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наукового 

дослідження» 

11 - Спецкурс 

«Сучасні 

експериментальні 

та епідеміологічні 

дослідження в 

вирішенні проблем 

з охорони здоров’я 

(медичні та 

біологічні 

аспекти)» 

1 30 9 6 15 - ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 

12 - Спецкурс з 

визначення основ 

суміжних 

дисциплін 

1 30 6 12 12 Залік ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 

ВСЬОГО 17 510 143 160 207   

ІІІ рік навчання 

Здобуття 

глибинних знань із 

спеціальності, за 

якою аспірант 

проводить 

дослідження 

4 120 21 39 60 Іспит, залік ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 

Належна 

експериментальна 

методична  

практика в 

профільних 

лабораторіях 

2 60 10 20 30 Залік ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 

Фахові семінари, 

короткострокове 

стажування в 

профільних 

лабораторіях 

2 60 12 18 30 Залік  

Спецкурс 

«Методологія 

організації та 

проведення 

моніторингу дії 

негативних 

факторів на 

здоров’я населення 

» 

1 30 6 9 15 Залік ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 

Спецкурс «Сучасні 

експериментальні 

та епідеміологічні 

дослідження в 

вирішенні проблем 

з охорони здоров’я 

(медичні та 

2 60 18 12 30 Залік ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 
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біологічні 

аспекти)» 

ВСЬОГО 11 330 67 98 165   

IV  рік навчання 

Здобуття 

глибинних знань із 

спеціальності, за 

якою аспірант 

проводить 

дослідження 

2 60 10,5 19,5 30 - ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 

Спецкурс 

«Методологія 

організації та 

проведення 

моніторингу дії 

негативних 

факторів на 

здоров’я населення 

» 

1 30 6 9 15  ДУ «ІГЗ ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН 

України» 

ВСЬОГО 3 90 16,5 28,5 45   

РАЗОМ 51 1530 421 518 591   
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НАУКОВА  СКЛАДОВА 

 

Наукова діяльність Обсяг робіт Терміни 
виконання 

Контрольні 
заходи 

Відповідальність 

І рік навчання 

Написання 
Докторського 
проекту 

 

Презентація розширеного 
тексту Докторського 
проекту, який включає: 

 

конкретизований опис 
запропонованої теми 
дисертаційного 
дослідження;  

аргументацію актуальності 
теми; 

виклад невирішених 
питань, що предбачається 
дослідити; 

критичний огляд 
літератури, яка стосується 
тематики потенційної 
дисертації; 

Листопад-
лютий 
поточного 
навчального 
року 

 

Затверджен
ня теми 
дисертації 
вченою 
радою 
ДУ «ІГЗ ім. 
О.М. 
Марзєєва 
НАМН 
України» 

Профілююча наукова 
лабораторія науково-
організаційний відділ 
ДУ «ІГЗ ім. О.М. 
Марзєєва НАМН 
України», науковий 
керівник 

 аргументований виклад 
потенційної наукової 
новизни результатів 
дослідження; 

опис методології та методу 
дослідження та 
аргументація їх вибору; 

конкретизований 
календарний план 
подальшої дослідницької 
роботи; 

опис та аргументація 
потенційних ризиків та/або 
обмежень. 

   

Дослідження за 
темою 
дисертації/індивіду
альна робота 

Виконання досліджень 
згідно з календарним 
планом дослідницької 
роботи 

Листопад-
лютий 
поточного 
навчального 
року 

Піврічна та 
річна 
атестація 
науковим 
керівником, 
доповідь/зві
ту-вання у 
науковому 
відділі 

Профілююча наукова 
лабораторія науково-
організаційний відділ 

ДУ«ІГЗ ім. О.М. 
Марзєєва НАМН 
України», науковий 
керівник 

Написання глав 
дисертації 

Написання аналітичного 
розділу дисертації 

Листопад-
жовтень 

поточного 
навчального 
року 

Піврічна та 
річна 
атестація 
науковим 
керівником 

Профілююча наукова 
лабораторія  

ДУ «ІГЗ ім. О.М. 
Марзєєва НАМН 
України», науковий 
керівник 

Написання 
наукових статей 

Публікація/подання на 
опублікування до фахового 

Листопад-
жовтень 

Піврічна та 
річна 
атестація 

Профілююча наукова 
лабораторія  
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журналу 1 статті поточного 
навчального 
року 

науковим 
керівником 

ДУ «ІГЗ ім. О.М. 
Марзєєва НАМН 
України», науковий 
керівник 

Участь у науково-
практичних 
конференціях та 
інших наукових 
форумах, 
написання тез 

1 конференція (участь з 
доповіддю, публікація тез) 

Листопад-
жовтень 

поточного 
навчального 
року 

Піврічна та 
річна 
атестація 
науковим 
керівником 

Профілююча наукова 
лабораторія  

ДУ «ІГЗ ім. О.М. 
Марзєєва НАМН 
України», науковий 
керівник 

ІІ рік навчання 

Дослідження за 
темою 
дисертації/індивіду
альна робота 

Виконання досліджень 
згідно з календарним 
планом дослідницької 
роботи 

Листопад-
жовтень 

поточного 
навчаль-ного 
року 

Піврічна та 
річна 
атестація 
атестація 
науковим 
керівником, 
доповідь/зві
ту-вання у 
науковому 
відділі 

Профілююча наукова 
лабораторія  

ДУ «ІГЗ ім. О.М. 
Марзєєва НАМН 
України», науковий 
керівник 

Написання глав 
дисертації 

Написання 2 - х наступних 
розділів дисертації 

Листопад-
жовтень 

поточного 
навчаль-ного 
року 

Піврічна та 
річна 
атестація 
науковим 
керівником 

Профілююча наукова 
лабораторія  

ДУ «ІГЗ ім. О.М. 
Марзєєва НАМН 
України», науковий 
керівник 

Написання 
наукових статей 

Публікація/подання на 
опублікування до фахових 
видань 2 статей 

Листопад-
жовтень 

поточного 
навчаль-ного 
року 

Піврічна та 
річна 
атестація 
науковим 
керівником 

Профілююча наукова 
лабораторія  

ДУ «ІГЗ ім. О.М. 
Марзєєва НАМН 
України», науковий 
керівник 

Участь у науково-
практичних 
конференціях та 
інших наукових 
форумах, 
написання тез 

Не менше 3 конференцій 
(участь з доповіддю, 
публікація тез) 

Листопад-
жовтень 

поточного 
навчаль-ного 
року 

Піврічна та 
річна 
атестація 
науковим 
керівником 

Профілююча наукова 
лабораторія  

ДУ «ІГЗ ім. О.М. 
Марзєєва НАМН 
України», науковий 
керівник 

ІІІ рік навчання 

Дослідження за 
темою дисертації/ 

індивідуальна 
робота 

Виконання досліджень 
згідно з календарним 
планом дослідницької 
роботи, узагальнення 
результатів дослідження. 

Листопад-
жовтень 

поточного 
навчаль-
ного року 

Піврічна та 
річна атестація 
науковим 
керівником, 
доповідь/звіту-
вання у 
науковому 
відділі 

Профілююча наукова 
лабораторія  

ДУ «ІГЗ ім. О.М. 
Марзєєва НАМН 
України»,, науково-
організаційний відділ, 
науковий керівник 

Написання глав 
дисертації 

Написання наступних 
розділів дисертації, 
формулювання висновків 

Листопад-
жовтень 

поточного 
навчаль-

Піврічна та 
річна атестація 
науковим 
керівником 

Профілююча наукова 
лабораторія  

ДУ «ІГЗ ім. О.М. 
Марзєєва НАМН 
України», науковий 
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ного року керівник 

Написання 
наукових статей 

Публікація/подання на 
опублікування до фахових 
видань 2 статей 

Листопад-
жовтень 

поточного 
навчаль-
ного року 

Піврічна та 
річна атестація 
науковим 
керівником 

Профілююча наукова 
лабораторія  

ДУ «ІГЗ ім. О.М. 
Марзєєва НАМН 
України», науковий 
керівник 

Участь у науково-
практичних 
конференціях та 
інших наукових 
форумах, 
написання тез 

Не менше 3 конференцій 
(участь з доповіддю, 
публікація тез) 

Листопад-
жовтень 

поточного 
навчаль-
ного року 

Піврічна та 
річна атестація 
науковим 
керівником 

Профілююча наукова 
лабораторія  

ДУ «ІГЗ ім. О.М. 
Марзєєва НАМН 
України», науковий 
керівник 

IV рік навчання 

Дослідження за 
темою дисертації/ 

індивідуальна 
робота 

Узагальнення результатів 
дослідження. 

Листопад-
березень 

поточного 
навчаль-
ного року 

Піврічна 
атестація 
науковим 
керівником, 
доповідь/звітув
ання у 
науковому 
відділі 

Профілююча наукова 
лабораторія  

ДУ «ІГЗ ім. О.М. 
Марзєєва НАМН 
України», науково-
організаційний відділ, 
науковий керівник 

Написання глав 
дисертації 

Завершення роботи над 
дисертацією. 

Листопад-
березень 

поточного 
навчаль-
ного року 

Піврічна 
атестація 
науковим 
керівником 

Профілююча наукова 
лабораторія  

ДУ «ІГЗ ім. О.М. 
Марзєєва НАМН 
України», науковий 
керівник 

Апробація 
дисертації на 
засіданні вченої 
ради ДУ «ІГЗ ім. 
О.М. Марзєєва 
НАМН України», 

Перший варіант дисертації. Листопад-
квітень 

поточного 
навчаль-
ного року 

Піврічна 
атестація 
науковим 
керівником, 
рецензування 
дисертації 

Профілюючий 
науковий відділ  

Профілююча наукова 
лабораторія  

ДУ «ІГЗ ім. О.М. 
Марзєєва НАМН 
України», науковий 
керівник 

Захист дисертації. Остаточний варіант 
дисертації. Подання 
дисертаційних матеріалів 
до спеціалізованої вченої 
ради. 

Публічний захист 
дисертації. 

Квітень-
жовтень 

поточного 
навчаль-
ного року 

Піврічна 
атестація 
науковим 
керівником 

Профілююча наукова 
лабораторія, науковий 
керівник, спеціалізована 
Вчена рада  ДУ «ІГЗ ім. 
О.М. Марзєєва НАМН 
України» 

 

 


