MO3 VKPATHHA

YKPATHCbKHUM LHEHTP HAYKOBOI MEAMYHOI IHOOPMA LT
TA MATEHTHO JIILEH3IMHOI POBOTH
(YKPMEJIIATEHTIH®OPM)

THOOPMAIIMHUM
JINCT

npo HAYKOGY (HAYKOGO-MexXHI4HY) npOOYKYil0, Ompumany 3a
pes3yibmamamu HayKkoGol, HayKo8O-mMexHiYHOI ma HayKo80-0p2ani3ayiuHol
oisnbHoCcmi nionpuemMcms, ycmanos, opeanizayiti Minicmepcmsa oxopoHu
300pos s Yrpainu, Minicmepcmea oceimu i nayku Yxpainu, Hayionanonoi
akaoemii MeOuuHuX Hayk Yxpainu npusnaveny 01 RpaKmuyHo20
3acmocysamnms y cgpepi 0xopoHu 300pos ‘s

m. Kuis



MIHICTEPCTBO OXOPOHM 3I0POB’sI YKPAIHA
YkpaiHcbKHIl HeHTpP HayKOBOI MeaAHn4HOT iHdpopmanil
Ta NaTEHTHO-JiNeH3iiiHOT podoTH ;
(YxkpmeanaTenTindopm)

IHPOPMALINHUU JTUCT

ITPO HOBOBBEJIEHHA B COEPI OXOPOHHU 3JI0POB'SI

Ne 80 - 2015

Bunyck 2 3 npobiaemu TI'OJIOBHOMY JIEPJKABHOMY
s CAHITAPHOMY JIIKAPIO OBJIACHUX TA
& o A A 4 KHIBCBKOI MICLKHX CAHITAPHO-

Ilincrasa: Pimenns I[TK EILIEMIO,/TONTYHHX CTAHIIT
«I'irieHa xapyyBaHHI» :
ITpoToxon Ne 2 Bix 17.03. 2015 p. 3ABIAYBAYAM HAYKOBO-IOCJIITHIX

JIABOPATOPIA BUIAX MEIUYHUX
(PAPMAIIEBTUYHOI'O) HABYAJIBHUX
3AKJIATIB, HAYKOBO-JOCJIITHUX

OIIHKA ®AKTHYHOI'O BMICTY ECEHIIAJIBHUX
MIKPOEJIEMEHTIB IMHKA TA MIAI B XAPYOBHUX ITPOAYKTAX
CYYACHOI'O TPOJOBOJIBYOI'O PUHKY

YCTAHOBH-PO3POBEHUKMU: ABTOPH
Y «IHCTUTYT I'TTEHN TA MEJIYHOI EKOJIOI'Ti JIKOBAPCBKA JI.C.
IM. 0. M. MAP3€EBA HAMH YKPATHI» I MeA. H., npod. TYJIIY M. IT
npos.H.c. EMYEHKO H.JI.
YKPMEJAIIATEHTIH®OPM €PMOJIEHKO B.IL
MO3 YKPAIHH

m. Kuis



Cymb énpoeadiicenna: OIliHKa (axTHIHOTO BMICTY  €CEHIaJIbHUX
MiKpOeNeMeHTiB I[MHKAa Ta Mili B Xap4oBHX
MPOIYKTaX Cy4acHOr0 MPOJIOBOIBYOTO PHHKY

[TponoHyeThCs UIA BIPOBA/UKEHHS B MPAKTUKY CHELialicTiB y ramysi ririeHu
XapyyBaHHs, OpraHiB CaHITaAPHOrO KOHTPOJIO, HAyKOBUX IpaliBHUKIB, JiKapiB-
JIETOJIOTIB.

3 KOXHHM pPOKOM 30iNBIIYEThCS KIIBKICTh KIIHIYHUX JOCIHI/UKeHb OO
HEraTHMBHOTO BIUIMBY Ha CTaH 3I0poB’s JmoaMHM gaediuuty Ta pucOanaHcy
MiKpOEJIEMEHTIB.

MikpoesneMeHTH HeOOXimHi JIOAMHI B Iy)XKe MAaleHbKilf KilbkocTi,  ane
HEJIOCTAaTHE IIOJEHHE HAaIXOKEHHA iX MOXe CYTTEBO BIUIMHYTUM Ha 3I0pOB’S,
IpaLe3faTHICTh Ta TapMOHIYHHM PpO3BHUTOK oOpraHiaMy. OCKUIEKH OCHOBHHM
JUKEpPESIOM MIKpOEJNEMEHTIB i1 OpraHi3My JIOJMHM € DKa, TOMY KUIBKICTH iX B
paLioHi XapyyBaHHS Billirpae BaXJUBY pOJb B IONEpeUKEHHI He(iIUTIiB uX
HE3aMiHHUX eJIEMEHTIB.

OcTaHHIM YacoM B HaYKOBili MEIWYHil JiTepaTypi 3Ha4Ha yBara MpUIUIIETHCS
npodiemi 3a6e3MMeUeHOCTi JIOAUHN TAKAMHU MIiKpOENeMEHTaMH, SK IMHK Ta Milb.
BinoMmo, 10 MHK He3aMiHHHIT MiKpOEIeMEeHT LIS OpraHi3My JIFOIUHU. BiH BXOIHUTS
JI0 ckiamy OaraTboX MeTalo(epMeHTiB, NpHiiMae ydacTb B OOMiHI pEYOBHH,
iMyHiTeTi , cnepMaToreHesi, B mpouecax po3BUTKY MO3KY, BIUIMBAE Ha OCTEOTeHE3,
picT i OieHHs KITHH, a TakoX Ha (QyHKUil muromomi6Hoi 3amo3u. He meHm
BXJIMBUN MIKPOEJNIEMEHT Milb, SKH{ NpHWMaEe ydacTh y CHHTE3i reMOrIobiHy,
(depMeHTIB Ta y QyHKIIAX 32703 BHYTPIIIHBOI CEKpelii, miICHIIOE Hit0 iHCYIiHY i
rOpMOHiB rino¢izy, NOM’AKIIye NpOSBH ayTOIMYHHHX 3aXBOPIOBaHb, BiAirpae
3HauHy pOJIb B €JAaCTHYHOCTI CTIHOK KPOBOHOCHUX CYIMH Ta IIKIpW, MiATPUMIN
HOPMAJIBHOI CTPYKTYpH KICTOK, XpSAIMIiB, CyX0Xwib. [Ipu nedimuti yn gucbananci
JAHUX MIKpOEJIEMEHTIiB B OpraHi3Mi BUHUKAIOTh IaTOJNOTI4YHI TPOLECH.

OmuH i3 crocoOiB KibKICHOT OIHKM 3a0e3nedyeHHs palioHy XapayBaHHS
HaceJIeHHs eCeHILiaIbHUMH MIKpOEJIEeMEHTaMH € BU3HAYEHHS iX BMICTY B MPOIYKTaxX
XapuyBaHHs. Jloci BUKOPHCTOBYEThCS 6a3a HOBinKoBuX maHuXx 1979 ta 1987 pokis,
sKa He MICTUTh iH(pOpMaLil CTOCOBHO 0araTh0X HOBUX BHIIB Xap4oBOI MPOAYKLIi, a
TaKOXX MIONO BMICTY B HMX MiKpOENIEeMEHTiB LHMHKY Ta Mimi. Ile 00ymoBirO€E
aKTyaJIbHICTh IPOBEIEHHSA IOCHI[UKeHb Ha BMICT LMHKY Ta Migi B Xap4oBHX
NpOIyKTaX, BU3HAYEHHS pealbHOI 10N iX B 3a0e3NedeHHi HaceleHHI a TaKOX
CTBOpPEHHI MIOBIKOBHX MartepiamiB, fKi HeoOXimHi NpH po3poOii i MpoBexeHHi
3axO0JiB 100 pallioHai3alii XapuyBaHHs HaCEJIEeHHsL.

Hopma n060Boi ¢i3ionoriuHoi notpedu CHOXHUBAaHHA LMHKY UL IOPOCIOrO
HaceJIeHHs CTaHOBUTH 12-15Mr, a pexoMeHnnoBaHa mobOoBa moTpeba Mifi - 2-5 MT.
Tomy HeoOXinHO, M00 DIOXEHHHIM palioH JFOAHHA MiCTUB JOCTATHIO KiIBKICTh IIHX
MikpoenemenTiB. OTpuMaHi pe3yIbTaTh MpeacTaBieHi B Tabuui 1.



_ . Tabmns 1.
DakTHYHHN BMICT MHKY Ta Mifli B IPOIYKTaX XapIyBaHH:.

TIponyxr K-ts mpo6 |+ Cuwmr\kr Cranpapte Zn Mr\kr - CraupapTHe
cepenHe BiOXWIEHHS cepenHe BiIXWJICHHA
3HAYECHHS S, Mr/kr 3HAYEHHS S, Mr/kr

Mounoko 124 0,17 0,06 2.25 0,78
Kedip,Horypt,psixaska 203 0,20 0,09 2,21 0,79
Cwmerana 76 0,27 0,09 3,02 0,54
CHp KHCIIOMOJIOUHHMIA 62 0,69 0,23 4,20 1,54
Cup TBepauii 177 =23 0,51 28,80 7,71
Maci10 BepIIKoBe 78 0,20 0,09 1,64 0,76
M’ sco(snoBuYHHa, 98 0,81 0,38 2333 8,94
CBHHHHA ,KYPATHHA)

M’ sicHi BUpO6H 238 0,90 0,41 13,02 5,54
STitus 10 0,67 0,22 5,20 1,38
Pu6a(mopcska, piuna) 304 1,80 0,80 1038 5,38
Pu6Hi npoayktH 64 137 0,66 9,35 3,84
Kpynu 163 2,10 0,98 12,59 - 459
MaxapoHHi BHpOOH 39 1,58 0,74 8,82 3,01
X6 28 1,11 0,41 6,30 2,46
Onis 70 0,14 0,06 0,78 0,30
Bo6osi, 3epH06060Bi 16 1,44 0,64 7,77 334
Kapromnsa 11 0,43 017 195 0,55
Ilyxop 23 0,39 0,16 1,83 0,75
Konaurepcbki BHPOOH 120 1,32 0,65 6,12 2,87
ITTokoma, IyKepKH 20 3,85 1,62 9,70 3,97

Otpumani (akTHYHI 3HAYE€HHS BMICTY LMHKY Ta Mili B XapyoBHX IPOIyKTaX
Oyno MOpIBHAHO 3 AHAJIOTIYHUMU TAaHMMHU, SKi HaBeleHi B JOBIOKOBUX TaOMUIAX
«XUMUYEeCKHii COCTaB MUMINEBBIX mnpomykroB» (CkypuxmH  W.M., 1979p.).
ITopiBHAHHA GAaKTUYHUX JAHUX 3 TOBiJIKOBIMU MPEICTABIEH] B TA0HLI 2.

Tabms 2.
[MopiBHAHHS BMICTY LIMHKY Ta Mifi B POLyKTaX XapuyBaHHA 3 TOBIIKOBUMH
JaHUMH.
Ipoxykru xapuyBaHHS DakTHyHUI JHosiguukoi | Qaxtwusmit BMicT Zn JIOBiXHHKOBI TaHHI MI/KT
Bmict Cu J@HHI MI/KT MI/Kr (cepe/1.3HAYeHHsT) (Cxypuxus, 1979p.)
MI/KT (Ckypuxus,
(cepen.3Haye 1979p.)
HHA)
MoroKo cTepuTi3oBaHe 0,18+0,01 0,12 1,88+0,16 4,00
Kedip sxupHuii 0,18+0,02 0,10 2,110,224 4,00
Horypt 0,19+0,01 0,10 2,15+0,10 4,00
CHp KHCIIOMOJL. JKHPHHHI 0,48+0,03 0,74 3,98+0,20 3,94
Cup tBepmmii Pociiicekuit 1,17+0,10 5,00 29,64+1,50 35,00
M'sico cBuHHHA 0,56+0,07 0,96 16,77+0,57 20,70
M'saco sinoBuunHa 0,94+0,05 1,82 27,70+1,02 32,40
STiine Kypsae 0,67+0,07 0,83 5.20+0,52 11,10
Puba munTaii 1,65+0,15 1,30 11,34+0,78 11,20
Kpyna pucosa 1,96+0,08 2,50 12,40+0,42 14,20
Kpyna rpeuana 3,35+0,67 6,40 15,28+0,98 20,50
Kapromns 0,43+0,05 1,40 1,05:0,17 3,60
Kanycra Ginoxauauna 0,41+0,08 0,75 2,07+0,30 ; 4,00
1TuGynsa pimyacra 0,47+0,09 0,85 2,44+0,33 8,50
Bypsk 0,48+0,11 1,40 3,49+0,62 4,25
SI6myxo 0,48+0,07 1,10 1,3440,2 1,50

IMopiBHSAIBHMIT aHAJIi3 HO3BOJIMB BCTAHOBWTH, IO HAaWOiIbIIE 3HIKEHHS BMiCTY
Mizi BUABJIEHO B cHpi TBepaoMy Ha 77%, OBOUYEBill



npoxykuii Ha 45-69%, s0mykax Ha 56%, kpymi rpedanii Ha 48%. B mpomykrax
TBapUHHOTO TIOXO/DKEHHS BMICT Mifli 3MeHIIUBCS Ha 42% B M’sici cBUHMHK, Ha 48%
B M’sCi AnoBHYMHI Ta Ha 19% B ##ni Kyps4oMy. B Takux mpomykTax sSK MOJIOKO,
kedip xupHuii, HorypT Ta puba MUHTall BMIiCT Mii Aemto Ginbmuii B NOpiBHAHHI 3
IOBIIKOBUMH JaHUMH.

BimHOCHO IHUHKY BCTaHOBIEHO, INO HaiOinbIie 3MEHIICHHA BMICTY IaHOTO
€JIEMEHTy BigMideHO B IWOymi pimdactii Ha 71%, kapromwr Ha 46%, kamycti
6inoxavaHHiit Ha 48%, siini Kypsdomy Ta Mooui Ha 53%, kedipi Ta Horypti Ha -
47%, xpyni rpedaniii Ha 25%. HesHayHe 3MEHIIEHHsA LUHKY BHABICHO B CHpi
TBepHoMy Ha 15%, M’sci sIOBHYMHU Ta CBUHMHHU Ha 15-19%, xpymi pucoBiii Ha
13%, Oypsiky Ha 18%. VY Takux npomykrax, sk puba MHHTal, CHp KUCIOMOJOYHHI
Ta A0TyKO BMICT UHKY CITiBIIaJaB 3 JaHUMH JOBiTHHUKA.

TakuM 9UHOM, MPOBEICHI HAMH HOCHIKEHHS NAJIH 3MOTY 3pOOMTH BUCHOBOK,
mo OiMBIICTh CyYacHHX MNPOAYKTIiB Xap4yyBaHHS B MOPIBHAHHI 3 aHAJIOTTYHUMH
npoxykramu 70-80-X  pOKiB MICTATh 3HAYHO MEHIIY KiJIbKICTh €CEHLiaJbHHX
MiKpOEIeMeHTIB Mili Ta IUHKY, IO MOXKE CYTTEBO BIUIMHYTH Ha 3a0e3MEUeHiCTh
HUMH HaCeJeHHS.

[adopmaniiinmii muct cxiageHo B pamkax HJIP Ne0111U001691«Haykose
OOTPYHTYBaHHS MOJMJIMBOCTI BHKOPHCTaHHS B BHUPOOHWMLTBI XapyoOBUX IPOLYKTIB
KapOOKCUIATiB OiOTEHHMX MeTaliB, OTPHMAHHX 32 HAHOTEXHOJIOTI€I0» TepMiH
BukoHaHHA 2011-2013 pp. Ta HIP Ne0114U001370 «I'irieHiuHa omiHka OpraHiqHIX
CIOJYK CeJeHy i TIepMaHilo, OTPHMMaHUX 3a iHHOBALIfHOIO TEXHOJIOTIE0, Ta
BCTAHOBJICHHS MOXJIMBOCTI BHKODHCTaHHS iX JUIS IIePBHHHOI NpPO(diTakTHKA
MikpoesieMeHTHUX JedinuTiB» TepMiH BukoHaHHsA 2014-2016 pp.

3a nmopmaTkoBOrO iH(opMarliero 3 mpobiieMH CIlifl 3BepTATHCS IO aBTOPIB JIMCTa:
Jrobapcrka JI.C., a. men. H..I'ymia M. II., Ten. (044) 559 — 16 — 81, e-mail:
Lyubarskaya@bigmir.net, gumapa@ukr.net.

BianosinaneHuii 3a Bumyck: I'opGanp A.€.
ITinmmicaro o apyky 11.06.2015. Jipyx. apk. 0,13. OG-y, apk. 0,08. Tup. 112 mpr.

3amosnienns Ne 80.DotoodceTHa nad. Ykpmennarentinpopm MO3 Ykpainu,
04655, Kuis, npocnekT MockoBcbkuii, 19 (4 nosepx).
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