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Cymb 3acToCcyBaHHS METOJUKHU OIIHKMA JTUHAMIYHOTO TPEMOpPY 3

6NPOGAOICEHHA: METOIO BH3HAYCHHS PIBHA BTOMH JUISI pPErJaMEHTYBaHHS

HaBYAJHHOTO TIPOIECY Ta BHU3HAUEHHS IIKIUIMBUX IS

300poB’ss  (aKTOpiB ~ HABYANBHOTO  CEpeAOoBUINA Y
3arajlbHOOCBITHIX HABYAJIbHUX 3aKJIA/1aX.

[TporoHyeThCst UIsi BIOPOBAKEHHS B 3aKiajaX OXOPOHH 3/I0pOB’S B
NPAaKTUKYy POOOTH CaHITApPHO-CMiIEMIONIOTIUHO] CiIy>kOM, HAayKOBUX YCTaHOBaX
TIT€HIYHOTO Ta MeNaroriYHoro Mpodiito, 3aralbHOOCBITHIX HaBYAIBHUX 3aKJIaaax
3 METOIO0 BU3HAYEHHS PO3BUTKY BTOMH y IITKOJISIPIB.

BuBdyeHHs pO3BUTKY BTOMH Yy JiT€d TiJ BIUIMBOM HABYaJIbHOTO
HABAHTAKEHHA € OCOOJMBO aKTyaJlbHUM Yy TMepioa peQopMyBaHHS CEPEIHbOI
OCBITM Ta BIPOBA/PKCHHS HOBUX IMEJAroriyHUX TexHojorid. OpHiero 3
HAWIIPOCTIIINX METOJUK, siKa € 1HHOPMATUBHOIO Ta HE MOTpedye Oarato vacy ass
MIPOBE/ICHHSI, € BU3HAUYEHHS CTYNEHIO BTOMU Y JIMHaMIIll HABYAJIBHOTO MPOIIECY
(ypoky, mHs, THOKHS, ceMecTpy). Jlas BIPOBa/PKEHHS PEKOMEHAYEThCS METOIMKA
BU3HAYCHHS PIBHSA JMHAMIYHOTO Tpemopy kucti pyku (ATp) 3 BUKOpuCTaHHSM
CXEMH «JIa0IpUHT.

BcranoBiieHo, 110 TUHAMIKa 3pYyIIEHb JUHAMIYHOTO TPEMOPY 3aJIEKUTh BiJl
0CcOOJIMBOCTEN Oprasizaliii HABYaJIbHOTO MPOLECY Y 3aralbHOOCBITHIX HABYAJIBHHUX
sakimanax (p<0,01), opramizamii ¢ismunoro BuxoBanHs (P<0,01) Ta poskiaxy
ypokiB  (p<0,05). BcraHOBIEHO KOpEIAIIHHUN 3B'SI30K MK 3HAYCHHSIMH
MOKa3HUKIB, 10 XapakTepusyroTb Tp Ta 0coOIMBOCTI BEreTaTMBHOTO TOHYCY
(r=0,26, p<0,05).

Jnst peanmizariii METOOUKHA YYHSIM TPOTOHYETHCS TMPOTITOM | XBUIIMHU
MIPOBECTH OJIIBIIEM JIiHII0O Ha cXeMl «J1abipuHT» (puc.l), HE TOPKAIOYHCH HOTO
CTIHOK; 4epe3 | XBUIIMHY 32 KOMaHO0 JIOCHITHUKA HEOOX1JHO 3YyITUHUTUCH.

[Tpu ominitl mpodu «JIabipuHT» BUMIPIOETHCS TOBKMHA MPOBEICHOT JIiHIT 32
1 XBUJIMHY, BH3HAYAETHCS KUIBKICTH TOPKaHb JIO CTIHOK JIaOIpUHTY Ta
po3paxoByeThes mokazHuk JTp 3a popmyrnoro:

_(d+1)
A=y

ne JATp — nunamigHui Tpemop;
h — mos>xuHa miHIl cM;

d — KiJIBKICTh TOPKaHb.

[TpoGa mpoBoaUTHCS Ba Ta OUIBIIE pa3iB y JWHAMII HABYAIHHOTO MPOIECY
(mHs1, THOKHS).
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Pucynox 1. 3pa3ok juist TeCTyBaHHSI 32 METOIUKOIO «JIA0IPUHT



[Tpu ominmi nokasuuka J[Tp BpaxoByrOTh MOro mpsMy 3al€XKHICTh BiJ
CTOMJICHHSI IIKOJISIPiB — 3pocTaHHs piBHA JTp y MOpiBHSAHHI 3 TOMNEpeaHIM
JOCTiPKEHHSIM CBITYMTH PO PO3BUTOK BTOMHU.

KputepieM mMo4aTkoBOi BTOMH Yy4YHIB MOJYKHA BBa)XKaTH ITiBUIICHHS
3HaueHHs nokazuuka JTp Ha 10-29 % y nopiBHSAHHI 3 BUX1IHUM PIBHEM, ITOMIPHOT
— 30-44 %, Bupaxenoi —45 % 1 Ounble.
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