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Полька Надія Степанівна – член-кореспондент 

НАМН України, доктор медичних наук, професор, 

головний спеціаліст МОЗ України з гігієни 

дитинства, заступник директора з наукової роботи 

ДУ «Інститут громадського здоров’я ім. О.М. 

Марзєєва НАМН України».  

З 1993 по 2003 роки – завідувачка лабораторії гігієни 

дітей та підлітків цього Інституту. 

Автор понад 300 публікацій, в тому числі 

нормативно-методичних документів, що 

регламентують умови життєдіяльності дітей і молоді 

(виховання, навчання, відпочинок, оздоровлення). 

 

 

 
 

 

 

Гозак Світлана Вікторівна - доктор медичних наук 

за спеціальністю «Гігієна та професійна патологія», 

протягом 30 років вивчає вплив факторів навчання та 

способу життя дітей і підлітків на їх здоров’я та 

працездатність. 

З 2008 року – завідувачка лабораторії гігієни 

навчальної діяльності дітей ДУ «Інститут гігієни та 

медичної екології ім. О.М. Марзєєва НАМН 

України» (у 2017 році лабораторію перейменовано у 

лабораторію соціальних детермінант здоров’я дітей). 

Автор понад 200 публікацій, в тому числі 

нормативно-методичних документів з питань 

здоров’язбереження дітей під час навчання у 

закладах освіти. 

 

  

 

 



 

 

Єлізарова Олена Тарасівна - кандидат медичних 

наук, старший науковий співробітник лабораторії 

соціальних детермінант здоров’я дітей ДУ «Інститут 

громадського здоров’я ім. О.М. Марзєєва НАМН 

України». 

Автор понад 100 наукових робіт, в тому числі 

методичних рекомендацій з рухової активності дітей, 

оцінки адаптаційно-резервних можливостей, 

гігієнічної оцінки організації навчального процесу. 

Основними науковими інтересами є розробка 

методик збереження здоров’я дітей з позицій гігієни, 

генетики та доказової медицини. 

 

 

 

 

 

 

Парац Алла Миколаївна - кандидат медичних наук 

за спеціальністю «гігієна та професійна патологія», 

старший науковий співробітник; провідний 

науковий співробітник лабораторії соціальних 

детермінант здоров’я дітей ДУ «Інститут 

громадського здоров’я ім. О.М. Марзєєва НАМН 

України».  

Наукові інтереси – гігієна дітей та підлітків, 

раціональне харчування дитячого населення, 

радіозахисне харчування в умовах хронічного 

опромінювання. 

Автор понад 140 публікацій, в тому числі 

нормативно-методичних документів в галузі 

радіаційної гігієни та гігієни дітей та підлітків. 

 



 

 

 

Станкевич Тетяна Валеріївна - кандидат медичних 

наук за спеціальністю «Гігієна та професійна 

патологія», старший науковий співробітник 

лабораторії соціальних детермінант здоров’я дітей 

ДУ «Інститут громадського здоров’я ім. О.М. 

Марзєєва НАМН України».  

У сфері наукових інтересів – гігієна навчальної 

діяльності дітей. 

Автор понад 150 наукових праць, в тому числі 

державних санітарних норм і правил, методичних 

рекомендацій та інформаційних листів. 

 

 

 

 

 

Калиниченко Ірина Олександрівна– доктор 

медичних наук, професор, завідувач кафедри медико 

– біологічних основ фізичної культури Навчально-

наукового Інституту фізичної культури Сумського 

державного педагогічного університету імені А. С. 

Макаренка.  

Очолює науково-дослідну роботу кафедри з 

питань фізіолого-гігієнічного та психолого-

педагогічного обґрунтування 

здоров’язбережувальної діяльності у закладах освіти.  

Автор 197 науково-методичних робіт з проблем 

збереження і зміцнення здоров’я дітей і молоді (в 

тому числі підручника, навчальних посібників, 

монографій, методичних розробок). 

 



 

 

 

Заїкіна Ганна Леонідівна - доцент кафедри медико-

біологічних основ фізичної культури Навчально-

наукового Інституту фізичної культури Сумського 

державного педагогічного університету імені А.С. 

Макаренка, кандидат психологічних наук, доцент 

Наукові інтереси: проблема 

психофізіологічної «ціни» різних видів діяльності 

осіб різного віку; причини і наслідки 

«інформаційного неврозу», хронічної розумової 

втоми, інформаційного стресу та їх профілактика; 

«біоадекватне навчання» тощо. 

 

 

 

 

 

 

 

Латіна Ганна Олександрівна – кандидат 

біологічних наук, доцент кафедри медико-

біологічних основ фізичної культури Навчально-

наукового інституту фізичної культури Сумського 

державного педагогічного університету імені А.С. 

Макаренка. 

Коло наукових інтересів: вікова фізіологія та 

шкільна гігієна, охорона праці в педагогічній галузі, 

громадське здоров’я. 

Автор 135 наукових публікацій, в тому числі 

навчального посібника з грифом МОН України, 

практичного посібника, колективної монографії, 

патенту на винахід. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


