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• 68% українців повідомляють про погіршення стану свого здоров'я порівняно з довоєнним періодом,  

• Найбільші проблеми психічного здоров'я, на які страждають 46% людей,   розлади психічного здоров'я (41%) та 

неврологічні розлади (39%). 

• Неінфекційні захворювання (НІЗ) становлять 84% усіх смертей в Україні.  

• Основними перешкодами для лікування пацієнтів з НІЗ є недоступність послуг та висока вартість ліків, що робить 

людей з хронічними захворюваннями вразливими до перебоїв у догляді та незворотного погіршення здоров'я. 

• Війна загострила потреби в охороні здоров'я, особливо в таких сферах, як допомога при травмах та реабілітація. 

•  Міністерство охорони здоров'я оцінює, що до середини 2024 року через війну було проведено 100 000 ампутацій.  

• Гостра нестача травматологів, протезів та реабілітаційних служб ще більше загострила кризу.  

• Довгострокові реабілітаційні послуги для поранених у війні будуть важливими як для фізичного, так і для 

психологічного відновлення.

Ппроблеми у сфері громадського здоров’я в Україні 
(Згідно з оцінкою  ВООЗ, жовтень 2024 року)  

Війна залишається найбільшою надзвичайною ситуацією, що триває в Європейському регіоні, де станом на 
18 листопада було підтверджено 2134 напади на медичні заклади (ВООЗ, 2024)



Наукові дослідження та  громадське здоров'я
в умовах війни

Надзвичайні умови для наукових 
досліджень

• руйнування наукової 
інфраструктури  

• загроза життю та здоров’ю 
вчених  

• вимушені переміщенні вчених до 
інших регіонів та в інші країни  

• проблеми доступності для 
досліджень стану громадського 
здоров'я   

• скорочення фінансування 
дослідних установ та проєктів 

Надзвичайні умови для громадського 
здоров'я

• руйнування інфраструктури  сфери ОЗ 
• загроза життю та здоров’ю громадян та 

медперсоналу 
• вимушені переміщенні медперсоналу до 

інших регіонів та в інші країни, кадрові 
проблеми  

• зниження рівня  доступності медичної 
допомоги  

• зростання нерівності в доступі до медичного 
обслуговування 

• погіршення стану здоров'я, зростання 
проблем психічного здоров'я   

• екологічні загрози    
• епідеміологічні ризики   
• скорочення фінансування системи 

громадського здоров’я 



Тренди  наукових досліджень 



Партисипативна наука в системі 
громадського здоров'я

https://journals.sagepub.com/doi/epdf/10.1177/1524839906289376



Елементи партисипативної науки 

https://participatorysciences.org

дослідження про громаду 

громадянська наука 

моніторинг на рівні громади 

дослідження волонтерів

інша  дослідницька та моніторингова 
діяльність, яка залежить від знань, ідей або 
спостережень представників громадськості

https://participatorysciences.org/


➢ це партисипативний дослідницький підхід, що зосереджується на активному процесі 
виробництва наукових знань, 

➢ передбачає "активне залучення непрофесійних науковців до виробництва наукових знань", 
➢ набуває визнання та популярності серед  дослідників та фінансуючих наукові дослідження  

установ,  
➢ полегшує доступ до нових даних або даних, які важко зібрати, одночасно розширюючи 

можливості місцевих громад до вирішення їх проблем, 
➢ дедалі більше визнається ключовим елементом відкритої науки особливо ефективним 

для: 
○ збору великих наборів даних 
○ моніторингу довгострокових змін 
○ вирішення локальних проблем 
○ підвищення наукової грамотності 
○ зміцнення зв'язку між наукою та суспільством

Поняття громадянської науки 

❏ Громадянська наука не замінює традиційні наукові дослідження, а доповнює їх.
❏ Залучення громадян до досліджень громадського здоров’я є важливим   як для 

розвитку знань, так і для  зміцнення здоров’я. 

https://participatorysciences.org/



What is citizen science and why should policymakers care? https://www.oecd.org/en/blogs/2025/04/what-is-citizen-science-and-why-should-policymakers-care.html

Джерела громадянської науки

З 801 року н.е. мешканці Кіото відстежують цвітіння сакури  для моніторингу змін у 
навколишньому середовищі 

У Європі з XVI по XIX століття науковий прогрес значною мірою спирався на 
освічених аматорів «громадянських вчених» -  творцфів знань за покликанням, а 
не професією 

У 19 столітті професіоналізація науки витіснила громадськість, створивши розрив 
між експертами та звичайними людьми 

У 1970-ті роки почалося відродження участі громадян у дослідженнях, зумовлене 
соціальними рухами, які виступали за більш інклюзивні та відповідальні 
дослідження 

Термін «громадянська наука» став популярним у 1990-х роках завдяки таким 
діячам, як Алан Ірвін та Рік Бонні



.OECD (2025), “Embedding citizen science into research policy”, OECD Science, Technology and Industry Policy 
Papers, No. 175, OECD Publishing, Paris, https://doi.org/10.1787/a1cfb1a8-en.

Пандемія COVID-19 показала необхідність залучення громадян до долання викликів 
надзвичайних ситуацій.   

Пандемія COVID-19 підкреслила важливість громадян у зборі та наданні критично важливих 
дослідницьких даних, а також у визначенні та вирішенні нагальних дослідницьких потреб та 
потреб політики.  
Зокрема, «довгий Covid» (коли хвороба затягується до 12 тижнів) був виявлений групами 
пацієнтів. 

Цифрові інструменти розширили можливості залучення громадян до досліджень і 
використовються для краудсорсингу рішень та залучення до експертизи зовнішніх наукових 
установ для вирішення фундаментальних та прикладних дослідницьких питань.  

«Впровадження громадянської науки в дослідницьку політику», OECD (2025) 

Громадянська наука в умовах COVID-19  

https://doi.org/10.1787/a1cfb1a8-en


Типи участі в громадянській науці за рівнем залучення

Контрибутивні проекти: громадяни в основному збирають дані 
Колаборативні проекти: громадяни також аналізують дані та 
можуть впливати на дизайн дослідження 
Спільно створені проекти: громадяни активно залучені на всіх 
етапах дослідження 
Колегіальні проекти: непрофесійні дослідники проводять 
дослідження незалежно

«Впровадження громадянської науки в дослідницьку політику», 
OECD (2025)



Виклики та обмеження громадянської науки



Стандарти громадської науки 

Наукова строгість: Дослідження повинні відповідати науковим 
стандартам і методології. 
Активна участь: Громадяни беруть активну роль у дослідницькому 
процесі. 
Взаємна вигода: Проекти повинні приносити користь як науці, так і 
учасникам. 
Зворотній зв'язок: Учасники отримують інформацію про 
результати своєї роботи. 
Відкритість: Дані та результати зазвичай є публічно доступними.



8 пріоритетів відкритої науки 
  
➢ Відкриті дані 
➢ Сприяти розвитку Європейської хмари відкритої науки 

(EOSC) 
➢ Метрики нового покоління 
➢ Нагороди 
➢ Майбутнє наукової комунікації 
➢ Цілісність досліджень 
➢ Освіта та навички 
➢ Громадянська наука

Громадська наука як елемент відкритої науки та 
пріоритет політики  Horizon Europe

Громадянська наука не просто поширюється в країнах та дослідницьких галузях, але також якісно розвивається в способах її застосування.  

• Громадянська наука пропонує нові способи проведення досліджень при обмежених ресурсах.  

• У дослідницьких галузях, таких як психологія, де громадяни традиційно були об'єктами досліджень, нові підходи починають включати активну 
участь громадян у розробці та виконанні досліджень. 

• Зазвичай професійні науковці перевіряють внески від аматорів-учасників, але ці ролі також можуть бути зворотними. 









Основні сфери та цикли відкритої науки

https://openeconomics.zbw.eu/en/knowledgebase/introduction-
to-open-science/?cat=89

Основні напрямки відкритої науки 

Відкриті дослідження – це набір принципів і практик, які надають пріоритет відкритості, прозорості та 
співпраці на всіх етапах наукових досліджень.

https://www.f1000.com/resources-for-researchers/

Цикл відкритої наукиВідкриті дослідження 

https://www.f1000.com/resources-for-
researchers/open-research/



Фундаментальні принципи відкритої науки  FAIR 
(Findability, Accessibility, Interoperability, Reusability) 

Практики відкритої 
науки

https://www.force11.org/group/fairgroup/fairprinciples
https://www.force11.org/group/fairgroup/fairprinciples


Актуальність розвитку відкритої науки в Україні



Актуальність розвитку інфраструктури відкритої науки 
у сфері громадського здоровя



Політична цінність

✓ Покращує розуміння 
наукової політики

✓ Підтримує прийняття 
рішень на основі доказів

✓ Посилює демократичну 
участь

✓ Сприяє прозорості 
досліджень ✓ Зміцнює довіру до науки

Економічна цінність

▪ Забезпечує економічно 
ефективний збір даних

▪ Створює інноваційні 
рішення

▪ Розвиває нові навички та 
компетенції

▪ Підтримує розробку нових 
технологій ▪ Сприяє сталому розвитку

Соціальна цінність

❖  Підвищує наукову 
грамотність

❖  Розвиває критичне 
мислення

❖  Зміцнює зв'язок між 
наукою та суспільством

❖  Сприяє вирішенню 
місцевих проблем

❖  Підтримує прийняття 
обґрунтованих рішень

Наукова цінність

➢  Розширює масштаб та 
охоплення досліджень

➢  Забезпечує доступ до 
нових джерел даних

➢  Сприяє науковим 
відкриттям

➢  Пришвидшує темпи 
досліджень

➢  Дозволяє проводити 
дослідження, які інакше 
були б неможливими

Цінність відкритої науки



Доступ до медичного 
обслуговування для 
всіх

Медичний прогрес не обмежується академічними колами, а стає 
доступним для всіх

Пришвидшення 
досліджень та інновацій

Розвиток міждисциплінарних досліджень, руйнування барєрів традиційної 
розрізненості та просування комплексних рішень складних проблем 
громадського здоров'я

Відкриття, засновані на 
даних

Підхід, заснований на даних, особливо важливий у персоналізований 
медицині, де лікування може бути адаптоване до індивідуальних 
генетичних профілів, оптимізуючи ефективність та мінімізуючи побічні 
ефекти

Технологічний прогрес 
та рішення з відкритим 
кодом

Спільні платформи та інструменти, розроблені відкрито, можуть бути 
налаштовані та вдосконалені різноманітною спільнотою розробників

Проблеми та етичні 
міркування

Досягнення балансу між відкритістю та захистом прав особистості має 
вирішальне значення для сталого розвитку відкритої науки в охороні 
здоров’я 

Переваги відкритої науки для сфери ОЗ та 
громадського здоров'я



Інфраструктура відкритої науки у сфері охорони 
здоров'я ЄС 

https://www.icpermed.eu/
wp-content/uploads/
ICPerMed_Open_Science_
Personalised_Medicine.pdf



І. Відкритий доступ



Типи відкритого доступу  

Зелений відкритий доступ /самоархівування - публікації попередньої версії статті в доступному репозиторії 
(PubMed Central ® (PMC) — це безкоштовний повнотекстовий архів біомедичної та біологічної журнальної 
літератури, що міститься в Національній медичній бібліотеці Національних інститутів охорони здоров'я США (NIH/
NLM). 
Золотий відкритий доступ – остаточна  версія  статті стає постійно та вільно доступною онлайн одразу після 
публікації. Форма відкритого доступу, опосередкована видавцем. Зазвичай стягується плата за обробку статті.
Є платними або  для авторів (для авторів), або  для читачів (для доступу).
Діамантовий або платиновий відкритий доступ стосується публікацій, які є безкоштовними для авторів для 
публікації та для читачів для доступу.
Гібридний відкритий доступ -  дослідники можуть платити за публікацію статті з відкритим доступом у виданні, 
яке інакше не має відкритого доступу. Для доступу до інших статей у вибраному вами виданні потрібна платна 
підписка.

https://www.f1000.com/resources-for-researchers/open-research/open-access/



Відкриті дані включають як кількісні, так і якісні дані. 
Це означає, що дослідники з будь-якої дисципліни, 
ймовірно, мають дослідницькі дані для обміну. 
Прикладами даних є результати опитувань, послідовності 
генів, програмне забезпечення, код, первинні вихідні 
матеріали та навіть аудіофайли.

Відкриті дані

План управління даними повинні описувати, як будуть керуватися дані та належним чином 
поширюватися. 

Відкриті настільки наскільки можливо, закриті настільки наскільки необхідно !!!



Відкрите експертне рецензування



Відкрите програмне забезпечення



Відтворюваність, вплив досліджень, відкриті політики



Перспективи відкритої партисипативноїнауки в 
охороні здоров'я

Майбутнє охорони здоров'я, досліджень і технологій нерозривно 
пов'язане з принципами відкритої  партисипативної науки.  

Сприяючи прозорості, співпраці та доступності, громадській 
залученості відкрита партисипативна  наука має потенціал змінити 

ландшафт, зробивши досягнення більш інклюзивними та 
ефективними.  
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